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Background and Objectives: In Iran, sheep play a significant role 
in the supply of red meat. Increasing lamb production per breeding 

ewe is one of the key factors in meeting the country’s demand for 

red meat. Therefore, improving lambing rates and enhancing 
reproductive efficiency are of great interest to researchers. Global 

warming significantly impacts the reproductive performance of 

sheep. Current estrus synchronization protocols may not be efficient 

under heat stress (HS) conditions, particularly during non-breeding 
seasons. Identifying effective strategies to mitigate the negative 

effects of HS on reproduction is crucial for improving sheep 

productivity. This study aimed to evaluate the impact of severe HS 
on the effectiveness of estrus synchronization protocols using 

intravaginal devices (IVDs) impregnated with varying doses and 

types of progesterone in ewes during the non-breeding season. 
 

Materials and Methods: This study evaluated the impact of severe 

HS on the effectiveness of estrus synchronization protocols using 

intravaginal devices (IVDs) impregnated with different doses and 

analogues of progesterone in Sangsari ewes during the non-breeding 
season. Eighty healthy, non-pregnant ewes were randomly assigned 

to four experimental groups: Control (CIDR with 330 mg 

progesterone without HS), HS-CIDR330 (CIDR with 330 mg 
progesterone under HS), HS-SP60 (sponges with 60 mg 

medroxyprogesterone acetate under HS), and HS-SP800 (sponges 

impregnated with 800 mg progesterone under HS). The ewes in HS 
groups were housed in warm rooms (temperature-humidity index 

>79) for 9 hours daily (9 AM to 6 PM) for five days before and five 

days after mating, while the control group remained under 

thermoneutral conditions without HS. Ewes received IVDs for seven 
days, followed by an intramuscular injection of 500 IU of pregnant 

mare serum gonadotropin (PMSG) upon device removal. One day 

after device removal, rams were introduced to the ewes. Rectal 
temperature was measured, and blood samples were collected daily 

throughout the experiment. Serum progesterone levels were 

measured using conventional ELISA kits. Reproductive 

performance indices, including estrus rate, pregnancy rate, return to 
estrus rate, lambing rate, and twinning rate, were recorded. 
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Results: The results showed that under HS conditions and during 

the non-breeding season, higher progesterone concentrations in 

IVDs significantly improved pregnancy, lambing, and twinning 
rates. In contrast, synthetic analogues such as medroxyprogesterone 

acetate and lower doses of progesterone failed to achieve similar 

outcomes. Additionally, rectal temperatures were higher in the HS 

groups compared to the control group, and serum progesterone 
levels were significantly higher in the Control and HS-SP800 groups 

compared to the other groups. 

 
Conclusion: Increasing the concentration of natural progesterone in 

IVDs, especially under severe HS conditions and during non-

breeding seasons, appears to be an effective strategy for improving 
the reproductive performance of sheep. This approach holds promise 

for improving productivity in regions facing climate challenges. 
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 لیدی:های ک واژه

 پروژسترون

 ییتنش گرما

 یدمثلیتول ریفصل غ

 شیم

 یفحل یساز زمان هم
 

در ایران، گوسفند سهم به سزایی در تامین گوشت قرمز دارد. افزایش تولید بره  سابقه و هدف:

باشتد.  ام مولد یکی از عوامل مهم در تامین نیاز کشور به گوشتت قرمتز متی   به ازای هر راس د

باشتد.   زایی و نیز افزایش بازده تولیدمثلی مورد توجته محققتین متی   بره بنابراین، افزایش درصد

گتذارد و   طور چشمگیری بر عملکرد تولیتدمثلی گوستفندان تتر یر متی    تغییرات آب و هوایی به

سازی فحلی فعلتی   زمان های هم شود. ا ربخشی پروتکل زایی می رهباعث کاهش باروری و نرخ ب

های غیر تولیدمثلی، کارایی کافی نداشتته   به ویژه در فصل ماییممکن است در شرایط تنش گر

شناسایی راهبردهای متث ر بترای کتاهش ا ترات منفتی تتنش گرمتایی و بهبتود         بنابراین، باشد. 

 وری تولیدمثل ضروری است. بهره
 

ستازی   زمتان  های هم این مطالعه تر یر تنش گرمایی شدید بر ا ربخشی پروتکل ها: روشمواد و 

هتای مختلتپ پروژستترون     واژنی که با مقتادیر و آنتالو    های داخل فاده از دستگاهفحلی با است

هشتتاد  . های نژاد سنگسری طی فصل غیرتولیدمثلی ارزیتابی کترد   آغشته شده بودند را در میش

 331تقسیم شدند: گروه شاهد )استفاده از سیدر با  م به چهار گروه آزمایشیمیش غیرآبستن سال

 331)استتفاده از ستیدر بتا     331ستیدر _بدون تنش گرمایی(، گروه تتنش  گرم پروژسترون میلی

 01بتا    )استتفاده از استفنج   01اسفنج_گرم پروژسترون به همراه تنش گرمایی(، گروه تنش میلی

 011استفنج _استات به همتراه تتنش گرمتایی(، و گتروه تتنش      گرم مدروکسی پروژسترون میلی

هتا در   م پروژسترون به همتراه تتنش گرمتایی(. متیش    گر میلی 011)استفاده از اسفنج آغشته به 

ستاعت   7مدت  به( ۹7رطوبت بیشتر از -دما های گرم )شاخص های تنش گرمایی در اتاق گروه

گیتری   روز بعتد از جفتت  قبتل و پتنج    مدت پنج روز عصر( به 0صبح تا  7در روز )از ساعت 

ی بدون تنش گرمتایی بتاقی   های گروه شاهد در شرایط طبیع نگهداری شدند، در حالی که میش

واژنتی دریافتت کردنتد و پتس از برداشتتن       ها به مدت هفت روز ابزارهای داختل  میش .ماندند

وز ت کردند. یک رعضلانی دریاف صورت به واحد سرم گنادوتروپین مادیان آبستن 011ابزارها، 

رکتتوم انتدازه   در طول آزمتایش دمتای    ها معرفی شدند. ها به میش پس از برداشتن ابزارها، قوچ
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سترمی بتا   گیری و نمونه برداری از خون به صورت روزانه صورت گرفت. مقدار پروژستترون  

ثلی های عملکرد تولیتدم  شاخصهای مرسوم و به روش الایزا اندازه گیری شد.  استفاده از کیت

زایتی، و نترخ چنتدقلوزایی     شامل نرخ فحلی، نرخ آبستنی، نرخ بازگشت بته فحلتی، نترخ بتره    

 .گیری شدند هانداز
 

هتای بتالاتر    نتایج نشان داد که در شرایط تنش گرمایی و فصل غیر تولیدمثلی، غلظتت  ها: یافته

زایی و چندقلوزایی  های آبستنی، بره داری نرخ واژنی به طور معنی پروژسترون در ابزارهای داخل

ستات و دوزهای های مصنوعی مانند مدروکسی پروژسترون ا را بهبود بخشید. در مقابل، آنالو 

تر پروژسترون نتوانستند نتایج مشتابهی اراهته دهنتد. نتتایج هم نتین اهمیتت استتفاده از         پایین

ی بتر تولیتدمثل   پروژسترون طبیعی و دوزهای بالاتر آن را در مقابله با ا رات منفی تنش گرمتای 

از گتروه  های تحت تنش گرمتایی بتالاتر   های گروهدمای رکتوم در گروه میش .کند برجسته می

اسفنج -های شاهد و تنشبدون تنش گرمایی بود و هم نین، غلظت سرمی پروژسترون در گروه

 بیشتر از دو گروه دیگر بود. 011
 

واژنتی، بته    طبیعی در ابزارهای داخل رسد که افزایش غلظت پروژسترون به نظر می گیری: نتیجه

عنوان یتک راهکتار    تواند به ، میهای غیر تولیدمثلی در شرایط تنش گرمایی شدید و فصل ویژه

ایتن موضتوع بترای     .مث ر برای بهبود عملکرد تولیدمثلی گوسفندان متورد استتفاده قترار گیترد    

ویژه  برای گوشت گوسفند، به های تولید بره و پاسخگویی به تقاضای فزاینده سازی چرخه بهینه

 همیت است.، بسیار حاهز ادر مناطقی که تحت تر یر گرمایش جهانی قرار دارند
 

(. ا رات مکمتل پروژستترون در ختارز از فصتل     1414رضا. ) ی،معصوم ؛احمد زارع شحنه، ی؛مهد ی،ژند ی؛محمدمهد ،ینب استناد:

 پتتژوهش در نشتتخوارکنندگان،. ییتتتنش گرمتتا طیتحتتت شتترا یهتتا شیمتتی مثلتت دیتتبتتر عملکتترد تول یمثلتت دیتتتول

 13(3 ،)211-10۹. 
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 مقدمه

مصرف گوشت بره و گوستفند در ستطح جهتانی    

در ه و شتمال آفریقتا   ویژه در کشتورهای خاورمیانت   به

مقایسه با سایر کشورهای دنیا بیشتر بتوده و در حتال   

اگرچه . (211۹و همکاران،  Locke) افزایش می باشد

گوشت گوسفند بختش کتوچکی از مصترف جهتانی     

شتود کته    بینی متی  دهد، اما پیش ت را تشکیل میگوش

برای پاسخگویی بته ایتن   . ضا برای آن افزایش یابدتقا

تقاضتتای رو بتته افتتزایش، توستتعه راهبردهتتایی بتترای 

. افتتزایش کتتارایی تولیتتد گوستتفند ضتتروری استتت   

هستتند کته    استتروس فصتلی   پلیگوسفندان حیوانات 

هتد  د روز رخ می 10تا  10ها هر  های فحلی آن چرخه

ها به کاهش طول روز و کاهش دما پاسخ  و این چرخه

، به باشدمیدهند. در نتیجه، تولید بره عمدتاً فصلی  می

گیری کترده و   ها معمولاً در پاییز جفت طوری که میش

 بتالقوه ای هت  کنند. یکی از استراتژی در بهار زایمان می

ستازی   زمتان  برای افزایش دفعات زایمتان، القتا و هتم   

هتتای غیتتر تولیتتدمثلی  هتتا در فصتتل یشفحلتتی در متت

با  .(2113و همکاران،  Knights) )بهار/تابستان( است

این حال، تغییرات اقلیمتی و گرمتایش جهتانی تتر یر     

و  Sawyer) منفی بر تولیدمثل گوسفندان داشته استت 

 . (2117همکاران، 

 با آستانه 1رطوبت-گرمایی، که با شاخص دماش تن

و García ) شتود  تعریتپ متی   ۹2بزرگتر یتا مستاوی   

توجهی نرخ آبستتنی در   طور قابل به، (2124همکاران، 

و  Romo-Barron) دهتتد گوستتفندان را کتتاهش متتی 

دوره بحرانی که در آن تنش گرمایی  (2117همکاران، 

طتور معمتول پتنج     تر یرات منفی بر تولیدمثل دارد، بته 

گیتری یتا تلقتتیح    از جفتت  پتس روز قبتل و سته روز   

 Van ) تاس از فحلی پسیا پنج روز قبل و ، مصنوعی

Wettere ،تتتنش گرمتتایی ا تترات  .(2121و همکتتاران

مخربی را از طریق مسیرهای فیزیولوژیکی و هورمونی 

                                                        
1 THI (temperature–humidity index) 

کنتد. یکتی از نتواحی     مختلپ بر تولیدمثل اعمال متی 

-غتده -هیپوفیز-محور هیپوتالاموس در ،اصلی اختلال

است. تحت شرایط تنش گرمایی، ترشتح   های جنسی

از هیپوتتتالاموس  2هورمتتون آزادکننتتده گنتتادوتروپین 

منجتر بته کتاهش ترشتح هورمتون       کته کاهش یافتته  

3کننده لوتئین
از    4کننتده فولیکتول   و هورمون تحریتک  

. (2117و همکتاران،  Hansen ) شتود  غده هیپوفیز متی 

ایتتن اختتتلال هورمتتونی باعتتث مختتتل شتتدن رشتتد   

هتای   شود که نتیجته آن تولیتد فولیکتول    فولیکولی می

 و ریتزی  تخمکتر، کاهش نرخ  کیفیت تر و کم کوچک

تتنش گرمتایی هم نتین باعتث      .ضعپ باروری است

هتای فعتال    شتود کته تولیتد گونته     اکسیداتیو می تنش

را بته همتراه دارد   ( 2123و همکاران،  Silva) اکسیژن

و  هتا  تخمتک هتای تخمتدان،    تواند به فولیکتول  که می

و همکتاران،   Roth) هتای اولیته آستیر برستاند     جنین

یک  0دین، عملکرد ناکافی جسم زرعلاوه بر ا. (211۹

های اولیته   از دست رفتن جنین امکانعامل بحرانی در 

های تحت تنش گرمایی است. جسم زرد، که  در میش

است، ممکن استت نتوانتد    پروژسترونمسئول ترشح 

را تولیتد کنتد کته بترای      پروژستترون سطوح کافی از 

 لانته گزینتی  جنین در زمان  یحمایت از آبستنی و بقا

در شترایط   .(211۹و همکاران،  Roth) وری استضر

ها بته توستعه صتحیح     ، سطوح مناسر هورمونطبیعی

لایه داخلی رحم و حمایتت از مراحتل اولیته کاشتت     

کند. با ایتن حتال، در    نین و توسعه جفت کمک میج

هتا بتا    شرایط تنش گرمایی، ترشتح ناکتافی هورمتون   

کاهش نرخ آبستتنی و افتزایش نترخ از دستت رفتتن      

 .(211۹و همکتاران،   Roth) ها مرتبط بوده است جنین

 های مختلتپ هورمتون   این موضوع که انواع و غلظت

سازی فحلتی و   زمان توانند موفقیت هم می پروژسترون

                                                        
2 GnRH (gonadotropin releasing hormone) 
3 LH (Luteolin hormone) 
4 FSH (Follicle Stimulating Hormone) 
5 Corpus luteum 
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طتتور  نتتایج تولیتدمثل را تحتتت تتر یر قترار دهنتتد بته     

هتای  بترخلاف آنتالو    ای پذیرفته شده است. گسترده

و  1نظیتتر مدورکستتی پروژستتتون استتتات  مصتتنوعی 

توانتد   روژستترون طبیعتی متی   پ  2استاتفلورجستون 

منجتر بته   کننتده  هورمون لوتئینبدون سرکوب ترشح 

جسم زرد و ترشح اندازه بهبود توسعه رویانی، افزایش 

و Wolfenson ) بیشتر پروژسترون از جستم زرد شتود  

هتتتای بتتتدون تتتتنش،  در متتتیش .(2111همکتتتاران، 

مدت با استفاده  سازی فحلی کوتاه زمان های هم پروتکل

طور مصتنوعی   های مختلپ هورمونی، هم به از آنالو 

 انتتد و هتتم طبیعتتی، ا ربخشتتی مشتتابهی نشتتان داده  

(Simonetti  ،؛2111و همکتتتتتتتتاران Ungerfeld  و

با این حال، تتنش گرمتایی ممکتن     (2112همکاران، 

  استتت دینامیتتک متابولیستتم و پاکستتازی هورمتتون   

را تغییتر دهتد کته منجتر بته کتاهش در        پروژستترون 

دسترس بودن هورمون در مراحتل بحرانتی تولیتدمثل    

مطالعتات اخیتر    . (211۹و همکتاران،  Roth ) شود می

هتا را   اند که تنش گرمایی پاکسازی هورمون نشان داده

  ترتیتر ستطوح بتالاتر هورمتون     ایتن  افزایش داده و به

برای دستیابی به نتتایج مشتابه در شترایط     پروژسترون

و همکتاران،  Hansen ) دمتای نرمتال ضتروری استت    

  مناسر هورمون مقادیرنوع و بنابراین، انتخاب  (2117

در شرایط تنش گرمایی برای جلوگیری از  پروژسترون

. فرض ما بر ایتن  های تولیدمثلی حیاتی است شکست

توانتد نتتایج    متی  طبیعی پروژسترون  که هورمون است

هتای مصتنوعی    طور مث رتری از آنالو  تولیدمثل را به

 یی بهبود بخشد.ویژه در شرایط تنش گرما ، بهآن

پتردازد کته    این مطالعه به ارزیابی این فرضتیه متی   

واژنی و  داخل ابزارهایدر  پروژسترون  غلظت هورمون

تتوجهی   طور قابتل  تواند به نوع آنالو  استفاده شده می

ها را در شرایط تتنش گرمتایی    عملکرد تولیدمثل میش

                                                        
1 MPA (Medroxyprogesterone acetate) 
2 FGA (fluorogestone acetate) 

تحت تر یر قرار دهد.  را در فصل غیر تولیدمثلیشدید 

تتوجهی بتین    هتای قابتل   تفاوت اگرچه مطالعات قبلی

های مختلپ هورمتونی   واژنی با آنالو  داخل ابزارهای

، فلوروجستون  از جمله مدروکسی پروژسترون استات

 انتتد نشتتان نتتداده و پروژستتترون طبیعتتی  استتتات

(Simonetti  ،؛2111و همکتتتتتتتتاران Ungerfeld  و

کنیم که شترایط تتنش    اما فرض می. (2112همکاران، 

ویژه در  را به ابزارهاگرمایی ممکن است ا ربخشی این 

هتتا در  هتتای غیتتر تولیتتدمثلی، بته دلیتتل تفتتاوت  فصتل 

 .تغییر دهتد می و تنظیم محیط رح هورمونسازی  پاک

ل مکمت سته  ا تر   بررسی بنابراین این پژوهش با هدف

هتای   میش سازی فحلی زمان هم در برنامه پروژسترونی

 مورد بررسی قرار گرفت. تحت تنش حرارتی

 

 ها مواد و روش

مشهد انجام شد که در عترض   شهراین مطالعه در  

 30/07شمالی و طتول جغرافیتایی    21/30 جغرافیایی

خشک سترد   شرقی واقع است. مشهد دارای اقلیم نیمه

 33جایی که دمتا گتاهی از    های گرم است، با تابستان

رود و  درجه فارنهایت( بالاتر می 71گراد ) درجه سانتی

 تیتر و در  درصد ۹1 دی ماهرطوبت نسبی میانگین در 

در فصل  یابد. آزمایش کاهش می درصد 20به  مردادو 

در ایستتتتگاه  1411ختتترداد  11غیتتتر تولیتتتدمثلی از 

 تحقیقات گلستان، وابستته بته شتعبه مشتهد مثسسته     

و بته   آغتاز شتد  ستازی رازی   واکسن و سرم قاتتحقی

آزمایشتی   هتای مدت شش ماه ادامته یافتت. پروتکتل   

توسط کمیته اخلاق آزمایشات حیوانی دانشگاه تهران، 

هشتتتاد متتیش   .کشتتاورزی ترییتتد شتتد گان دانشتتکد

ستتال و  0/3بتتا میتتانگین ستتن  سنگستتریغیرآبستتتن 

در ایتتن مطالعتته استتتفاده  کیلتتوگرم 01میتتانگین وزن 

ها از نظر بالینی سالم بوده و رژیتم   . تمامی میششدند

ای شتورای تحقیقتات    غذایی مطابق با نیازهای تغذیته 
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1ملی
برای گوسفندان دریافت کرده و به آب با دمتای   

طور تصادفی به  ها به میش د.محیط دسترسی آزاد داشتن

ها بر اساس  زیر تقسیم شدند: گروه آزمایشیهای  گروه

متورد استتفاده و شترایط تتنش      واژنی ابزارهای داخل

گتروه  )اول  تیمتار . بندی شدند انتخاب و طبقه گرمایی

2سیدر ابزار درون واژنی (،شاهد
گرم  میلی 331حاوی  

بدون تتنش   محیطی  دریافت و در شرایطپروژسترون 

 (3313سیدر-تنش)نگهداری شدند. تیمار دوم  گرمایی

گتترم  میلتتی 331حتتاوی  ستتیدر ابتتزار درون واژنتتی

 در شرایط تنش گرمایی شتدید  ودریافت  سترونپروژ

 (01 4استفنج -تنشگروه )نگهداری شدند. گروه سوم 

گترم مدروکستی    میلتی  01واژنی حتاوی   داخل  اسفنج

در شرایط تنش گرمایی  ودریافت  پروژسترون استات

گتتروه )نگهتتداری شتتدند. تیمتتار چهتتارم     شتتدید

 011واژنی آغشته بته   داخل  اسفنج (011 0اسفنج_تنش

در شتترایط تتتنش و  دریافتتت گتترم پروژستتترون میلتتی

 نگهداری شدند. گرمایی شدید

 نشتان داده شتده استت    1همانطور کته در شتکل   

 استفاده شتدند ها به مدت هفت روز  ها یا اسفنجسیدر

 هتای  هتا در گتروه   ، متیش ابزارهتا و پس از قرار دادن 

 011اسفنج -و تنش 01اسفنج_، تنش331سیدر _تنش

منتقل شدند و تحت تنش گرمایی به های گرم  به خانه

عصر(  0صبح تا  7ساعت در روز )از ساعت  7مدت 

ها در گروه شتاهد   روز قرار گرفتند. میش 11به مدت 

در همان شرایط باقی ماندنتد و تحتت تتنش گرمتایی     

هتتا  ها و استتفنجستتیدرقتترار نگرفتنتتد. در روز هفتتتم، 

 مقتدار  هتا  ها در تمامی گتروه  میش به برداشته شدند و

 0گنادوتروپین سرم مادیان آبستن المللی واحد بین 011

تزریق به طور عضلانی  (شرکت هیپرا اسپانیاساخت ) 

                                                        
1 NRC 
2 CIDR 
3 HS-CIDR330 
4 HS-SP60 
5 HS-SP800 
6 PMSG (Pregnant Mare Serum Gonadotropin) 

گنتادوتروپین سترم     ساعت پس از درمان بتا  24. شد

در بیشتر روزهتا،   .معرفی شدند قوچ ها، مادیان آبستن

شترایط تتنش    ،هتای تتنش گرمتایی    ها در گتروه  میش

ستاعت در روز از   0برای  گرمایی شدید تا بحرانی را

-عصر تجربه کردند. شاخص دما 0ظهر تا  12ساعت 

 :با استفاده از فرمول زیر محاسبه شد  ۹رطوبت

THI = (0.8 × T) + [(RH / 100) × (T - 14.4)] 

گراد(  دمای هوا )در درجه سانتی T که در آن،  46.4 +

 .(Armstrong ،1774 ) رطوبت نسبی )%( است RH و

بته چهتار    رطوبتت -شاخص دمابراساس این فرمول، 

 :(2123و همکتاران،   Silva ) شتود  کلاس تقسیم متی 

 یتا  راحت : منطقه ۹4 از کمتررطوبت  – شاخص دما

شتاخص  در نظر گرفته می شتود.   بدون تنش گرمایی

گرمتایی   تنش که منطقه با ۹0و  ۹3  بینرطوبت -دما

 بتین  رطوبت  –شاخص دما را شامل می شود.  خفیپ

می باشد و  گرمایی متوسط تنش که منطقه با 03و  ۹7

 تتنش  را شرایط بتا  04بیش از رطوبت  –شاخص دما 

 می نامند. گرمایی شدید

های دما و رطوبت محیط پتنج بتار در روز در    داده 

طور خودکار با استفاده  به 10و  10، 12، 7، 0ساعات 

شتتاخص  آوری شتتد و جمتتع دیتتتا لاگتتراز سیستتتم 

(. 1طور متوالی محاسبه شد )شکل  به رطوبتی-حرارتی

ها  نشان داده شده است، میش 1همانطور که در شکل 

 هایی که در اتاق گرم نگهداری متی شتدند از  در گروه

 عصر تحت تنش گرمتایی شتدید   0صبح تا  7ساعت 

تحت  ها در گروه شاهد قرار گرفتند، در حالی که میش

رطوبتت   –)شتاخص دمتا    تنش گرمایی قرار نگرفتند

به صورت روزانه دوبار در  0دمای رکتوم(. ۹4کمتر از 

مان خروز )زمان ورود به اتاق گرم و ز 10و  0ساعت 

ها اندازه گیری و  بت شتد.  از اتاق گرم( در همه گروه

 .(2)شکل 

                                                        
7 THI 
8 Rectum 
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شدند.  یم ینگهدار طیشرا نیکه در ا یگروه 3و  ییتنش گرما طی: شراHc. دیدر روز صفر شروع گرد ییتنش گرما -1شکل 

Controlاست دهیگرد یبدون تنش نگهدار طی: گروه شاهد در شرا. 
Figure 1. Heat stress applied at day 0 where intravaginal devices were inserted and continued for 7 day. 

 

 
 استاندارد  خطای ± نیانگیها به صورت م . دادهییکنترل و تنش گرما طیرکتوم در شرا یدما راتییتغ -2شکل 

 داشتند. یاختلاف معنادار 10/1حروف متفاوت هستند، در سطح  یکه دارا ییها نیانگیاند. م ( اراهه شدهSEM) نیانگیم
Figure 2.The change in rectal temperature in control and heat stress condition. Data are presented as mean 

± SEM. The means with different letters had significant differences at the 0.05 level 

 

 2، طبیعتی گیتری   پس از تشخیص فحلی و جفت 

ها نگهداری شدند تتا   روز بعدی با میش 21برای  قوچ

روز  شصتت شناسایی شود.  "نرخ بازگشت به فحلی"

گیتری، وضتعیت آبستتنی بتا استتفاده از       پس از جفت

 مگتاهرتز  0/۹تتا   0دستگاه سونوگرافی و پروب باند 

(Ecogra, Aloca Co., Ltd., Tokyo, Japan)   تعیتین

زیتتر بتته عنتتوان عملکتترد   صتتفاتشتتد. پتتس از آن، 

نترخ فحلتی    .گیتری شتدند   هتا انتدازه   تولیدمثلی میش

× شتده  همزمتان ستازی   هتای   های فحتل/میش  )میش

های بازگشتته بته    نرخ بازگشت به فحلی )میش، (111

× شده همزمان سازی های  فحلی در دوره بعدی/میش

هتتای  ی آبستتتن/میشهتتا نتترخ آبستتتنی )متتیش، (111

هتای   نترخ بتاروری )متیش   ، (111× گیری شده  جفت

زایتتی  نتترخ بتترهو  (111× هتتای فحتتل  آبستتتن/میش

× گیری شتده   های جفت های زایمان کرده/میش )میش

بته  سترم  ستطوح پروژستترون   . محاسبه گردید (111

گیری شدند، که از یک روز قبتل   صورت روزانه اندازه

( آغاز شتده  1واژنی )روز  داخل ابزارهایاز قرار دادن 
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( ۹تتا روز   1)روز  ابزارهتا و در طول دوره استفاده از 

سرم گیری سطوح پروژسترون  ادامه یافت. برای اندازه

 ,Monobind Inc) 1ی الایتتزاهتتای تجتتار  از کیتتت

Netherland) طور خلاصته،   استفاده شد. بهCV  درون

 .بود ۹1/0و  23/3به ترتیر  2و بین تیماری

 و SPSS 27.0  افزارهتای  ا استتفاده از نترم  ها ب داده

Prism 9.0 ها  تجزیه و تحلیل شدند. توزیع نرمال داده

ارزیتابی شتد و    3ویلتک -شتاپیرو   با استفاده از آزمون

هایی  سنجیده شد. داده 4لون همگنی واریانس با آزمون

 کتته توزیتتع غیرنرمتتال داشتتتند بتتا استتتفاده از آزمتتون 

تجزیته و   0ای جفتتی هت  و مقایسه 0والیس-کوروسکال

 های نرمال با استفاده از تحلیل شدند؛ در حالی که داده

تجزیته و   0تتوکی  طرفه و پتس از آن آزمتون   یک ۹آنوا

های مربوط به دوقلوزایی، آبستتنی،   داده .تحلیل شدند

فحلتتی و بازگشتتت بتته فحلتتی بتتا استتتفاده از آزمتتون 

سطوح پروژسترون  .اسکوهر تجزیه و تحلیل شدند کای

روز آزمتتایش بتتا استتتفاده از آنتتالیز واریتتانس  0طتتی 

 های چندگانته  و آزمون مقایسه  7های مکرر گیری اندازه

 ±ها به صتورت میتانگین    داده .تحلیل شدند بونفرونی

 خطتی  معیتار  انحراف ± میانگین یا استاندارد انحراف

 آمتاری از نظر 10/1کمتتر از   P مقتدار . شتدند  گزارش

 .در نظر گرفته شد دار یمعن

 

 و بحث نتایج

نشتان دادنتد در    ایستتا فحلتی  هایی کته   نرخ میش 

 و 01استفنج -تتنش ، 331سیدر-تنش، شاهد های گروه

% 71% و ۹1%، ۹0%، 70ترتیتر   بته   011استفنج -تنش

نستبت بته گتروه      01اسفنج-تنش (. گروه3شکلبود )

                                                        
1 ELISA 
2 Inter and intra coefficient of variation 
3 Shapiro-Wilk 
4 Levene 
5 Kruskal-Wallis 
6 Dunn 
7 ANOVA 
8 Tukey 
9 Repeated measures ANOVA 

. (P<10/1) کمتتری داشتت  ایستتا فحلتی   شاهد نرخ 

 استفنج -تنش وهو گر شاهد تفاوت معناداری بین گروه

 د.مشاهده نش 011
(χ2 (3, N=20) = 5.887, P = 0.117) 

در  داشتتند  بته فحلتی   بازگشتت  هایی که میش درصد

 و 01استفنج -تنش، 331سیدر-تنش، شاهد  های گروه

% 10% و 41%، 30%، 10بته ترتیتر    011استفنج -تنش

تفاوت معناداری بتین   که در این صفت (3 شکلبود )

 .ها وجود نداشت گروه
(χ2 (3, N=20) = 5.359, P = 0.147) 

ستیدر  -تنش، شاهد های های آبستنی در گروه نرخ

بته ترتیتر     011استفنج -تنش و 01اسفنج-تنش، 331

بتود   درصد 111و  درصد 00، درصد 71، درصد 111

(. نتایج نشان داد که تفاوت معنتاداری بتین   1)جدول 

 اسفنج-تنش و شاهد های و گروه 01اسفنج-تنش گروه

بتتا ایتتن حتتال، تفتتاوت (. P<10/1د )جتتود دارو 011

، 011استفنج -تتنش   و شتاهد  های معناداری بین گروه

- تتنش  هتای  ، یا بتین گتروه  331سیدر-تنش و  شاهد

 01استفنج  - تتنش  بتا  011استفنج -تتنش  و 331سیدر

 .مشاهده نشد

-تتتنش، شتتاهد  هتای  در گتتروه نترخ دوقلتتوزایی 

بته   011استفنج -تتنش  و  01استنفنج -تنش، 331سیدر

 درصتد  01و  درصتد 10، درصد 21، درصد 41یر ترت

 و 01استفنج  -تنش های بود. نرخ دوقلوزایی بین گروه

- تتنش ، 011استفنج -تتنش  و  01اسفنج-تنش، شاهد

- تتنش  و 331ستیدر -تتنش  ، وشتاهد   و  331ستیدر 

 بتته طتتور معنتتاداری متفتتاوت بتتود      011استتفنج

(10/1>P.)   هتای   جالر توجه است کته درصتد متیش

 011استفنج -تتنش  و شتاهد  هتای  دوقلو زا بین گتروه 

 (.1)جدول تفاوت معناداری نداشت 
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 (. Bبازگشتند ) یبه فحل یریگ که پس از جفت ییها شی( و مAنشان دادند ) یکه فحل ییها شیتعداد و درصد م -3شکل 

 شدند. لیتحل اسکوهر یها با استفاده از آزمون کا داده
Figure 3. The number and percentage of ewes showed estrus (A) and the ewes returned to estrus  

after mating (B). Data were analyzed using Chi-square test. 

 

، 331ستیدر -تتنش ، شتاهد  هتای  زایی در گروه نرخ بره

 141بته ترتیتر    011استفنج -تنش و  01اسفنج-تنش

بتود   ددرصت  100و  درصتد  111، درصد 110، درصد

 هتای  تفتاوت معنتاداری بتین گتروه     ،(. نتایج4)شکل 

( P= 114/1) 011استتفنج-تتتنش و 01استتفنج-تتتنش

-تتنش  و 331ستیدر -تتنش  هتای  هم نین بتین گتروه  

 (.P= 120/1) نشان داد  011اسفنج

 
  

 باشد. یص شده ممشخ یها گروه نیدرصد ب 0دار در سطح  ی. علامت * نشاندهنده تفاوت معنشیم یتعداد بره به ازار -4شکل 
Figure 4. The number of lamb/ewes in the experimental groups. The sign * indicates a significant 

difference at the 5% level between the specified groups. 
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قبل از  صفرپروژسترون که در روز  سرمیسطوح 

پس از  ۹ تا 1اسفنج و در روزهای  یا قرار دادن سیدر

گیتری شتدند، در    واژنتی انتدازه   قرار دادن ابزار داختل 

اراهه شده است. نتایج نشان دادند که تتر یرات   0شکل 

× روزها  ا ر متقابل، گروههای تیماری و  اصلی روزها

 دار معنتی پروژسترون  سرمیسطوح  تیماریهای  گروه

داری در سطوح پایته پروژستترون    یبودند. تفاوت معن

با این حتال،  ( P<10/1) روه مشاهده نشدبین چهار گ

-و گتروه تتنش   سطوح پروژسترون در گتروه شتاهد  

گرم پروژسترون تحت  میلی 011)اسفنج با  011اسفنج

داری بتالاتر از دو گتروه    یتنش گرمایی( به طتور معنت  

، هر دو تحت 331سیدر-و تنش 01اسفنج-دیگر )تنش

 .(P<10/1) بودند ۹تا  1تنش گرمایی( در روزهای 

 
در  یواژن پس از قرار دادن ابزار داخل ۹تا  1 ی/اسفنج( و در روزهادریپروژسترون در روز صفر )قبل از قرار دادن س یسطوح سرم -4شکل 

 اند.  ( اراهه شدهSEM) نیانگیاستاندارد م خطای ± نیانگیها به صورت م . دادهییگروه شاهد و سه گروه تحت تنش گرما
Figure 5. Serum levels of progesterone on day 0 (before CIDR/Sponge) insertion, and  on days 1 to 7 of 

intravaginal devices insertion in the control group and the three heat-stressed groups. Data are presented 

as means ± SEM.  
 

نتد کته افتزایش    ده نشتان متی   مطالعه حاضرنتایج 

نته تنهتا    ابزارهای درون واژنتی  غلظت پروژسترون در

پیامتتدهای منفتتی تتتنش گرمتتایی شتتدید بتتر عملکتترد 

دهد، بلکه به عنوان یتک ابتزار    تولیدمثل را کاهش می

مدیریتی بالقوه برای بهبود نتایج تولیتدمثل در شترایط   

  نرخ فحلتی در گتروه   .کند محیطی شدید نیز عمل می

 70، شتاهد  و در گتروه  درصتد  71، 011استفنج -تنش

-تتنش  هتای  هتای گتروه   بود، در حالی که نرخ درصد

 ۹0و  درصد ۹1به ترتیر  331سیدر-تنش و 01اسفنج

 01اسفنج-تنش بود. پاسخ فحلی کمتر در گروه درصد

مدروکستتی  ممکتتن استتت بتته کتتاهش ا ربخشتتی   

تحتت تتنش گرمتایی نستبت داده      ون استاترپروژست

تغییر در متابولیستم هورمتونی   شود که احتمالاً به دلیل 

و  Van Wettere ) ها باشتد  یا کاهش حساسیت گیرنده

نشتان داد کته    آنتالیز -یک متانتایج . (2121ان، همکار

تر یر معناداری بر بروز فحلتی نداشتت،    ،تنش گرمایی

اگرچه متدت زمتان فحلتی را کتاهش داده و چرخته      

 کنتد  تتر متی   طتولانی  زاتتنش فحلی را تحتت شترایط   

(Romo-Barron  ،2117و همکاران)ها در  . این تفاوت

هتای بتالاتر    دهند کته غلظتت   های فحلی نشان می نرخ

 ابت توانتد   می 011اسفنج-تنش هم نین در پروژسترون



و همکارانی نب یمحمدمهد... / دیمکمل پروژسترون در خارج از فصل تولاثرات    

711 

غلبه بتر تتر یرات منفتی تتنش گرمتایی بتر عملکترد        

 .تولیدمثل کمک کند

 و 331ستیدر -تتنش  های تنی در گروهآبسهای  نرخ

 درصتد  00و  درصتد  71بته ترتیتر    01استفنج -تنش

 و  011استفنج -تتنش  های بودند، در حالی که در گروه

هتا بتا مطالعتات     رسید. این یافته درصد 111به  شاهد

راستا است که نشان دادند تنش گرمایی تتر یر   هم قبلی

ل در تعتاد منفی بر نتایج تولیتدمثل از طریتق اختتلال    

و  Ungerfeld) هورمتتتونی و کتتتاهش بتتتاروری دارد

 011اسفنج-تنش . عملکرد برتر گروه(2112همکاران، 

 یبهتر به صورت دهد که پروژسترون طبیعی نشان می

های تنش گرمتایی نستبت بته     تواند در برابر چالش می

های مصنوعی مقاومتت کنتد. هم نتین، نترخ      آنالو 

( درصتد 01) 011استفنج -تتنش  دوقلتوزایی در گتروه  

-شنتتت، (درصتتد 41) شتتاهد هتتای ت بتته گتتروهنستتب

 (درصتد  10) 01اسفنج-تنش و (درصد 21) 331سیدر

هتای مشتابهی در    نترخ  قبلتی هتای   پژوهشبود.  بالاتر

 مدروکستتی شتتده بتتا هتتا درمتتان دوقلتتوزایی متتیش

گنتادوتروپین   همتراه بتا   ستیدر  یا پروژسترون استات 

و  Ungerfeld) گتتزارش کردنتتد  1کوریتتون مادیتتان 

کتاهش نترخ    این آزمایشنتایج  ، اما(2112همکاران، 

دوقلوزایی برای هر دو پروتکل تحت تنش گرمایی را 

زایی در  مطالعه نشان داد که نرخ بره این .دهد نشان می

بتتالاتر از  (درصتتد 100) 011استتفنج-تتتنش گتتروه

 110) 331ستیدر -تنش، (درصد 141شاهد)  های گروه

های  بود. نرخ (درصد 111) 01اسفنج-تنش و  (درصد

 011اسفنج -تنش زایی مشاهده شده در گروه تر برهبالا

تتر پروژستترون    احتمالاً به دلیل غلظت بالاتر و  ابتت 

است که توسط پروژسترون طبیعتی در ایتن پروتکتل    

کته نشتان    ها از مطالعات قبلی شود. این یافته ترمین می

هتای بتالاتر پروژستترون بتا توستعه       دهند غلظتت  می

گذاری و موفقیت کلی  کهای تخم کولی بهتر، نرخفولی

                                                        
1 Equine chorionic gonadotropin 

 Van Wettere) کند تولیدمثل مرتبط است، پشتیبانی می

. عتتلاوه بتتر ایتتن، استتتفاده از    (2121ن، و همکتتارا

احتمالاً  011اسفنج -تنش پروژسترون طبیعی در گروه

برخی از ا رات منفی تنش گرمایی را کاهش داده و به 

مطالعته   .بهبود عملکرد تولیتدمثل منجتر شتده استت    

راستا است، که نشان دادند  همی با تحقیقات قبل حاضر

ها و نرخ  میشطور چشمگیری باروری  بهتنش گرمایی 

ران، و همکتا Van Wettere ) دهد زایی را کاهش می بره

اهمیتت   ایتن پتژوهش  هتای   ل، یافته. با این حا(2121

واژنی آغشتته بته پروژستترون     داخل ابزارهایارزیابی 

ویژه به دلیل گرمتایش   تحت شرایط تنش گرمایی را به

هم نتین  . دهنتد  جهانی و تغییرات اقلیمتی نشتان متی   

که شترایط شتدید تتنش گرمتایی      شده استگزارش 

شتود، کته    ترون سرم متی منجر به کاهش سطح پروژس

دوزهای بالاتر پروژسترون در چنین شرایطی را نیاز به 

 .(2124و همکاران، García ) کند تقویت می

های معنتاداری در   تفاوت آزمایش حاضرهای  یافته

های  سطوح سرمی پروژسترون بین گروه شاهد و گروه

تحت تنش گرمایی نشان داد. به طتور ختا ، گتروه    

ستطوح پروژستترون    011استفنج  و گروه تنش کنترل

و  01استفنج  هتای تتنش   تری را در مقایسه با گروهبالا

دهد  نشان دادند. این موضوع نشان می 331 سیدر تنش

که هم نوع آنالو  و هتم دوز پروژستترون در حفت     

سطوح کافی پروژستترون سترم تحتت شترایط تتنش      

ستازی موفتق    زمتان  گرمایی نقش دارند، که بترای هتم  

و Ungerfeld ) حیتاتی استت   ریتزی  تخمتک فحلی و 

ستتتطوح بتتتالاتر پروژستتتترون  . (2112همکتتتاران، 

دهد که  نشان می 011اسفنج شده در گروه تنش مشاهده

پروژسترون طبیعی ممکن است در برابر تنش گرمایی 

هتای مصتنوعی ماننتد مدروکستی      تر از آنتالو   مقاوم

باشد، که احتمالاً بته دلیتل جتذب     پروژسترون استات

ت الا استتبهتتتر یتتا پایتتداری بیشتتتر در دماهتتای بتت   

(Simonetti  ،2111و همکتتاران .) پروژستتترون نقتتش
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های تولیدمثلی و حف  آبستنی  حیاتی در تنظیم چرخه

 ستتازی پتتاکدارد. تحتتت شتترایط تتتنش گرمتتایی،   

یابد و جریان خون به  افزایش می از خون پروژسترون

کند، کته توانتایی آن    سیستم تولیدمثلی کاهش پیدا می

و همکاران، Roth )کند برای حف  آبستنی را مختل می

توانتد کیفیتت    کاهش سطوح پروژسترون متی . (211۹

را تضعیپ کرده، فرایند لقاح را مختتل کنتد و    تخمک

علاوه بتر ایتن،   دهد.  ومیر جنینی را افزایش نرخ مر 

بازخورد ناکافی پروژسترون بر مغز ممکن است متانع  

تر یر  تخمکشود، که بر بلوغ  LH از مهار کامل ترشح

تتر   م زرد کوچتک گذارد و منجر بته تشتکیل جست    می

شتود، کته تولیتد پروژستترون را بیشتتر بته خطتر         می

 .(2117و همکاران، Hansen ) اندازد می

 

 گیری نتیجه

دهتد کته استتفاده از     نتایج این مطالعته نشتان متی   

گرم پروژسترون طبیعی  میلی 011های آغشته به  اسفنج

های گترم،   در مناطق با دماهای محیطی بالا یا در فصل

تواند عملکترد   های غیر تولیدمثلی، می ویژه در فصل به

را بهبود بخشد. این موضتوع بترای   ها  تولیدمثلی میش

هتای تولیتد بتره و پاستخگویی بته       سازی چرخه بهینه

ویتژه در   تقاضای فزاینده بترای گوشتت گوستفند، بته    

متایش جهتانی قترار دارنتد،     مناطقی که تحت تر یر گر

بسیار حاهز اهمیتت استت. تحقیقتات بیشتتری بترای      

پروژسترون در شرایط تنش  شناسی جنبش داروبررسی 

و تعیین دوزهای بهینته بترای حتداکثر کتردن      گرمایی

 .موفقیت تولیدمثلی مورد نیاز است
.
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