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Background and Objectives: In recent years, the use of vegetable 
oils in feeding ruminants has been considered for various reasons, 

including the production of healthier products. It has been shown 

that adding oils such as sunflower and soybean oil to the diet can 

reduce the ratio of saturated fatty acids and increase the ratio of 
unsaturated fatty acids, especially conjugated linoleic acid in 

livestock products and increase the health of livestock products for 

humans. Grape seed oil is obtained from the pulp remaining from 
the industrial processing of grapes, and about 80 to 90% of its fatty 

acids are unsaturated fatty acids. The objective of this study was to 

investigate the effects of using grape seed oil in the diet on 
performance, milk composition and milk fatty acids of Raeini goats. 

 

Materials and Methods: To carry out the study, 20 goats in parity 

2 or 3, in the 20 ± 2 days of lactation, average weight of 28 ± 2 kg 
and milk production of 550 ± 50 grams were selected and randomly 

divided in the pens. The experiment was conducted in a completely 

randomized design with four treatments and five replications for 
each treatment. Experimental treatments include 1) control diet 

(without grape seed oil), 2) diet containing 1.5% grape seed oil, 3) 

diet containing 3% Grape seed oil and 4) the diet contained 4.5% of 

grape seed oil. During the five-day sampling period, daily feed 
consumption and milk yield were recorded. In the last three days, 

the milk samples were used to determine the milk composition and 

the profile of milk fatty acids. 

 
Results: The results of this study showed that performance factors 

including feed consumption and milk production were not affected 

by experimental treatments. Also, the experimental treatments did 
not have a significant effect on the percentage of milk compounds 

including fat, protein, lactose and non-fat solids. The results also 

showed that the composition of milk fatty acids was significantly 
affected by different levels of grape seed oil in the diets and the 

amount of saturated fatty acids decreased significantly. 
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Conclusion: The results of this study showed that the use of grape 
seed oil up to 4.5% in ruminants can improve the quality of milk 

fatty acids without negatively affecting performance. 
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 اثر روغن هسته انگور بر عملکرد، ترکیب شیر و اسیدهای چرب شیر بز نژاد راینی
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 کلیدی: های واژه

 ینیبز را

 ریش بیترک

 هسته انگور روغن

 عملکرد

ی گیاهی در تغذیه نشخوارکنندگان به دلایل هاروغنی اخیر استفاده از هاسالدر سابقه و هدف: 

کهه افهزودن    شده دادهاست. نشان  قرارگرفته موردتوجه ترسالمتولید محصولات  ازجملهمختلف 

نسبت اسهیدهای رهر     تواند باعث کاهشبه جیره می هایی مثل روغن آفتابگردان و سویاروغن

خصوص اسید لینولئیک مزدوج در محصولات اشباع و افزایش نسبت اسیدهای رر  غیراشباع به

از هسهته انگهور    روغن حاصلدامی شده و سلامت محصولات دامی را برای انسان افزایش دهد. 

 اسیدهاید درص 04تا  84حدود آید و می به دستمانده از فرآوری صنعتی انگور که از تفاله باقی

هدف از انجام این مطالعه، بررسی اثهرات   دهد.می تشکیل غیراشباعرر   اسیدهایرر  آن را 

استفاده از روغن هسته انگور در جیره بر عملکرد، ترکیب شیر و اسهیدهای رهر  شهیر بزههای     

 راینی بود.
 

بعهد  ) یردهیشروز  24±2کم زایش و ش 3یا  2با  س بزأر 24 انجام طرح برای :هاروش و مواد

و در داخل قفس  شده انتخا گرم  004±04 شیر تولیدو  کیلوگرم 28 ±2وزن  ، میانگین(از زایش

هر  یو پنج تکرار برا یماربا رهار ت یتصادف کاملاًدر قالب طرح  آزمایش شدند. ینگهدار انفرادی

 جیهره ( 2، شاهد )بدون روغن هسهته انگهور(   جیره( 1شامل  یشیآزما تیمارهای یمار انجام شد.ت

( 4سه درصد روغن هسته انگهور و   حاوی جیره( 3درصد روغن هسته انگور،  نیمو  یک حاوی

 11روز بهود کهه    21کل دوره آزمایش  درصد روغن هسته انگور بودند. یمو ن رهار حاوی جیره

مقهدار   ،یریه گ نمونهه  زهرو پهنج در دوره بهود.   یریه گ نمونهروز دوره  0پذیری و  روز دوره عادت

. در سهه روز آخهر   گردیهد ثبت  شیردهیدر هر نوبت  شیر تولید و میزان ی روزانهاک مصرفخور

 تعییندو ظرف جداگانه جهت  یدیتول یراز ش تیدرنهامخلوط شده و  یکدیگربا  یرش یهانمونه

 شد. یجداسازشیر  و پروفایل اسیدهای رر  یبترک
 

ه فاکتورههای عملکهردی شهامل مصهرف     عه نشهان داد که  انجام این مطالنتایج حاصل از ها: یافته

خوراک و تولید شیر تحت تأثیر تیمارهای آزمایشی قرار نگرفت. همچنهین تیمارههای آزمایشهی    

داری بر درصد ترکیبات شیر شامل رربی، پهروتئین، لاکتهوز و مهواد جامهد غیررهر       تأثیر معنی
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داری تحهت تهأثیر   نهی طور معب اسیدهای رر  شیر بهنداشت. همچنین نتایج نشان داد که ترکی

طهور  ها قرار گرفت و میزان اسیدهای رر  اشباع بهه سطوح مختلف روغن هسته انگور در جیره

 داری کاهش یافت. معنی
 

 0/4نتایج حاصل از این مطالعه نشان داد که استفاده از روغن هسته انگور تا سهط   گیری: نتیجه

عملکرد باعث بهبود کیفیهت اسهیدهای رهر      تواند بدون تأثیر منفی برمیها درصد در جیره دام

 شیر شود. 

و  ریشه  بیه اثر روغن هسته انگهور بهر عملکهرد، ترک   (. 1444. )ریام ،ییموسا ؛محمد ،یفیشر ؛نیام ،یخضر ؛لیجم پور، بهرام استناد:

 .121-134(، 3)13، پژوهش در نشخوارکنندگان. ینیبز نژاد را ریرر  ش یدهایاس

 

  EJRR.2025.22982.1985/10.22069 نویسندگان ©
                   ناشر: دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان             
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 مقدمه

هها  ها و رربهی استفاده از روغن اخیر یهاسالدر  

 موردتوجهدر تغذیه نشخوارکنندگان به دلایل مختلف 

تهوان بهه    ایهن دلایهل مهی    ازجملهه  هک است قرارگرفته

ات تعادل منفی جیهره،  افزایش انرژی جیره، کاهش اثر

غبهار  وبهبود عملکرد تولیدی و تولیدمثلی، کاهش گرد

 اشههاره کههرد جیههره و افههزایش مصههرف خههوراک    

(Didarkhah  ،در گذشههههته از 2423و همکههههاران .)

ولهی   ،شهد های حیوانی در تغذیه دام استفاده میروغن

هههای روغنههی و ‌دانهههسههتفاده از تمایههل بههه ا امههروزه

منهابع   نیتهر  مههم که  ها آناز  هشد استخراجهای  روغن

 اشهباع ی گیاهی و غنی از اسیدهای رر  غیرهاوغنر

؛ 2411و همکاران،  Pour) است افتهی شیافزا ،باشند می

Shahabi  توجه به  از طرف دیگر(. 2414 ،همکارانو

ه اسهت کهه توجه    تهر باعهث شهده   تولید غذاهای سالم

 تهر کیفیهت  محققان به سمت تولید محصولات لبنی بها 

مطالعات (. 2411و همکاران،  Corredduجلب شود )

موجهود در  اسهیدهای رهر  غیراشهباع    نشان داده که 

موجهب کهاهش بیوهیدروژناسهیون     تواننهد  یمخوراک 

میکروبی در شکمبه شهده و میهزان اسهیدهای رهر      

(. 2414و همکهاران،   Shahabi) اشباع را کاهش دهند

رر   در نهایت باعث کاهش نسبت اسیدهایاین امر 

-هافزایش نسبت اسیدهای رر  غیراشباع به  و اشباع

خصوص اسید لینولئیک مزدوج در محصهولات دامهی   

محصهولات   سلامت، هابیماری خطرو با کاهش  شده

و  Correddu) دههد  مهی دامی را برای انسهان افهزایش   

نندگان از منهابع غنهی   شخوارکشیر ن (.2411همکاران، 

ضهد  اثهرات  باشهد کهه    اسیدهای رر  گونژوگه مهی 

 کهاهش  باعث و التها  دارد سرطان، ضد دیابت و ضد

و  Correddu) شهود  یمه  نییپا یرگال با هانیپروتئ پویل

فهاکتوری کهه اسهیدهای     نیتهر  مهم (.2411همکاران، 

جیره مصهرفی   ،دهد قرار میتأثیر رر  جیره را تحت 

کهه بها    شده گزارشی قبلی ها پژوهشدر است.  اه دام

و  گهردان  آفتها  روغهن  ماننهد  ههایی   استفاده از روغن

توان اسیدهای رر  شیر را  می ،روغن سویا و گلرنگ

با توجهه  (. 2411و همکاران،  Corredduافزایش داد )

بهه   یهادی توجه ز یراخ یهادر سال، ذکرشده یلدلا به

ت صههولامح خصههوص ضههایعاتهبهه یمنههابع روغنهه

 شده است. ،هستند بالاییروغن  دارایکه  یکشاورز

است که ههم   کشاورزی یکی از محصولاتانگور 

 .شهود یمه در دنیا و هم در ایران به مقدار زیاد کشهت  

میلیهون تهن    77 انگهور در دنیها بهه    سالانهمیزان تولید 

در  (.2418و همکههاران،  Ebrahimzadeh) رسههد یمهه

ین میهزان  ل و سیب بیشتربعد از پرتقا انگور همایران 

 در انگور هسته میلیون تن( را داشته است. 3/3تولید )

دههد   درصد وزن میهوه را تشهکیل مهی    0حدود  تقریباً

(Sharifi  ،2418و همکاران)، تهوان گفهت    بنابراین می

تن هسته انگور در ایران تولیهد   10/1که سالانه حدود 

مانده از روغن هسته انگور از هسته تفاله باقیشود.  می

تها   14و حدود  دیآیم به دستصنعتی انگور فرآوری 

که خصوصیاتی  دهدیمدرصد آن را روغن تشکیل  24

آفتابگردان، کتان و مهاهی   ازجمله هاروغنمشابه سایر 

رهر  آن را   اسیدهایدرصد  04تا  84حدود دارد و 

و  Sharifi) دههد  می تشکیل غیراشباعرر   اسیدهای

 اسهیدلینواییک از  غنهی روغهن   نیه ا. (2418همکاران، 

 0/1تها   8/4 یدارااز کل روغهن( و   درصد 74تا  03)

 باشد که غالباً می شدن یصابون غیرقابل ترکیباتدرصد 

 اکسهیدانی  آنتهی  خاصهیت استرول و توکوفرول بوده و 

رهر    اسید اولئیک اسید لینولئیک، اسیددارند. بعد از 

رهر    یاسیدهادرصد  31تا  11حدود  غالب بوده و

 دارایروغن  این نیهمچن باشد. میروغن هسته انگور 

 اسهید درصهد   4تا  1و  پالمیتیک اسیددرصد  12 تا 1

 .(2422و همکاران،  Natella) باشدمی استئاریک

 یتهر ههزار ل  444و  یلیهون م 7 یانهسال یدبا تول یرانا

 یدیتول یرش یزاناز م یدرصد یک حدوداً یسهم ،شیر

 ایهن اسهت و از   ختصهاص داده در جهان را به خهود ا 



 11۴1، 1، شماره 11ش در نشخوارکنندگان، دوره پژوه
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درصد مربهوط   3/1درصد مربوط به گاو،  7/88 میزان

درصهد مربهوط    2 و درصد مربوط به بز 3 ،گوسفند به

مطالعهات   (.FAOSTAT ،2412) باشدمیش یبه گاوم

ههای   استفاده از روغن در جیره دامقبلی نشان داده که 

و ترکیهب شهیر    تولیهد تواند باعث تغییر در  شیری می

و  Correddu؛2440و همکهههههاران،  Mele) شهههههود

ایههن مطالعههه انجههام از  هههدف لههذا .(2411همکهاران،  

استفاده از روغن هسته انگور بر عملکرد، تأثیر بررسی 

ههای خهونی بزههای راینهی      ترکیب شهیر و فراسهنجه  

 باشد. می

 

 هامواد و روش

در  آزمهایش  نیا :موردمطالعهمحل انجام و حیوانات 

 0در  ینهی را یژاد بهز کرکه  لاح نو اص یمرکز نگهدار

انجهام   بهرای ام شد. انج یرجانجاده بافت س یلومتریک

، میهانگین  3یها   2شهکم زایهش    در بز رأس 24 طرح

 ±2وزن  میانگین، (  بعد از زایش شیردهی ) روز 2±24

و  شده انتخا گرم  004±04 شیر تولیدو  کیلوگرم 28

 درتصهادفی   طور بهبعد از بررسی خصوصیات فردی، 

 شدند. ینگهدارانفرادی اخل قفس د

بهر   و ها دام یازهایاساس نها بر  جیره :مدیریت تغذیه

 کهاملاً  صهورت  بهو  (1)جدول شده هیته SRNSاساس 

 و عصهر ( 8)ساعت مخلوط روزانه در دو نوبت صب  

روغن هسته  ها قرار گرفت. دام اختیاردر  (11)ساعت 

ن کرمهها تیه زاز کارخانهه   صهورت تجهاری   انگهور بهه  

و میهزان اسههیدهای رهر  آن تعیهین شههد     یداریه خر

هها جهایگزین    در جیهره سته انگور (. روغن ه2)جدول

 تیو بدون محهدود  آزاد صورت بهها دام دانه جو شد.

هها   داشتند و مقدار خهوراک دام  یدسترسبه آ  و غذا 

درصد خوراک در آخهور   14تا  0شد که  تعیین یطور

وزن  دقیق طور بهها  مبه دا شده دادهبماند. خوراک  یباق

ده یمانه اقب یدهه شده و در روز بعهد، قبهل از خهوراک   

 .گردید توزینو  آوری خوراک جمع

در قالهب طهرح    آزمهایش  :تیمارها و طرح آزمایشیی 

ههر   یو پهنج تکهرار بهرا    یماربا رهار ت یتصادف کاملاً

کهه شهانزده     روز انجام شد کیو ستیبدر مدت  یمارت

 گیری نمونه دوره هم ج روزو پن یریپذ روز دوره عادت

شاهد )بهدون   رهجی -1شامل  آزمایشی تیمارهایبود. 

درصد  نیمو  یک حاوی جیره -2روغن هسته انگور(، 

سه درصد روغهن   حاوی جیره -3روغن هسته انگور، 

درصهد   میرههار ونه   حهاوی  جیهره  -4هسته انگور و 

 روغن هسته انگور بودند.

در دوره  گیییری:هییای انییدازهی و روشریییگنمونییه

پهس از   یمقدار خهوراک مصهرف   گیری،نمونه روزه پنج

 شهده  دادهاز خهوراک   یمانهده مقهدار خهوراک باق   کسر

دوشهش   گیهری  در دوره نمونهه  ،ینمحاسبه شد. همچن

در ههر نوبهت    شهیر  تولیهد  میهزان و  شده انجامروزانه 

. در سه روز آخر دوره علاوه بهر  گردیدثبت  شیردهی

 یردهیدر هر نوبت ش شیرز ا گیری نمونه رکوردگیری،

 24 منهای مایدر دبلافاصله  شیر های نمونه .انجام شد

در  .ارسال شدند آزمایشگاهو سپس به  نگهداریدرجه 

مخلهوط شهده و    یکدیگربا  یرش یها نمونه آزمایشگاه

جداگانهه جههت    دو نمونهه  ،یهدی تول یراز ش تیدرنها

شههیر  و پروفایههل اسههیدهای رههر   یههبترک تعیههین

و همکهههاران  Bouattourاز روش  .شهههد یجداسهههاز

اسهتفاده  سهیدهای رهر    برای تعیین میهزان ا ( 2448)

 صهورت  نیه ا طور خلاصه بهه   روش انجام کار به .شد

 تهر یل یله یم 2بها   ریشه  یگرم از رربه  1/4بود که ابتدا 

 0نرمال مخلوط و سپس 1 (KOH) میپتاس دیدروکسیه

بهه   لاتانو درصد 14 یبور حاو دیفلورا یتر تریل یلیم

 یدر دمها  ونیبا انکوباسه  ها اضافه شد. سپس نمونه آن

شهده و   لهیقه متیدق 14به مدت  گراد یسانت  درجه 144

 لیه مت تیه . در نهاندهگزان استخراج شد تریل یلیم 0با 

 یگهاز  یکروماتوگراف کیتوسط  درر یاس یاسترها

میهزان   شهدند.  لیه وتحل هیتجز یرگیمجهز به ستون مو

 سههتفاده از دسههتگاه ا کتههوز بههاپههروتئین، رربههی و لا
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 ,Foss Electric, Hillerod) میلکواسهههههکن

Denmark)133B گیری شداندازه. 

 MINITABافهزار  نرم لهیوس به هاداده :هادادهواکاوی 

( GLM) افتهه ی میتعمه  یبا استفاده از روش مهدل خطه  

 ها تفاوت یدار یقرار گرفت و معن لیوتحل هیتجزمورد 

 و یبررسهه درصههد 0  طسهه در و بهها آزمههون دانکههن

 عههاتحههداقل مرب نیانگیهه( و مP value) یدار یمعنهه

(LSM) شد ارایه مارهایت از کی هر یبرا. 
 

 های آزمایشی اقلام خوراکی و ترکیبات شیمیایی جیره -1 جدول
Table 1. Ingredients and chemical composition of experimental Diets. 

 جیره )درصد( باتیترک
Ingredients, % 

 درصد(انگور ) هسته روغن
Grape seed oil (%) 

0 1.5 3 4.5 

 57.5 57.5 57.5 57.5 (Alfalfa hay)                                               ونجهی علوفه

(Barley grain)  16.5 18.0 19.5 21.0                                                   جو دانه 

(Grape seed oil) 4.5 3 1.5 0.0                                   انگورهسته  روغن 

(Soybean meal)  18.7 18.7 18.7 18.7                                           ایسو هکنجال 

(Calcium carbonate)  1.0 1.0 1.0 1.0                                میکلس کربنات 

 1.0 1.0 1.0 1.0 (Vitamin-mineral Mix1)           یمواد معدن -نیتامیو لمکم

(Salt)                                                                          0.5 0.5 0.5 0.5 نمک 

(Urea)  0.3 0.3 0.3 0.3                                                                    اوره

 شیمیایی )درصد ماده خشک( بترکی)
(Chemical composition, % of DM) 

    

ME(Mcal/Kg)  2.37 2.32 2.26 2.20         انرژی قابل متابولیسم )مگاکلری در کیلوگرم( 
CP (%)  15.60 15.60 15.60 15.60                                                 خام )درصد( نپروتئی 
NDF (%)  38.00 38.70 39.00 39.50                      )درصد( نامحلول در شوینده خنثی فالیا 

NFC3 (%)                              درصد( فیبریغیر کربوهیدراتهای(  33.20 32.10 31.10 30.00 

Ether extract (%)  6.70 5.20 3.70 2.20                                         رربی)درصد( 

Ca (%)  1.20 1.20 1.20 1.20                                                      )درصد( مکلسی 
 P (%) 0.50 0.50 0.50 0.50                                                             فسفر )درصد(

گرم  13گرم فسفر،  80گرم کلسیم،  114ن ای، ویتامی یالملل نیبویتامین د، هزار واحد  یالملل نیبار واحد هز 14ویتامین آ،  یالملل نیبهزار واحد  334حاوی 1

 گرم ید. میلی 40گرم سلنیوم و  میلی 12مس،  گرم یلیم 030منگنز،  گرم یلیم 1044گرم روی،  میلی 144گرم منیزیم،  40سدیم، 
1 Contained (/kg of premix; DM basis): 330,000 IU of vitamin A, 60,000 IU of vitamin D, 1000 IU of vitamin E, 160 
g Ca, 85 g P, 63 g Na, 45 g Mg, 2,100 mg Zn, 1,500 mg Mn, 535 mg Cu, 12 mg Se, 45 mg I.  

 شوینده اسیدی + رربی()پروتئین خام + خاکستر + الیاف نامحلول در  -144کربوهیدراتهای غیر فیبری به این طریق محاسبه شدند:  2

2 NFC calculated as 100 − (CP + Ash + NDF + EE). 
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 ترکیب اسید رر  روغن هسته انگور -2 جدول
Table 2. Fatty acid composition of grape seed oil 

(Fatty acid) رر  اسید  (% of total FA) % از اسیدهای رر  کل    

C14:0 0.04 

cis-9 C14:1  0.01 

C15:0 0.01 

C16:0 7.49 

cis-9 C16:1  0.11 

C17:0 0.06 
cis-9 C17:1   0.03 

C18:0 3.84 

trans-9 C18:1  0.02 

cis-9 C18:1  21.48 

trans- C18:2  0.01 

C18:2 n-6  66.43 

C18:3 n-3 0.29 

C20:0 0.18 

(SFA) اسید رر  اشباع    11.62 

(MUFA) 21.65 اسید رر  با یک باند دوگانه 

(PUFA) 66.73 اسید رر  با رند باند دوگانه 

 

 حثنتایج و ب

ها نشهان   داده لیحاصل از تحل جینتا مصرف خوراک:

 ریتهأث تحت  ها دام درمصرف ماده خشک  زانیم داد که

 مطالعهات  .(3)جدول  قرار نگرفت یشیآزما یها رهیج

 بهه  روغهن  افهزودن  ریثأته  که است داده نشان مختلف

 یپه  در را یمتفهاوت  جینتها  خوارکنندهشن یها دام رهیج

 ؛2410و همکاران،  Cheraghi-Kamalan) است داشته

Parvar  ،؛2417و همکاران Taghizadeh همکاران، و 

 جینتها  نیه ا که (2442 و همکاران، Whitlock؛ 2412

دهند کهه   یرو مختلفی لیدلا به است ممکن متفاوت

 زانیه ، مهیه پا رهیج بیترک به توان یم ها آن نیتر از مهم

ه ب شده اضافهروغن  بیترک ره،یبه ج شده افزودهروغن 

 کیبه  یابیدست یبرا رهیو نحوه فرموله کردن ج رهیج

و همکهاران،   Sharifi) بهرد را نهام   کیه زوکالریا رهیج

(. هررند در برخهی  2411و همکاران،  Bayat؛ 2418

 لیه بهه دل هها   است که رربهی  شده گزارشاز مطالعات 

ای، انباشتگی شهکمبه   شکمبهبر تخمیر نامطلو   ریتأث

 تواننهد  می هش حرکات رودهبه دلیل تجمع الیاف و کا

باعهث کههاهش مصهرف خههوراک در نشههخوارکنندگان   

 در( لههیکن 2417و همکههاران،  Chashnidel) شههوند

 کههه اسههت شههده داده نشههان نیشههیپ یههها پههژوهش

 درصهد  0 تحمهل  ییتوانها  شکمبه یها سمیکروارگانیم

در . دارند دام عملکرد بر ریتأث بدون ار رهیج در یررب

درصد  4.0 مورداستفادهسط   بیشترینحاضر،  مطالعه

 تیمارههای آزمایشهی بهر    ریتأثعدم  نیبنابرا بوده است

 توان به این امر نسبت داد را میمصرف خوراک  زانیم

(Cheraghi-Kamalan  ،2410و همکاران)ج،ینتا نی. ا 

 داریمعنه  ریتهأث  عهدم بهر   یمبنه  یقبله  مطالعهات  جینتا

 مصهرف  زانیه بر م یاهیگروغن درصد  0 تا 2مصرف 

 کنهد  یم دیتای را او بزه یریش یدر گاوها خشک ماده

(Taghizadeh ،؛ 2412 و همکههههههههارانShahabi  و

و  Parvar(. همچنههین بهها نتههایج )  2414 ،همکههاران

 3افهزودن   ریتهأث ( در خصوص عهدم  2417همکاران، 

ایهن   مخلهوط و  مهاهی  ،درصد روغهن کهانولا، سهویا   

 یهها  بهره بهر مصهرف خهوراک در    به جیهره  ها  روغن

مبنی بهر   اه پژوهش ولی با نتایجمطابقت دارد  یارپرو

 ها به جیره دامروغن  افزودنکاهش مصرف خوراک با 

 ؛2412 همکههاران، و Taghizadeh) مطابقههت نههدارد 
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Whitlock ،؛ 2442و همکههارانWonsil  ،و همکههاران

 ها بر مصرف خوراک رهیج ریتأث عدمن یرنهم. (1004

 یسهن  ازنظرزها ب کینزد اتیخصوص لیتواند به دل یم

و همکهاران،   Ludden) باشهد  گریکهد یبهه   یدیو تول

از طههرف دیگههر   (.2444 ،همکههارانو  Ivan ؛2440

که میزان انرژی و پروتئین جیره از عوامل  شده گزارش

-Cheraghiباشهند )  مهم در کنترل مصرف خوراک می

Kamalan ریتههأثبنههابراین عههدم ، (2410 مکههاران،ه و 

تهوان بهه    صرف خوراک را میتیمارهای آزمایشی بر م

 ها نسبت داد. یکسان بودن انرژی و پروتئین جیره

تحهت   هها  دامدر این پژوهش شیر تولیدی  :تولید شیر

تیمارهای آزمایشی قرار نگرفت. این نتایج، نتایج  ریتأث

(Bernard  ،را کههه 2414و همکههاران )نههد نشههان داد

 ریش دیتول بر یریتأثتوسط بزها  گیاهی مصرف روغن

نتهایج  کند. همچنهین ایهن نتهایج، بها      می دیتایرا  ندارد

(Dehkordi  ،2412و همکهههههههههاران) و (Huang  و

درصد  0 و 2مصرف ( که نشان دادند 2448همکاران، 

 ،نهدارد  هها  دامبر تولیهد شهیر در    یریتأثروغن گیاهی 

 (2440و همکهاران،   Mele)نتایج  ولی با دارد مطابقت

 زها بها مصهرف روغهن   مبنی بر کاهش تولید شیر در ب

مبنی ( 2412همکاران، و Taghizadeh)و نتایج  گیاهی

 بر کهاهش تولیهد شهیر در گاوهها همهراه بها مصهرف       

 ریتهأث های گیاهی مطابقت ندارد. از دلایل عهدم   روغن

ه توان به مصرف یکسهان مهاد   تیمارها بر تولید شیر می

ی هههادامت یکسههان خشههک و انههرژی و خصوصههیا 

بیشهتر محققهین    یش اشهاره کهرد.  در آزما مورداستفاده

بهه   رربهی  با افزودندر تولید شیر  رییتغ عدمکاهش یا 

 کهه  رهون داننهد   را به مصرف انرژی مهرتبط مهی   جیره

 انههرژی اسههت  ریتههأثتولیههد شههیر تحههت    عمههدتاً

(Taghizadeh 2412 همکاران، و .)نیهز  ما شیدر آزما 

بهر مصهرف خهوراک     یریتهأث  رهیه به ج یافزودن ررب

 ریتهأث توان عدم  میکه  رسد یمبه نظر  ،نیابنابرنداشت 

 را بهه آن نسهبت داد   ریشه  دیبر تولتیمارهای آزمایشی 

(Avila  ،2444و همکاران). 

درصهد   مطالعه نشهان داد کهه   نیحاصل از ا جینتا 

 ریه د غلاکتوز، مواد جامد و مواد جامه  ن،یپروتئ ،یررب

قرار نگرفت  یشیآزما یمارهایت ریتأثتحت  ریرر  ش

آزمایشهات  بها نتهایج   نتایج ایهن پهژوهش    (.3 جدول)

درصهد روغهن    3و  2که نشان دادنهد افهزودن   پیشین 

 مطابقت دارد ،ندارد ها دامبر رربی شیر  یریتأثگیاهی 

(Dehkordi  ،؛ 2412 و همکههههههارانTaghizadeh و 

نهامطلو    ریتهأث عهدم   این محققان (.2412 همکاران،

رربهی   را بهه بیوهیدروژناسهیون  روغن بر رربی شهیر  

. شههکمبه نسههبت دادنههد یههها سههمیکروارگانیمتوسههط 

 یدرصهد رربه   ریمطالعات نشان داده که اختلاف مقاد

 مقهدار و  رر ، دیاس لیپروف ریتأثتحت  یدیتول ریش

 ایه و اثر متقابل آن با علوفهه   هایررباز شکل استفاده 

 همکاران، و Taghizadeh) ردیگ یقرار م رهیکنسانتره ج

توان گفهت کهه    یالعات گذشته مبر اساس مط(. 2412

 میبها انتقهال مسهتق    طرف کیاز رهیبه ج یافزودن ررب

 ریش یررب زانیم شیتواند باعث افزا یم ریبه ش یررب

توانهد   یمه  بهر یبا کاهش هضم ف گریشود و از طرف د

 و Taghizadeh) را کههاهش دهههد ریشه  یرربهه زانیه م

 یرربه  زانیه م رییه عدم تغ ،نیبنابرا؛ (2412 همکاران،

در ایههن مطالعههه را  یرربهه زدر زمههان اسههتفاده ا ریشهه

 زانیه . مایهن دو اثهر نسهبت داد    کهنش  برهمتوان به  می

هها   رهیه به ج شده افزودهروغن  ریتأثتحت  ریش نیپروتئ

 دیه تایرا های قبلهی   پژوهش جینتا نیقرار نگرفت که ا

و همکاران،  Zheng؛ 2440و همکاران،  Mele) کند یم

 زانیه کهه ممکهن اسهت م    شهده  گهزارش . البتهه  (2440

 رهیه بهه ج  یدر زمان اضهافه کهردن رربه    ریش نیپروتئ

و در اوایهل   ردیقرار بگ زین یده ریمرحله ش ریتأثتحت 

روی پهروتئین تولیهدی    یریتأثشیردهی، مکمل رربی 

 زیه ن ریلاکتوز ش. (2441 ،کارانو هم Bashtani)ندارد 

قهرار نگرفهت کهه     یمختلف رربه  مارهایت ریتأثتحت 



 11۴1، 1، شماره 11ش در نشخوارکنندگان، دوره پژوه

11۴ 

 دیتایرا  آزمایشات قبلی بر روی گاو و بز شیری جینتا

و همکهاران،   Mele ؛2440همکاران، و Avial) کند یم

غهده   در یفشهار اسهمز   میفاکتور تنظه لاکتوز . (2440

غلظهت  به واسطه  به خاطر اینکه آ  باشد و یمپستان 

تا حهدود   لاکتوزغلظت  ابدی یقال مبه پستان انت لاکتوز

 (.2440و همکاران،  Avialماند ) یدرصد ثابت م 00
 

 اثر تیمارها بر مصرف ماده خشک و ترکیب شیر -3 دولج
Table 3. Effect of treatment on dry matter intake and milk composition 

 درصد(انگور )روغن هسته 
Grape seed oil (%) 

حتمال ا (Item)صفات 

 داری معنی
P value 

استاندارد  خطای

 میانگین
SEM 

4.5 3 1.5 0 

0.08 23 917 959 1006 948 DMI (g/d )     در روز(  گرممصرف ماده خشک )   

0.81 25 525 563 561 540 Milk yield(g/d)            (روز در)گرم  ریش دیتول  

0.90 0.17 4.05 4.06 4.08 4.06 Protein (%)                              درصد(نیپروتئ(  

0.5 0.31 3.90 4.20 3.61 3.69 Fat (%)                                       درصد(یررب(  

0.09 0.09 4.40 4.50 4.70 4.70 Lactose (%)                               درصد(زلاکتو(  

0.20 0.32 13.20 13.10 12.40 12.6 Solids (%)                           جامد)درصد( دموا 

0.66 0.19 9.50 9.40 9.80 9.91 Solids not fat (%)   درصد( ررر یجامد غ دموا(  

 .(P<0.05)باشند  دار می های هر ردیف با حروف غیرمشترک دارای تفاوت معنی میانگین
Means within same row with different superscripts differ (P<0.05). 
 

افهزودن   ریتهأث نتایج حاصهل از   :اسیدهای چرب شیر

نشهان   4هها در جهدول    ن هسته انگور به جیره دامروغ

 یدهایاسه  غلظهت  است. نتایج نشهان داد کهه   شده داده

 ریتهأث تحهت  داری  معنهی  طهور  بهه  C15تها   C6رر  

هها قهرار نگرفهت     افزودن روغن هسته انگور به جیهره 

(P>0.05که )  باشهد   می قبلینتایج  فبرخلااین نتایج

و هسهته انگهور   که گزارش کردند با افزودن بذر کتان 

در  C15تها   C6ها میزان اسیدهای رهر    به جیره دام

و همکهاران،   Correddu) یابهد  کهاهش مهی   هادامشیر 

و  C6 ،C8میهزان  کهه   شهده  گهزارش . همچنین (2411

C10  ضایعات انگور  ریتأثتحت  هادامشیر  ریتأثتحت

رفت که با نتایج ما همخوانی دارد ولهی میهزان   قرار نگ

C12 ،C14  وC15  داری با افزودن  معنی طور بهدر شیر

ضایعات انگور کاهش یافت که مخالف بها نتهایج مها    

همچنهین   .(2410و همکاران،  Livingstone) باشد می

و  C16 پژوهش نشان داد که میزان نیانتایج حاصل از 

C16:1  ری بها افهزایش درصهد    دا معنهی  طور بهدر شیر

کهه بها    (P<0.01) است افتهی کاهشروغن هسته انگور 

ایهن   رییه تغ عهدم مبنهی بهر    یههای قبله   پهژوهش  نتایج

و همکاران،  Correddu) اسیدهای رر  مطابق نیست

در بهههین  .(2410و همکهههاران،  Livingstone؛ 2411

اسهیدهای رهر     میزان C22تا  C18اسیدهای رر  

و  cis-9 C16:1، Cis-11 C18:1 ،C18:2 n-6غیراشباع 

cis-9 trans-11 اری در تیمارهههای د طههور معنههی  بههه

 اسهت  افتهه ی شیافهزا روغن هسته انگهور   کننده افتیدر

 ریتأث داری تحت معنی طور بهولی بقیه اسیدهای رر  

نتایج نشهان داد کهه    ،همچنین (.P<0.01) قرار نگرفتند

نهد  دارای رنهد با اسیدهای رر  غیراشهباع  میزان کل 

های  جیره ریتأثداری تحت  معنی طور بهشیر دوگانه در 

 طهور  بهه در شهیر   هها  آنو میزان  اند قرارگرفتهمایشی آز

داری با افزایش درصهد روغهن هسهته انگهور در      معنی

میهزان   که یدرحال (P<0.001) است افتهی شیافزاجیره، 

 ریتههأثاسهیدهای رههر  بها یههک بانههد دوگانهه تحههت    

 . (P>0.05) ر نگرفتتیمارهای آزمایشی قرا
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 گرم از کل اسیدهای رر (144اثر تیمارهای آزمایشی بر ترکیب اسیدهای رر  شیر )گرم در  -0 جدول
Table 5. Effect of diets on fatty acid composition (g/100 g total fatty acids) of milk from goats 

داری یاحتمال معن  

P value 

 خطای استاندارد میانگین

SEM 

 روغن هسته انگور)درصد(
Grape seed oil (%) 

 صفات
Item 

4.5 3 1.5 0 

 Fatty acids)) ی رر اسیدها      

0.41 0.11 1.43 1.24 1.40 1.52 C6:0 

0.89 0.05 0.92 0.90 0.86 0.86 C8:0 

0.49 0.03 1.41 1.46 1.46 1.49 C10:0 

0.05 0.03 0.54 0.47 0.51 0.40 C11:0 

0.57 0.27 6.66 6.94 6.52 6.42 C12:0 

0.98 0.04 0.47 0.47 0.45 0.46 C12:1 

0.71 0.04 0.71 0.69 0.75 0.68 C13:0 

0.38 0.31 17.87 17.44 18.25 17.76 C14:0 
0.27 0.07 0.90 0.84 0.95 1.04 cis-9 C14:1 

0.34 0.14 1.57 1.61 1.33 1.71 C15:0 

0.16 0.04 0.28 0.41 0.28 0.33 C15:1 

0.002 0.50 22.94c 23.85bc 25.37ab 26.25a C16:0 

0.001 0.07 0.96
b
 0.96

b
 1.15

ab
 1.44

a
 cis-9 C16:1 

0.22 0.12 1.55 1.79 1.71 1.43 C17:0 

0.61 0.05 0.55 0.61 0.63 0.53 cis-9 C17:1 

0.90 0.33 13.33 13.63 13.33 13.51 C18:0 

< 0.001 0.06 1.43b 1.05b 0.78bc 0.61c trans-9 C18:1 

0.32 0.05 0.75 0.75 0.63 0.71 Cis-11 C18:1 

0.50 0.04 0.28 0.35 0.26 0.28 Cis-12 C18:1 

0.72 0.02 0.14 0.14 0.15 0.12 Cis-13 C18:1 
0.69 0.01 0.16 0.15 0.14 0.13 Cis-15 C18:1 

0.25 0.40 14.82 15.88 15.75 15.84 C18:1 cis-9 

0.83 0.01 0.15 0.14 0.14 0.12 C18:2 cis-9 trans-13 

0.89 0.03 0.12 0.13 0.13 0.11 C18:2 cis-15 trans-11 

<0.001 0.27 5.89a 4.35b 3.40bc 2.69c C18:2 n-6 

0.21 0.03 0.68 0.56 0.61 0.63 C18:3 n-6 

0.65 0.05 0.53 0.45 0.47 0.51 C20:0 

0.95 0.02 0.15 0.17 0.16 0.15 C20:1 

0.60 0.01 0.11 0.08 0.09 0.10 C22:0 

<0.001 0.02 0.94a 0.77b 0.58c 0.39d cis-9 trans-11 CLA 

0.35 0.01 0.07 0.07 0.10 0.07 cis-12 trans-10 CLA 
0.94 0.008 0.05 0.05 0.05 0.05 cis-10 cis-12 CLA 

0.001 0.42 69.61c 70.59bc 72.10ab 72.67a SFA 

0.47 0.42 20.94 21.83 21.37 21.71 MUFA 

<0.001 0.28 7.93a 6.08b 5.04bc 4.01c PUFA 

0.64 0.08 3.33 3.23 3.37 3.35 SFA / MUFA 

<0.001 0.66 8.83d 11.71c 14.49b 17.79a SFA / PUFA 

0.63 0.007 0.30 0.30 0.29 0.29 MUFA / SFA 

<0.001 0.004 0.11a 0.08b 0.06bc 0.05c PUFA / SFA 

<0.001 0.15 5.96a 5.92a 5.98a 3.66b n-6/n-3 

<0.001 0.02 1.07a 0.89b 0.73c 0.52d Total CLA 

 .(P<0.05)باشند  دار می معنی میانگین های هر ردیف با حروف غیرمشترک دارای تفاوت

Means within same row with different superscripts differ (P<0.05). 

 

باع با یک اش که میزان اسیدهای رر  غیر شده گزارش

هسته انگور و بذر کتان  ریتأثباند دوگانه تحت  دیا رن

 .(2411و همکهههاران،  Correddu)قهههرار نگرفهههت  

Livingstone  ،نیه ا جینتا برعکس (2410و همکاران 

گزارش کردند که میزان اسهیدهای رهر  بها     پژوهش

افزایش یافهت ولهی میهزان اسهیدهای      یک باند دوگانه
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جیهره حهاوی    ریتهأث حهت  رر  با رند باند دوگانه ت

 مها  نتهایج  ،در کنهار ایهن  ضایعات انگور قرار نگرفت. 

های  نشان داد که مجموع اسیدهای رر  اشباع در دام

داری  معنهی  طهور  بهه روغن هسته انگهور   کننده افتیدر

تیمارههههای   ،نهمچنهههی  (.P=0.001) کمتهههر بهههود  

داری  معنهی  طهور  بهه کننده روغن هسته انگهور   تدریاف

بیشهتری نسهبت بهه     (CLAگونژوگهه ) اسید لینولئیک 

نتهایج نشهان    علاوه به(. P<0.001) گروه شاهد داشتند

داد که نسبت اسیدهای غیراشباع نسبت بهه اسهیدهای   

 در  n3بهه  n6و نسبت اسهیدهای رهر    رر  اشباع 

 طهور  بهه روغهن هسهته انگهور     کننده افتیدر یها گروه

ج این نتایج، نتای (.P<0.001) داری افزایش یافت معنی

کهه نشهان دادنهد بها      کند یم دیتایی قبلی را هاپژوهش

ها، میهزان اسهیدهای    افزودن هسته انگور به جیره میش

 n3به  n6دوگانه، نسبت  رر  غیراشباع با رند پیوند

و نسبت اسیدهای دارای رند باند دوگانه به اسیدهای 

و میزان اسیدهای رهر    در شیر افزایشاع رر  اشب

؛ 2414و همکهاران،   Moate) یافهت  غیراشباع کهاهش 

Santos  ولی با نتایج این محققهان   (2414و همکاران

در رابطه با افزایش میزان اسیدهای رر  با یک بانهد  

. (2411و همکاران،  Correddu) دوگانه مطابقت ندارد

و همکهاران،   Livingstone)نتایج  این نتایج، حال نیباا

داری بهر   عنیم ریتأثکه نشان دادند روغن کتان  (2410

 کنهد.  نمهی  دیه تایمیزان اسیدهای رر  شیر نهدارد را  

هها  فنهول  که وجود مقادیر متوسطی از پلی شده گزارش

تواند باعث افزایش میزان اسیدهای رر   در جیره می

  اشهباع شهود   غیراشباع و کاهش میزان اسیدهای رر

ههای   ها فعالیت برخی از باکتریه این پلی فنولررا ک

و میههزان هیدروژناسههیون را مختههل کههرده در بیو مههرثر

 یابهد  اسیدهای رر  غیراشهباع در شهیر افهزایش مهی    

(Sharifi  ،؛2418و همکاران Correddu   ،و همکهاران

هها در روغهن هسهته    فنهول  بنابراین وجود پلی (2411

ی رر  غیراشباع تواند دلیل افزایش اسیدها انگور می

راک . از طرف دیگهر خهو  در تیمارهای آزمایشی باشد

ترین فاکتور در جهت تغییر میزان اسهیدهای   ها مهم دام

افزودن روغن هسهته انگهور    ،رر  شیر است بنابراین

تواند  باشد می که غنی از اسیدهای رر  غیراشباع می

باعث افزایش میزان اسیدهای رر  غیراشباع شهیر و  

 Correddu)ن اسیدهای رر  اشباع شهود  کاهش میزا

دار میهزان اسهیدهای    یش معنیافزا .(2411و همکاران،

رههر  بهها یههک بانههد دوگانههه بههه جلههوگیری از       

اسهت   شهده  دادهبیوهیدروژناسیون در شهکمبه نسهبت   

(Livingstone  ،2410و همکاران.) 

 

 گیری کلی نتیجه

که نشان داد در پژوهش حاضر،  آمده دست به جینتا 

 ،درصهد  0/4سهط    تها هسته انگهور   روغن ازاستفاده 

 ،ریشه  دیه تول و بهر مصهرف خهوراک    یمنف ریتأث بدون

 شیافهزا  قیه طر از ریشه  تیفیک شیافزا و بهبود باعث

 زانیههم شیافههزا ،راشههباعیغ رههر  یدهایاسهه زانیههم

 یدهایاسه  زانیه رر  کونژوگه و کهاهش م  یدهایاس

 استفاده توان گفت که می نیشود بنابرا یرر  اشباع م

بهر   یمنف ریثتأدرصد بدون  0/4تا سط   روغناین از 

 ظهر من از ،یمبحث اقتصاد از نظر صرف وعملکرد دام 

 تهر سالمدامی  محصولات دیتولباعث  کنندگان مصرف

و منبع انرژی در جیره عنوان بهآن از توان  و می شود یم

 در شیر استفاده کرد. CLAافزایش 

 
 

 اریسپاسگز

مالی ایهن پهروژه و از    نیتأماز دانشگاه جیرفت جهت 

ستگاه پرورش بز راینهی بافهت بخصهوص    مسئولین ای

جهت همکاری در انجام جنا  آقای مهندس سلطانی 

 آید. این پروژه نهایت تشکر و قدردانی به عمل می
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