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Background and objective: The use of medicinal plants as growth 

promoters is known as one of the suitable alternatives with multiple 
effects instead of antibiotics in animal feed. Several studies have been 

conducted on the use of medicinal plants or their essential oils and 

extracts in ruminants, but in most of these studies, the effect of these 
plants has been directly investigated on the growth and production 

performance of the animal itself. In this experiment, the effect of a 

mixture of medicinal plants as nutritional additives in the diet of 
Raman lactating ewes on the performance and blood parameters of 

male suckling lambs has been investigated. 

 

Materials and methods: Twenty-four lactating Roman ewes of the 
first calving, the average BW of 50.2 ± 1.2 and the average milk yield 

of 1107.03 ± 122.25 along with 24 suckling male lambs with an 

average BW of 3.34 ± 0.44 were divided into four groups six in each, 
in a completely randomized design and kept in individual pen for 65 

days. The experimental groups of mother ewes included: control (basic 

diet) and first, second and third treatments, in addition to the basic 
diet, were received 15 grams of cumin, coriander and peppermint 

mixed powder with the ratios of 60:30: 10; 10:45:45 and 30:60:10 %, 

respectively. Male lambs did not receive the herbal mixture 

supplement. Lambs were weighed every 15 days. At the end of the 
experiment, before morning feeding, blood was taken from the jugular 

vein of the lambs in order to determine the parameters of hematology, 

biochemical, liver enzymes and antioxidant properties. 

 

Result: Based on the results of this research, no significant difference 

was observed between the control group and treatments in terms of 

final weight and daily weight gain of lambs. The concentration and 
volume percentage of red blood cells of lambs in the third treatment 

were lower than in other groups (P<0.05). The amount of hemoglobin 

was higher in the first treatment and lower in the third treatment, but 
there was no significant difference with the control group. The number 

of white blood cells and the differential count of these cells were not 

affected by the experimental treatments. The blood glucose 
concentration was the highest in the first experimental treatment and 



 

 

the lowest in the third treatment, although there was no significant 
difference compared to the control. The concentration of this 

parameter in the first compared to the third treatment was statistically 

different (P<0.05). There was no significant difference between the 

experimental groups in terms of total protein and creatinine 
concentrations. Triglyceride concentration in the second treatment was 

higher than the control (P<0.05). Aspartate aminotransferase activity 

in the second and third treatments was lower than in the control 
(P<0.05). Superoxide dismutase activity, total antioxidant capacity and 

malondialdehyde index were not affected. 

 

Conclusion: The results of the experiment showed that the use of a 
mixture of cumin, coriander and peppermint plants with different 

proportions in the ration of mother ewes, despite the favorable effects 

on some blood parameters of suckling male lambs, did not have a 
significant effect on the performance and antioxidant status of their 

blood. 
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 های کلیدی:واژه

 آمینوترانسفراز آسپارتات

 روزانه وزن افزایش

 خون هایسلول

 اکسیدانیآنتی ظرفیت

 آلدئیددیمالون

مناسب با  یهانیگزیجااز  یکی ،محرک رشد عنوانبه ییدارو اهانیاستفاده از گ :سابقه و هدف

 مدورددر  یر جیرة دام شناخته شده است. مطالعات متعدددد هاکیوتیبیآنت جایبهاثرات متعدد 

است، اما  هآنها در نشخوارکنندگان انجام شد یهاها و عصارهاسانس ای ییدارو اهانیاز گ استفاده

 وانیدخدود   دیدبر عملکرد رشد و تول میطور مستقبه اهانیگ نیا ریتأث مطالعات، نیا شتریدر ب

 خدوراکی یهایافزودن عنوانبه ییدارو اهانیمخلوط گ ریأثت ش،یآزما نیشده است. در ا یبررس

نر در دوران  یهابرههای خون و فراسنجه بر عملکردمادر  رومن نژاد ردهیش یهاشیمدر جیرة 

 شده است.  یبررس یرخوارگیش
 

 2/۰۵ ±2/1زایش اول با میانگین وزن نژاد رومن  ردهیش شیرأس م 22تعداد  ها:مواد و روش

وزن  نیانگیدبدا م رخواریرأس بره نر شد 22همراه با  ۵3/11۵1 ± 12222۰تولید شیر و میانگین

روز در  6۰و بدرای  میتقسد یرأسد 6گدروه  2بده  تصدادفی کاملاً طرح قالب در 32/3 ± 22/۵

گدروه شداهد شدامل: های مدادر های آزمایشی میشگروه های انفرادی نگهداری شدند.جایگاه

دوم و سوم علاوه بر جیرة پایه به ازای هر راس میش روزانه  های اول،ماری(، تهی)جیرة پا

:  3۵ :6۵های ی به ترتیب با نسدبتو نعناع فلفل زیسبز، گشن رهیزگرم پودر مخلوط  1۰

مخلوط گیاهدان نر مکمل  یهابره دریافت کردند.درصد  1۵ :6۵ :3۵و  2۰:1۵ :2۰ ؛1۵

قبدل از دورة  یانجام  شدد. در انتهدا بارکیروز  1۰ها هر بره نیتوز .ندنکرد افتیدردارویی 

 و یکبدد یهدامیآندز ،ییایمیوشدیب ،یهماتولوژ یهافراسنجه نییمنظور تعبهدهی صبح، خوراک

 شد. یریگگردن خون دیخون از ور یدانیاکسیخواص آنت
 

از لحاظ  مارهایشاهد و تگروه  نیب یداریتفاوت معن ،پژوهش نیا یهاافتهیبر اساس  ها:افتهی

قرمدز  یهداگلبول یو درصد  جم تعدادها مشاهده نشد. وزن روزانه بره شیو افزا ییوزن نها

( هرچندد، تفداوت آمداری P<۵۰/۵) بدود گدرید یهداسوم کمتدر از گروه ماریها در تخون بره

میزان هموگلوبین در تیمار اول بیشتر و در تیمار سدوم کمتدر  داری با گروه شاهد نداشت.معنی

های سفید و شمارش افتراقی این تعداد گلبول داری با گروه شاهد نداشت.وت معنیولی تفا بود
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های شدیرخوار در غلظت گلوکز خون بره ها تحت تأثیر تیمارهای آزمایشی قرار نگرفت.سلول

تیمار آزمایشی اول بیشترین و در تیمار سوم کمترین بود ولی نسبت بده گدروه شداهد تفداوت 

این فراسنجه در تیمار اول نسبت بده تیمدار سدوم از لحداظ آمداری  غلظتداری نداشت. معنی

هدای های آزمایشی از لحاظ غلظتداری بین گروهتفاوت آماری معنی. (P<۵۰/۵متفاوت بود )

گلیسرید در تیمار دوم بیشتر از گروه شاهد بود پروتئین تام و کراتینین مشاهده نشد. غلظت تری

(۵۰/۵>P.) دوم و سوم کمتر از گروه شاهد بدود یمارهایدر ت نوترانسفرازیآسپارتات آم تیفعال 

(۵۰/۵>P.) ی و شدداخ  دانیاکسددیکددل آنتدد تیددظرف، سددموتازید دیسوپراکسددآنددزیم  تیددفعال

  قرار نگرفت.تأثیر تحت  آلدئیددیمالون
 

بدا  یو نعنداع فلفلد زیگشن ره،یز اهانینشان داد استفاده از مخلوط گ شیآزما جینتا: یریگجهینت

خون  یهافراسنجهبرخی اثرات مطلوب بر رغم غلی ،مادر یهاشیمختلف در جیرة م یهانسبت

 .خون آنها نداشت یدانسیاکیآنت تیبر عملکرد و وضع یداریمعنتاثیر  ،رخوارینر شی هابره

 

 و رومن نژاد شیرده هایمیش رةجی در دارویی گیاهان از استفاده(.12۵3) .هادی،  جاریان ؛فردین هژبری، ؛و یداله چرخی، استناد:

 (، 2)12، پژوهش در نشخوارکنندگان. شیرخوار نر هایبره خونی هایفراسنجه  و عملکرد بر آن تأثیر
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 و همکاران چرخی وحیداله/ …نژاد  شیرده هایمیش جیرة در دارویی گیاهان از استفاده 

 

 مقدمه

 مدرتب  بدا دام عملکدرد بهبدود یندآفر به توجه با

 نتایج افزودنی، مواد عنوانبه دارویی از گیاهان استفاده

  دذ  برای هاتلاشکه  دهدمطالعات متعدد نشان می

 دام، تغذیده در رشد، محرک هایبیوتیکآنتی تدریجی

 (.2۵2۵و همکاران،  Oluwafemi) است شیافزا به رو

 ترکیبات از خوبی بسیار منبع دارویی گیاهان ،از طرفی

 اکسیدانی،آنتی خواص دارای و زیستی فعال شیمیایی،

و  Thiviya) هسدددتند ضددددالتهاب و یکروبیضددددم

گیاهددان  گدزارش شددده اسدت کده .(2۵21همکداران، 

سدطح  باعث افزایش نشخوارکنندگان جیرةدارویی در 

ویژه پروپیوندات و دسترسدی بده های چدرب بدهاسید

سطح متدان و در نتیجده سدبب کداهش  ، کاهشانرژی

 .دنشدوهدر روی اندرژی و افدزایش تولیدد شدیر مدی

پروپیونات طی عمل گلوکونئوژنز کبد به گلوکز تبدیل 

هددای عنوان یددک منبددع انددرژی در سددلولشددده و بدده

  Mehrabadiکندد )عمل میکننده شیر در پستان ترشح

 هفدتنتایج مطالعدات نشدان داد  .(2۵12و همکاران، 

غدذایی  جیدرةبقایای خشدک زیدره در در روز درصد 

ازای هر میش شیرده، تولید شدیر را افدزایش بهها میش

افزودن ، همچنین (.2۵12و همکاران،  Hendawy) داد

 سدبببزهدای شدیری  جیرةبه گرم روغن گشنیز  2/1

شد لاکتوز به شکل خطی  اد جامد، چربی وافزایش مو

(Kholif 2۵21، و همکدداران.)  ۰۵خوراندددن هرچنددد 

 ،یبر درصد چربد یریش یدر روز به گاوها رهیگرم ز

مجموع مواد  ،یمواد جامد بدون چرب ن،یلاکتوز، پروتئ

و  Bhargavنداشدت ) یاثدر ریشد تولیددو  ریجامد ش

در اسدت ممکن گیاهان دارویی لذا (. 2۵21همکاران، 

از طرید   میرمسدتقیغبده طدور  هدای شدیردهدام جیرة

سدبب  افزایش تولید شیر یا بهبود ترکیبات شیر مدادر،

 گدزارش شدده د.نشو رخواریش نوزادانعملکرد بهبود 

گرم در روز  1۵به میزان نعناع فلفلی یا آویشن  افزودن

(Khamisabadi  وFazaeli ،2۵21) ،1۵۵  گرم کنجاله

مصددرفی خشددک کیلددوگرم مدداده  هددری ازابددهزیددره 

(Obeidat ،2۵23 ) هدر ی ازابهگرم گیاه بابونه  ۰۵/۵و

( 2۵12و همکدداران،  Khattab)لددوگرم وزن بدددن کی

ی هدابرهی شیرده سدبب افدزایش وزن نهدایی هاشیم

  .شیرخوار شد

دارویدی  هایی در مورد استفاده از گیاهدانگزارش

دام  جیدرةهای روغندی در به شکل پدودر یدا اسدانس

شود که دلالت بر تغییر در عملکدرد رشدد مشاهده می

اکسدیدانی های خدونی یدا وضدعیت آنتیدام، فراسنجه

بده کننده این گیاهان شده اسدت. های مصر خون دام

بیوهربال )گشنیز، در روز گرم  2۵افزودن عنوان مثال؛ 

 جیددرةبدده علددف لیمددو(  لفلددی وزیددره سددبز، نعندداع ف

و  (2۵12و همکداران،  Yaghubi)های پدرواری گوساله

 جیرةگرم در روز در  1۵استفاده از زیره سبز به میزان 

افزایش سبب  (2۵22و همکاران،  Modi)بزهای شیری 

 2۵افدزودن از طرفدی، شدد. وزن روزانه و وزن نهایی 

اع گرم در روز بیوهربال )مخلدوط زیدره، گشدنیز، نعند

 پدرواریهای گوسداله جیدرةفلفلی و علف لیمدو( بده 

سبب افزایش غلظت کلسدترول شدد امدا بدر غلظدت 

و  Yaghubi)سددرید اثددری نداشددت یگلگلددوکز و تری

در روز گدرم  1۵افدزودن ن، یهمچند .(2۵12همکاران، 

بزهدای شدیری تداثیری بدر  جیدرةمکمل زیره سبز به 

آلبومین، ، تامهموگلوبین، هماتوکریت، پروتیینغلظت 

هدای گلیسدرید، کلسدترول، گلبولاوره، کراتینین، تری

سطح گلوکز خدون را ها نداشت ولی قرمز و لکوسیت

 شدشافدزودن  .(2۵22و همکداران،  Modi) افزایش داد

های آواسی تداثیر بره جیرةگرم در روز تخم گشنیز به 

کلسدترول نداشدت امدا غلظدت  داری بر غلظدتمعنی

و همکداران،  Mohammed)فت سرید کاهش یالیگتری

درصدد  ۰/2نعناع فلفلدی در سدطح  استفاده از .(2۵12

گاوهای شیری سبب کاهش غلظت  جیرةماده خشک 

تام، گلوبولین و وکز خون و افزایش غلظت پروتئینلگ

همچندین غلظدت  ؛کراتینین نسبت به گروه شاهد شدد



 ۲۰۴۱، ۱، شماره ۲۱وارکنندگان، دوره پژوهش در نشخ

 

گلیسرید و اوره کمتدر از گدروه شداهد کلسترول، تری

مطالعده دیگدری  (.Farghaly ،2۵21 و llahAbdu) بود

درصد کنجاله پنبده دانده  3/33که جایگزینی  دادنشان 

آمینوترانسدفراز با کنجاله زیره سیاه باعث کاهش آلانین

نسبت به گدروه  سدانی خونیاکظرفیت آنتیو افزایش 

غلظددت  داری بددرشدداهد شددد؛ هرچنددد، تدداثیر معنددی

 و dullahAb)آسدددپارتات آمینوترانسدددفراز نداشدددت 

Farghaly ،2۵12.)  

 اهدانیموجود در گ یدیترپنوئ هیثانو یهاتیمتابول

 یهستند که اثرات متعدد یادر واقع مواد موثره ییدارو

سدبز، تخدم  رهیدز اهدانیگ دارند؛کننده در دام مصر 

هستند که هر  اهانیگ نیاز جمله ا یو نعناع فلفل زیگشن

باشدند. از یمد یمتعدد هیثانو یهاتیکدام واجد متابول

 توانیذکرشده م اهانیگ یهامواد در اسانس نیا هجمل

 اشداره نمدود هداننیلیمونن و ترپ ن،ینیساب ن،یبه آلفاپن

(Nourafcan  ،؛ 2۵12و همکددددددارانZolfagjhari  و

از (. 2۵23و همکاران،  Ghazanfari؛ 2۵22همکاران، 

و  ننیتدرپ رهیددر ز هیدثانو تیدمتابول نیشدتریب یطرف

و  Zolfagjhari) نددالولیل زی، در گشددندیددآلدئومنیددک

و  (2۵23و همکداران،  Ghazanfari؛ 2۵22همکاران، 

( 2۵12و همکداران،  Nourafcanمنتدول ) ینعناع فلفل

در  "عمددتا هداگزارشنتایج ایدن گزارش شده است. 

های مستقیم گیاهان دارویی بر عملکرد دام استفاده مورد

 ریتدأثبا هدد   اضر مطالعه ولی  ؛است نشخوارکننده

های تغذیه شدده بدا گیاهان دارویی از طری  شیر میش

زیره سبز، تخم گشدنیز و مخلوطی از گیاهان دارویی )

بر  میرمستقیغ به طوری مختلف هانسبتبا نعناع فلفلی( 

اکسدیدانی و ظرفیت آنتیی خون یهافراسنجه، عملکرد

  .شیرخوار انجام شدنر  هایبره

 

 هامواد و روش

پدژوهش  :یش یآزما واناتیو ح شیمحل انجام آزما

در  دشتیاجداد ماه یخصوص ی اضر در گوسفنددار

بدا  اخلاق کار تهیکم دییبعد از تأ رانیاستان کرمانشاه، ا

انجدام  IR.Razi.REC.1400.020  با شدماره واناتی 

 شیرأس مد 22پدژوهش  نیدا یمنظور اجدراشد. بده

و  2/۰۵ ±2/1بدا میدانگین وزن  شیدزا نیدر اول زادوقلو

بده گدرم  ۵3/11۵1 ± 2۰/122روزانده  میانگین تولید شیر

وزن  نیانگیدمتولدشدده بدا م رأس بره تدازه 22همراه 

 یر قالب طرح کاملداً تصدادفد لوگرمیک 32/3 ± 22/۵

های انفرادی )با هو در جایگا میتقس یرأس 6گروه  2به 

روز نگهدداری  6۰( برای مددت متر ۰۶/۱× ۰۶/۱ابعاد

عبدارت کننده گیاهان دارویی های دریافتمیش. شدند

های اول، دوم ماری(، تهیپا جیرةگروه شاهد ) بودند از:

اس مدیش پایده بده ازای هدر ر جیدرةو سوم علاوه بر 

و نعناع  زیسبز، گشن رهیزگرم پودر مخلوط  1۰روزانه 

 ؛1۵:  3۵ :6۵ تیمار اول هایبا نسبت به ترتیب یفلفل

 1۵ :6۵ :3۵سددوم  مدداریو ت 2۰:1۵ :2۰دوم   مدداریت

بدر  ییددارو اهدانیگ یهانسبت دریافت کردند.درصد 

، Fazaeliو  Khamisabadi) نیشدیاسداس مطالعدات پ

 Mohammed؛ Ibrahim ،2۵12 و  El- Naggar؛2۵21

پانزده گرم مخلوط انتخاب شدند.  (2۵12و همکاران، 

های مشخ  برای هدر گدروه گیاهان دارویی با نسبت

مخلدوط و در اختیدار  جیدرة)به جز شاهد( هر روز با 

هدای جداگانده در قفدس هدابرهها قدرار گرفدت. میش

مدادر  بدا قفدسو آزادانده ه نزدیک مادر نگهداری شدد

مخلدوط گیاهدان دارویدی مکمدل ها   بودند. برهمرتب

)از  آغدازین جیرةه و تنها از شیر مادر و نکرد افتیدر

تغذیه شدند.  ،هاقابل دسترس برهفق  هفته دوم تولد( 

های نر شدیرخوار در بره جیرةاجزا و ترکیب شیمیایی 

و ترکیدب شدیمیایی  1آزمایش در جددول  دورةطول 

گیاهان دارویی در جدول ها و مخلوط پایه میش جیرة

  نشان داده شده است.   2

 ریدواگ یمدایاکت هیدهدا علبره ،یبنددقبل از گروه

خدراش   ید( از طرنیمهر زر انی)درماوک، شرکت پو

هدا در برهشدند.  نهیقسمت نازک پوست پا واکس یرو
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 ازین مورد ریهمراه مادر بوده و روزانه ش شیطول آزما

هدا در هفتده بره یبرا نی. همچندندکر افتیدرخود را 

 پید)کر خزشدیبه شدکل  نیدوم تولد، خوراک آغاز

 بدارکیها هدر دو هفتده بره نی( داده شد. توزنگیدیف

در  یتلفات چگونهیه یشیطول دوره آزما . درانجام شد

 مختلف وجود نداشت. یهاگروه یهابره

 

 

قبدل از  ،دورة یدر انتهدا :یخ ون هایفراسنجه نییتع

بده  یریگهدا خدونوداج بره رگاز  ،صبح خوراکدهی

مداده  یونوجکت  او یهالوله یسر عمل آمد. از دو

اسددتفاده شددد.  نیو بدددون هپددار نیضدددانعقاد هپددار

در  قدهیدق 1۰بده مددت  نیخون بدون هپار یهانمونه

 گددرادیانتدرجدده سدد 2 یو دمددا قددهیدور در دق 2۰۵۵

 آزمایش دورةر شیرخوار در طول های نبرهآغازین  جیرةاجزا و ترکیب شیمیایی  -1جدول 
Table 1- The components and chemical composition of the starter of suckling male lambs during the 

experimental period 

 (DM %) ماده خشک درصد (Ingredients) ماده خوراکی

 30.00 (Alfalfa) یونجه

 38.01 (Corn grain) دانه ذرت

 4.90 (Barley grain) دانه جو

 18.90 (Soybean meal) کنجاله سویا

 3.01 (Fish meal) پودر ماهی

 3.50 (Wheat bran) ندمگسبوس 

 1.68 ( vitamin supplement -Mineral)1 ینیتامیو -مکمل معدنی 

 Starterین  آغاز جیرة (%Chemical composition, DM) ( درصد ماده خشکترکیب شیمیایی  )

 DM 95.00ماده خشک 

 ASH 9.50خاکستر 

 CP 20.40خام  نیپروتئ

 EE 6.01چربی خام 

 NDF 31.75الیا  نامحلول در شوینده خنثی 

 ADF 22.35الیا  نامحلول در شوینده اسیدی 

 NFC 33.80 کربوهیدرات غیر الیافی

 2)مگاکالری بر کیلوگرم ماده خشک(قابل سوخت و ساز انرژی 
Metabolizable Energy (Mcal/kg DM) 

1.76 

 درصد، ۵۵۵2/۵ سلینوم درصد، ۵۵1/۵ کروم درصد، ۵۵16/۵ کبالت درصد، 2/۵ منگنز درصد، ۵6/۵ آهن درصد، ۵13/۵ مس درصد، ۰1/۵ روی شامل  1

 هایویتامین گروه درکیلوگرم، گرممیلی13۵۵ ای مینویتا کیلوگرم، در وا د 31۵۵۵ 3-دی ویتامین کیلوگرم، در وا د 33۵۵۵۵آ ویتامین درصد، ۰/12 کلسیم

 درصد. 22/1 میتیونین درصد، 1/1لیزین در کیلوگرم، گرممیلی 3۵۵سی ویتامین ، در کیلوگرم گرممیلی 11 کا ویتامین ، درکیلوگرم گرممیلی 2۰۵ ب
1Include: Zn 0.51%, Cu 0.013%T Fe 0.06%, Mn 0.2, Co 0.0016, Cr 0.001, Se 0.0008. Ca 12.5, Vit A 330000 U/Kg, Vit D3 

31000, Vit E 1300 mg/Kg, B complex 950 mg/Kg, Vit K 17 mg/Kg, Vit C 300 mg/Kg, Lys 1.1%, Met 1.24%.  
 بر اساس معادله زیر محاسبه شد: آغازین جیرةانرژی قابل سوخت و ساز  2

ME (MJ/kg DM) = 0.012 (CP) + 0.05 (CF) + 0.031 (EE) + 0.014 (NFE); NFE = OM – (CP % + EE% + CF %) 

در  به مگاکالریدر کیلوگرم . مگاژول عصاره عاری از نیتروژن NFEماده آلی و  OMچربی خام،  EEالیا  خام،  CFخام،  نیپروتئ CPدر این معادله، 

 تبدیل شد.  کیلوگرم
2The metabolic energy of the starter diet was calculated based on the following equation: 

ME (MJ/kg DM) = 0.012(CP) + 0.05(CF) + 0.031(EE) + 0.014(NFE); NFE = OM – (CP % + EE% + CF %) 

In this equation, CP is crude protein, CF is crude fiber, EE is crude fat, OM is organic matter, and NFE is the nitrogen free 

extract. MJ/kg DM was converted to Mcal/kg DM. 
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 (D- 78532 – Tuttingen, Germany) وژیفیسددانتر

توسد   ییشفا  بالدا عیمشخ  از ما ریشدند و مقاد

 منتقدل یتریلیلیدو م یهاوبیکروتیسمپلر به داخل م

 زیتدا زمدان آنددال گدرادیدرجده سدانت -2۵ یو در دمدا

خون با اسدتفاده از  هایسلول یابیشدند. ارز ینگهدار

ارس و دسدتگاه شمارشدگر شدرکت پد  یتشخ تیک

 Automatic blood cell) یخدون هدایخودکار سلول

Counter; Exigo Vet., Boule Medicinal AB Inc., 

Stochholm, Sweden )شد انجام. 

 
 ردهیش یهاشیمورد استفاده در جیرة مدارویی  یاهیمخلوط گترکیب شیمیایی جیرة پایه و  -2جدول 

Table 2. The chemical composition of basal diet and herbal plant mixture used in the ration of lactating 

ewes 

 (درصد ماده خشکترکیب شیمیایی  )

 (Chemical composition, DM%) 

 )درصد(جیرة پایه1
Basal diet (%) 

 1یاهیمخلوط گ2
Herbal mix 1 

2یاهیمخلوط گ  

Herbal mix 2 

 3مخلوط گیاهی
Herbal mix 3 

                                           ماده خشک
DM 

94.50 94.89 94.11 94.40 

                                              خاکستر
ASH 

10.40 7.60 9.00 7.55 

                                           خام نیپروتئ
CP 

16.00 15.13 15.00 15.09 

                                            EEچربی خام 

       
4.12 4.5 4.25 4.60 

                  الیا  نامحلول در شوینده خنثی
NDF 

39.00 34.13 35.65 36.96 

                الیا  نامحلول در شوینده اسیدی
ADF 

30.00 23.51 24.57 24.15 

                            کربوهیدرات غیر الیافی
NFC 

31.10 36.97 36.55 36.24 

 قابل سوخت و سازانرژی 
Metabolizabe Energy                   

  3)مگاکالری بر کیلوگرم ماده خشک(

  (Mcal/Kg DM) 

1.60 1.79 1.76 1.79 

درصد، سبوس  22/6درصد، دانه ذرت  2درصد، دانه جو  2درصد، کاه گندم  22درصد، سیلوی ذرت 2۵یونجه  های شیرده عبارت بود از:پایه میشرةجی 1

 درصد.   22/۵درصد، مکمل معدنی و ویتامینی  ۵2/۵درصد، اوره  ۵2/۵درصد، پودر ماهی  12/۵درصد، کربنات کلسیم  6۵/3، کنجاله سویا 21/2گندم 

1 The basic diet of lactating ewes was: hay 20%, corn silage 44%, wheat straw 9%, barley grain 9%, corn grain 6.48%, wheat bran 

2.97%, soybean meal 3.60%, calcium carbonate 0.72%, fish powder 0.08%, urea 0.04%, mineral and vitamin supplement 0.88%.  

 2۰= 2درصد نعناع فلفلی؛ مخلوط  1۵درصد گشنیز و  3۵درصد زیره سبز،  6۵= 1های مادر رسید: مخلوط گیاهان دارویی که به مصر  میش مخلوط2

 درصد نعناع فلفلی. 1۵درصد گشنیز و  6۵درصد زیره،  3۵= 3درصد نعناع فلفلی؛ مخلوط  1۵درصد گشنیز و  2۰درصد زیره، 
2 Mixture of medicinal plants that were consumed by mother ewes: mixture 1 = 60% cumin, 30% coriander and 10% peppermint; 

Mixture 2 = 45% cumin, 45% coriander and 10% peppermint; Mixture 3 = 30% cumin, 60% coriander and 10% peppermint.  
 ن دارویی بر اساس معادله زیر محاسبه شد:جیرة پایه و مخلوط گیاها قابل سوخت و سازانرژی  3

ME (MJ/kg DM) = 0.012 (CP) + 0.05 (CF) + 0.031 (EE) + 0.014 (NFE); NFE = OM – (CP % + EE% + CF %) 

مگاکالری در  . مگاژول در کیلوگرم بهعصاره عاری از نیتروژن NFEماده آلی و  OMچربی خام،  EEالیا  خام،  CFخام،  نیپروتئ CPدر این معادله، 

 کیلوگرم تبدیل شد. 
3The metabolic energy of the basic diet and mixture of medicinal plants was calculated based on the following equation:  

ME (MJ/kg DM) = 0.012 (CP) + 0.05 (CF) + 0.031 (EE) + 0.014 (NFE); NFE = OM – (CP % + EE% + CF %) 

In this equation, CP is crude protein, CF is crude fiber, EE is crude fat, OM is organic matter, and NFE is the nitrogen free extract. 

MJ/kg DM was converted to Mcal/kg DM. 
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خددون و  ییایمیوشددیب هددایتیددمتابول یرگیدداندددازه

(، رانیدپدارس آزمدون، ا هدایتیدکبدد )ک هدایمیآنز

 Nagpix, Navand) دازیسدداک ونیگلوتددات یهدامینزآ

Salamat Co., Iran،) سدددموتازید دیسدددوپر اکسددد 

(Nasdox, Navand Salamat Co., Iran،) تیددظرف 

 ,.Naxifer, Navand Salamat Co)کل  یدانیاکسیآنت

Iran )یچربد ونیداسدیو پراکس (Nalondi, Navand 

Salamat Co., Iran )دریدر زایدلدستگاه ا با استفاده از 

(ELIISA reader, Bio – Tek, USA)  بددر اسدداس

 نیدیتعبدرای  انجدام شدد. تیشرکت سازنده ک هیتوص

مختلدف دورة  یهدادر زمان ها،رهجی ییایمیش بیترک

شددد و پددس از  یبردارهددا نمونددهاز خوراک ش،یآزمددا

 ,Cyclotec 1093) متریلیدو م ینمودن با تور ابیآس

Foss, Sweden)، انجمدن  یشدنهادیبر اسداس روش پ

 ا یدددو ال (122۰دانان کشدداورزی )رسددمی شدددیمی

نددامحلول در  ا یددو ال یدیاسدد ندهینددامحلول در شددو

و همکداران،  Van Soest)طبد  روش  یخنثد ندهیشو

مربوط بده  یهاتحلیل داده و تجزیه شد. انجام (1221

 افدزاراین طرح در  قالب طرح کاملاً تصدادفی، بدا نرم

SAS (2۵۵3)  انجددام شددد. مقایسدده  1/2ویددرایش

انجام شد.  ۵۰/۵با آزمون توکی و در سطح  هامیانگین

 ه است.بیان شد 1مدل آماری در رابطه 

   Yij = µ + Ti + ԑij                             (1رابطه 

میدانگین کدل؛   µ =متغیر وابسته؛  = Yij: این مدل در

= Ti  اثر تیمار و= ԑij   است شیآزما یخطا. 

 

 و بحثنتایج 

مخلوط زیره سبز، گشدنیز : رخواریش هایعملکرد بره

 ریتددأثهددای شددیرده میش جیددرةو نعندداع فلفلددی در 

های بره روزانهی بر وزن نهایی و افزایش وزن داریمعن

تطداب  بدا نتدایج  در(. 3نر شیرخوار نداشت )جددول 

هدر ی ازابدهگدرم بابونده  ندیمافزودن پژوهش  اضر، 

و  Khattabی شددیرده )هدداشیمکیلددوگرم وزن بدددن 

گدز لیتر عصاره برگ گیاه میلی 2۵ و (2۵12، همکاران

و  Olvera-Aguirre)( Moringa oleifera) روغندددی

بر  یریتأثهای شیرده میش جیرةبه  ( 2۵2۵همکاران، 

هدای شدیرخوار وزن نهایی و افزایش وزن روزانده بره

لیتددر اسددانس میلی ۰/2و  2۰/1اسددتفاده از نداشددت. 

های مخلوط نعناع فلفلی، آویشن و رزماری بدا نسدبت

 داری باها نیز تفاوت آماری معنیبره جیرة( به 2: 1: 3)

وزن نهایی و افزایش وزن روزانه گروه شاهد از لحاظ 

از . (2۵23همکددداران،  و  Rahmatizadeh) نداشدددت

ترکیبات موثره مشترک بین گیاهان نعناع فلفلی، زیره و 

و  2۵/23، 21/12توان به لیمونین )به ترتیب بابونه می

و  Golparvarاسددانس( اشدداره نمددود ) درصددد 2۰/23

هدای ن آلفاپنین از متابولیدت(. همچنی2۵13همکاران، 

)به ترتیدب و رزماری سبز ای است که در  زیره ثانویه

و  Sadeghiدرصددد اسددانس( وجددود دارد ) 1۵و  22

 (.2۵12همکاران، 

گدرم  1۵۵افزودن محققین دیگری گزارش کردند 

کیلددوگرم مدداده مصددرفی هددر ی ازابددهکنجالدده زیددره 

(Obeidat ،2۵23 و )لددی نعندداع فلفدر روز گددرم  1۵

(Khamisabadi  وFazaeli  ،2۵21 ) های میش جیرةبه

 شد. رخواریشهای هشیرده، سبب افزایش وزن نهایی بر

گیاهان دارویی ممکن است با اثرات مطلوب بر تخمیر 

شددکمبه باعددث افددزایش مصددر  خددوراک، سددطح 

و  Hassanمحصولات دامدی و سدرعت رشدد شدوند )

هددای هبدا توجده بده اینکده برولدی  (2۵21، همکداران

شیرخوار، گیاهان دارویدی را دریافدت نکردندد چندین 

قدرار تواند در تحقی   اضر مورد توجه ای نمیفرضیه

نتدایج مطالعدات نشدان داد، گیاهدان از طرفدی، . گیرد

سبب افزایش  تواندیمی مادر هاشیم جیرةدارویی در 

گشدنیز افدزودن  مثدال عنوانبه .تولید شیر روزانه شود

(Ghafari 2۵1۰کدددداران، و هم )و زیددددره سددددبز  

(Reza-Yazdi 2۵12، و همکاران)  گاوهدای  جیدرةبه

 هددای شددیردهمیش جیددرةشددیری و نعندداع فلفلددی بدده 

(Khamisabadi  وFazaeli ،2۵21)  میزان تولیدد شدیر
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افدزایش در  ،روزانه را افدزایش داد. در ایدن مطالعدات

تولید شیر روزانه دام مادر ممکن اسدت سدبب بهبدود 

در ولدی . باشددشده ها نسبت به گروه شاهد رشد دام

هددای هددا در گروهآزمددایش  اضددر تولیددد شددیر میش

داری بدا گدروه شداهد مختلف تفداوت آمداری معندی

     .نداشت )نتایج گزارش نشده است(
 یرخوارشنر های بر عملکرد بره های مادرمیش جیرةبه  نعناع فلفلیو  گشنیز ،اثر افزودن گیاهان زیره سبز  -3جدول 

Table 3. The effect of adding cumin, coriander and peppermint plants to the diet of mother ewes on performance of 
suckling male lambs. 

 متغیر
(Parameter) 

  (Treatments)1 یشیآزماتیمارهای 

SEM 
 

P value 
Control 1 2 3 

 3.55 3.48 3.26 3.49 0.153 0.8521  (Initial weight, Kg)       )کیلوگرم( وزن اولیه

 259.22 305.73 252.34 267.73 17.194 0.1644  (ADG, g/day)         وزن روزانه )گرم( شیافزا

 20.66 23.64 20.09 21.17 1.162 0.1639  (Final weight, Kg)       )کیلوگرم( وزن نهایی

SEM= میانگین معیار خطای. 

= 2درصد نعناع فلفلی؛ مخلوط  1۵درصد گشنیز و  3۵درصد زیره سبز،  6۵= 1های مادر رسید: مخلوط گیاهان دارویی که به مصر  میشمخلوط 1

 درصد نعناع فلفلی. 1۵درصد گشنیز و  6۵درصد زیره،  3۵= 3درصد نعناع فلفلی؛ مخلوط  1۵درصد گشنیز و  2۰درصد زیره،  2۰
1A mixture of medicinal plants that was consumed by mother ewes: mixture 1 = 60% cumin, 30% coriander and 10% 
peppermint; Mixture 2 = 45% cumin, 45% coriander and 10% peppermint; Mixture 3 = 30% cumin, 60% coriander 

and 10% peppermint. 

 

غلظددت و درصددد بیشددترین و کمتددرین : یهم  اتولوژ

هدای برهقرمز خون  یهاگلبول)هماتوکریت(  ی جم

سدوم بدود،  مداریاول و ت مداریتنر به ترتیب مربوط به 

 یمارهددایت نیبدد یداریمعندد یهرچنددد، تفدداوت آمددار

 (.2و گدروه شداهد مشداهده نشدد )جددول  یشیآزما

لیتدر میلی ۰/2و  2۰/1گزارش شده است که  افدزودن 

بدا اسانس مخلوط نعنداع فلفلدی، آویشدن و رزمداری 

های پرواری تداثیری بره جیرة( در 2: 1: 3های )نسبت

 و Rahmatizadehهای قرمز خدون نداشدت )بر سلول

 نعناع فلفلیگرم  1۵ (. ولی استفاده از2۵23همکاران، 

هدای گلبول سدبب افدزایش های شیردهمیش جیرةدر 

و  Khamisabadi)هددای شددیرخوار شددد در برهقرمددز 

Fazaeli ،2۵21). های قرمز در لی گلبولاص تیمسئول

ی بددن بدوده و هاسدلولانتقال اکسیژن به تمام  ،خون

 شیافزاو  خونیکمکمبود این فراسنجه در خون باعث 

ی قلبی، اختلدال هایماریبسبب  آن از محدوده طبیعی

و  Alfaroشدددود )مغدددز اسدددتخوان می و هاهیدددکلدر 

زیره سبز در روز گرم  1۵ از استفاده. (2۵21همکاران، 

 و هفددت (2۵22و همکدداران،  Modi) بزهددا جیددرة در

هددا میش جیددرةدر زیددره بقایددای خشددک درصددد 

(Hendawy  ،2۵12و همکدداران)  ی بددر داریمعندداثددر

کاهش درصدد ایدن فراسدنجه از  .نداشتهماتوکریت 

و افدزایش آن  خدونیکمدهنده محدوده طبیعدی نشدان

و  Jamiدهنده بالدا رفدتن غلظدت خدون اسدت )نشان

هدای رغم تغییر در تعداد گلبولعلی (.2۵1۰همکاران، 

هدای ندر در مطالعده  دداظر، قرمدز و هماتوکریدت بره

  .ندداری با گروه شاهد نداشتتفاوت آماری معنی

خدون و میدزان  قرمدز هدایگلبول  جممیانگین 

مکمل گیاهان دارویدی قدرار  ریتأثپراکندگی آن تحت 

از  اسدتفاده مشابه مطالعه  اضدر،(. 2نگرفت )جدول 

های شیری اثدری میش جیرةپنج گرم زیره در روز در 

خدون نداشددت  قرمدز هدایگلبول  جدممیدانگین بدر 

(Hendawy  ،2۵12و همکدداران .)و کدداهش فددزایشا 

ی هدایخدونکم ترتیببده ونخ قرمز هایگلبول  جم

هددای قرمددز از  ددد گلبول شدددنکوچک) کروسددتیم

دنبدال ( را بههاگلبول شدنبزرگطبیعی( و ماکروست )

اولددی در اثددر کمبددود آهددن و دومددی کمبددود کدده  دارد

El Abd-)ممکددن اسددت بددروز نمایددد   12B نیتددامیو

Halim  ،در مطابقددت بددا نتددایج  (.2۵12و همکدداران

 جیدرةبابونه در گرم گل 1۵ استفاده از پژوهش  اضر،



 و همکاران چرخی وحیداله/ …نژاد  شیرده هایمیش جیرة در دارویی گیاهان از استفاده 

 

هدای پلاکتاثری بدر غلظدت  ،ی شیردههاشیمغذایی 

، Ghousein-El) هددای شددیرخوار نداشددتخددون بره

درصدد دو، چهار و شدش  همچنین با افزودن. (2۵1۵

داری در غلظدت بزها تفاوت معندی جیرةزیره سیاه به 

های خونی نسبت به گروه شداهد ایجداد نکدرد پلاکت

(Elfaki و Elkhair، 2۵23 .) هداپلاکتافزایش غلظت 

 و کداهششددن خدون از محدوده طبیعی باعث لختده

 اسدتی داخلی زیرخونز غلظت این فراسنجه نشان ا

(Gassmann  ،2۵12و همکاران).  

نتایج آزمایش نشان داد، غلظت هموگلوبین خون 

بیشترین و در  اولیمار آزمایشی های شیرخوار در تبره

گدروه شداهد  تیمار دوم کمترین بود ولدی نسدبت بده

 در روز گدرم 1۵ استفاده ازنداشت. داری معنیتفاوت 

غلظدت بدر ی شیرده اثدری اهشیم جیرةدر گل بابونه 

 هدددای شدددیرخوار نداشدددت هموگلدددوبین خدددون بره

(Ghousein-El ،2۵1۵،همچنددین .)  پددنج گددرم زیددره

(Hassan  ،2۵21و همکدداران ،) دو، چهددار، و شددش

گرم  1۵ (،Elkhair، 2۵23 و Elfakiرصد زیره سیاه )د

 بزها و جیرة( در 2۵12و همکاران،  Morsyزیره سبز )

گاوهدای شدیری  جیدرةگشدنیز در لیتر روغن میلی 12

(Matloup  ،اثددری 2۵11و همکدداران ) غلظددت بددر

هرچند بر خلا  این نتایج، . هموگلوبین خون نداشت

گرم آویشدن یدا  1۵برخی محققین گزارش کردند که 

ی شیرده غلظدت هاشیم جیرةدر  گرم نعناع فلفلی 1۵

را افددزایش داد  رخواریشدی هدابرههموگلدوبین خدون 

(Khamisabadi  وFazaeli ،2۵21 .) بدده  هموگلددوبین

 گدریرا بده د ژنیتا اکسد کندیقرمز کمک م یهاسلول

و  Gassmann) بدددن برسدداند یهدداها و بافتسددلول

میانگین غلظت هموگلوبین در اگر   .(2۵12همکاران، 

خون کمتر از محدوده طبیعی باشد، در واقدع نشدان از 

 خونی و فقر آهدن اسدت و اگدر غلظدت آن بیشدترکم

 های گروهخونی ناشی از فقر ویتامینباشد، نشان از کم

و  Shakeriاسدددت )ئیددددی و اختلالدددات تیرو "ب"

 .(2۵11همکاران، 

، هاتیلنفوسدددرصددد سددفید،  یهدداگلبول شددمار

ی هدددابرههای خدددون مونوسدددیتها و گرانولوسدددیت

مکمدل گیداهی  کنندهافتیدرهای مادر شیرخوار میش



 ۲۰۴۱، ۱، شماره ۲۱وارکنندگان، دوره پژوهش در نشخ

 

گدروه شداهد نداشدت. بدا داری آمداری معندیتفاوتی 

لیتر اسدانس مخلدوط نعنداع میلی ۰/2و  2۰/1افزودن 

( در 2: 1: 3های )فلفلی، آویشن و رزماری بدا نسدبت

های های پرواری نیز تاثیری بر تعدداد سدلولبره جیرة

همکدداران،  و Rahmatizadehسددفید خددون نداشددت )

هددای سددفید در گلبول شددمار اندددکافددزایش (. 2۵23

شی ممکن است تأثیر گیاهدان دارویدی تیمارهای آزمای

ی ثانویده هداتیمتابول رایدباشدد؛ زازطری  شیر مدادر 

 Esteves) کنندیمرا تحریک  خونی هاسلول ،گیاهان

 افدزایش تعددادبه باور محققدین  .(2۵۵2و همکاران، 

اگر  ؛عفونت در بدن است نشانه سفید خون هایسلول

باشد نشان ها از محدوده طبیعی کمتر شمار این سلول

 .(2۵11و همکداران،  Shakeri) از آسیب بدنی اسدت

گرم نعناع فلفلدی یدا  1۵استفاده از  دادمطالعات نشان 

غلظدددت  ،ی شدددیردههددداشیم جیدددرةآویشدددن در 

داد؛ را افدزایش  رخواریشدی هابرهی خون هاتیلنفوس

نداشدددت  هاتیمونوسدددبدددر درصدددد  یاثدددر یولددد

(Khamisabadi  وFazaeli ،2۵21 .)لعه  اضر در مطا

 شدمار اگدرها مشداهده نشدد. چنین اثری بر لنفوسیت

 طبیعدی محدودهاز  کمتر هاتیگرانولوسو ها لنفوسیت

ندداک خیلددی خطرکدده اسددترس بددوده  دلیددل آن ،باشددد

در خدون  هاتیمونوسددرصد که ؛ درصورتیباشدینم

هدای سدفید خدون نشان از کمبدود گلبول ،کمتر باشد

گزارش شدده  .(2۵23و همکاران،  Baxevanis) است

بددر برخددی  یددیدارو اهددانیمثبددت گ ریتددأثاسددت کدده 

 دیاسدهای خونی دام ممکن است مدرتب  بدا فراسنجه

موجود در این گیاهان باشد؛  C نیتامیآهن و و ک،یفول

ساز هستند خون یفاکتورهابه نحوی که این ترکیبات، 

 کننددیمد کیدخون در مغز اسدتخوان را تحر دیتولو 

(Khattab 2۵11اران، و همکد).  در  شیافددزاهمچنددین

هماتوکریدت  هموگلدوبین و ،هدای قرمدزتعداد گلبول

 بیدترک ی او رهیباشد که ز لیدل نیممکن است به ا

 سدمیمکانممکن است است که  نینیموکیمانند ت یفعال

 باشددداده  شیافدزارا بددن در برابدر عفوندت  یدفاع

(Zaki  2۵1۰، همکددارانو .)  از مهمتددرین ترکیبددات

 نیکدومتدوان بده نویه و مواد موثره زیره و بابونه میثا

درصدد اسدانس(  ۰1/12و  2۵/2۰) به ترتیدب  دیئآلد

(. همچندین 2۵12و همکداران،  Sadeghiاشاره نمود )

لینالول از ترکیبات موثره گشنیز و آویشن )بده ترتیدب 

درصددد اسددانس( محسددوب مددی شددوند  ۰۵/26و  1۵

(Giordani  ،2۵۵2و همکاران .) 

 
 شیرخوارنر  هایبر هماتولوژی خون برههای مادر میشبه جیرة  نعناع فلفلیو  گشنیز ،اثر افزودن گیاهان زیره سبز -2 دولج

Table 4- The effect of adding cumin, coriander and peppermint plants to the diet of mother ewes on blood 
hematology of suckling male lambs. 

 فراسنجه
(Parameter) 

  (Treatments)1تیمارهای آزمایشی

SEM 

 

P value 
Control  1 2 3 

 L) 12(12 (RBC) 12.45ab 13.39a 12.47ab 11.146b 0.489 0.0511/  (تریدر ل 121۵)های قرمز گلبول

 (تری)فمتول قرمز هایمیانگین  جم گلبول
   (fl) (MCV) 

29.44 29.48 29.22 28.20 0.778 0.6372 

 27.36 25.20 26.96 27.26 0.935 0.3551 (%)  (RDW)   )درصد( های قرمزگلبول پراکندگی

 36.11ab 39.38 a 36.44 ab 31.39 b 1.421 0.0139 (%) (HTC)              هماتوکریت )درصد(        

 (تریدر ل 21۵) های خونپلاکت
    )/l9(10) Blood platelets(  

897.00 657.60 817.20 921.00 99.009 0.2745 

         (تریلی)گرم در دسهموگلوبین 

(Hemoglobin) (gr/dl) 
11.12 ab 12.27 a 11.72 ab 10.72 b 0.417 0.0811 

 0.2034 0.722 7.52 6.58 7.03 5.32 (تریدر ل 21۵)های سفید گلبول



 و همکاران چرخی وحیداله/ …نژاد  شیرده هایمیش جیرة در دارویی گیاهان از استفاده 

 

/l)9(10 )White blood cells( 
 57.82 57.32 55.88 53.09 4.068 0.8523 (%) (Lymphocytes)         صد(ها )درلنفوسیت

 34.68 36.372 37.94 39.83 4.021 0.8210  (%) (Granulocytes)     ( درصد) هاگرانولوسیت

 7.50 6.310 6.18 6.99 0.416 0.1300 (%) (Monocytes)ها )درصد(            مونوسیت

a,bدر هر ردیف معنی نامشابه رو  ها با تفاوت میانگین( ۵۰/۵دار است >P ؛)SEM= میانگین معیار خطای. 

The difference between means with different letters in each row is significant (P>0.05); SEM = standard error of 
mean. 

درصد نعناع فلفلی؛  1۵درصد گشنیز و  3۵رصد زیره سبز، د 6۵= 1های مادر رسید: مخلوط مخلوط گیاهان دارویی که به مصر  میش1

 درصد نعناع فلفلی. 1۵درصد گشنیز و  6۵درصد زیره،  3۵= 3درصد نعناع فلفلی؛ مخلوط  1۵درصد گشنیز و  2۰درصد زیره،  2۰= 2مخلوط 
1Mixture of medicinal plants that were consumed by mother ewes: mixture 1 = 60% cumin, 30% coriander and 

10% peppermint; Mixture 2 = 45% cumin, 45% coriander and 10% peppermint; Mixture 3 = 30% cumin, 60% 
coriander and 10% peppermint. 

 

هدای غلظدت گلدوکز خدون بره: هابیوشیمی خون بره

شیرخوار در تیمار آزمایشی اول بیشدترین و در تیمدار 

ود ولی نسبت به گدروه شداهد تفداوت سوم کمترین ب

غلظت این فراسنجه در (. ۰)جدول داری نداشت معنی

از لحاظ آماری تفداوت تیمار اول نسبت به تیمار سوم 

اسدتفاده از یدک و پدنج  (.P<۵۰/۵) داری داشتمعنی

هدددای پددددرواری بره جیددددرةدرصدددد گشدددنیز در 

(Khamisabadi و Ahmadpanah ،2۵2۵ و )و  2۰/1

یتر اسانس مخلوط نعناع فلفلدی، آویشدن و لمیلی ۰/2

هددای بره جیددرة( در 2: 1: 3های )رزمدداری بددا نسددبت

پدددرواری غلظدددت گلدددوکز خدددون را افدددزایش داد 

(Rahmatizadeh ولددی 2۵23همکداران،  و .) گددزارش

 جیدرةگدرم آویشدن در  1۵شده است کده اسدتفاده از 

ی بدر ریتدأث (Ghousein-El ،2۵1۵)های شدیرده میش

های شیرخوار نداشت. همچنین، گز سرم برهمیزان گلو

 جیدرةافزودن دو، چهار و شش درصد زیره سدیاه بده 

 و Elfakiبزهددا تدداثیری بددر گلددوکز خددون نداشددت )

Elkhair، 2۵23 .) برخی محققین بیان کردند که گیاهان

با افدزایش پروپیوندات در شدکمبه از  جیرةدارویی در 

یش پدذیری خدوراک سدبب افدزاطری  بهبدود گوارش

و همکداران،  Morsy)شدوند غلظت گلدوکز خدون می

از چنین اثری در مطالعه  اضر مشاهده نشد.  .(2۵12

طرفی، ممکن است گیاهان دارویی با تاثیر بدر ترشدح 

بیشتر انسولین سبب مصر  گلوکز و در نتیجه کاهش 

و همکدداران،  Devantغلظددت گلددوکز خددون شددوند )

ی باعدث عیبط محدودهافزایش گلوکز خون از  (.2۵۵1

 هیپوگلیسدمیدیابت و کاهش آن از  د طبیعی باعث 

علاوه بر این  .(Pincus ،2۵21 و Mcphersonد )شومی

های تیمار آزمایشی دوم گلیسرید خون برهغلظت تری

ولدی تفدداوت  (>۵۰/۵P) بدودبیشدتر از گدروه شداهد 

داری بددین گددروه شدداهد و تیمارهددای آمدداری معنددی

در مطابقدت بدا نتدایج  آزمایشی دیگر مشداهده نشدد.

گرم  1۵پژوهش  اضر، گزارش شده است که افزودن 

غلظدت  ،های شدیردهمیش جیرةگل بابونه در روز  به 

 را افدزایش داد رخواریشدی هدابرهسرید خون یگلتری

(Ghousein-El ،2۵1۵.)  

های مختلدف مخلدوط گیاهدان استفاده از نسدبت

بدر غلظدت زیره، گشنیز و نعناع فلفلی اثرات متفاوتی 

 هرچنددداشدت؛ هدای شدیرخوار کلسدترول خدون بره

داری با گروه شاهد نداشدت. مشدابه ایدن معنیتفاوت 

در روز گدرم  1۵افزودن  نتایج، گزارش شده است که

اثری بدر غلظدت  شیردهی هاشیم جیرةبه فلفلی نعناع

 نداشدددت رخواریشدددهدددای کلسدددترول خدددون بره

(Khamisabadi  وFazaeli ،2۵21 .)ن گدزارش محققی

 کردند ترکیبات ثانویه موجود در گیاهان دارویی مانندد

از تجمددع  هدداهددا و سدداپونینهددای فددرار، تدداننروغددن

 کننددسرید و کلسترول در خون جلوگیری مییگلتری

(Mohammed  ،2۵12و همکاران.) تامنیغلظت پروتئ ،



 ۲۰۴۱، ۱، شماره ۲۱وارکنندگان، دوره پژوهش در نشخ

 

هدای شدیرخوار و کراتینین خون بره آلبومین، گلوبولین

مدورد مختلدف  یهابا نسبت یاهیگ مکمل ریتحت تاث

محققین گدزارش  .گرفتنقرار های مادر استفاده میش

 نعنددداع فلفلدددیدر روز گدددرم  1۵ افدددزودن کردندددد

(Khamisabadi  وFazaeli ،2۵21) در روز گرم  1۵ و

هددای میش جیددرة بدده (Ghousein-El ،2۵1۵بابوندده )

لبدومین آو تدام پروتین هایبر غلظتی ریتأثشیرده نیز 

 12نداشددت. همچنددین، مصددر  هددای شددیرخوار هبددر

تدام لیتر در روز روغن گشدنیز اثدری بدر پدروتئینمیلی

و همکداران،  Matloup) خون گاوهای شیری نداشدت

گدزارش شدده  ،برخلا  نتایج تحقی   اضدر. (2۵11

گرم نعناع فلفلی یا آویشدن در  1۵است که استفاده از 

بدولین های شیرده سبب افزایش غلظت گلومیش جیرة

و  Khamisabadi)هددای شددیر خددوار شددد خددون بددره

Fazaeli ،2۵21 .) هددای درصددد پروتئین ۰۵آلبددومین

رو این دهد، ازموجود در پلاسمای خون را تشکیل می

هددای خددون تددأثیر نوسددانات آن بددر غلظددت پروتئین

 .(1222و همکدددداران،  Ohnson) توجهی داردقابددددل

روتئین در اثر سنتز ناق  پد پروتئین درکاهش غلظت 

دادن پدروتئین در ، ازدسدتیاکبد، جذب نداق  روده

. شودیایجاد م هیتغذ اثر عملکرد نادرست کلیه و سوء

مدزمن، سدیروز  یهدایدر ناهنجار تامافزایش پروتئین

و  Ohnson) شددودکبدددی و دهیدراتاسددیون دیددده می

علائمی از عفونت . در تحقی   اضر، (1222همکاران، 

 دورةهددای شددیرخوار در طددول رهدر ب هیسددوءتغذیددا 

  .آزمایش مشاهده نشد

 هددابره جیددرةهمچنددین پددنج درصددد گشددنیز در 

(Khamisabadi  وAhmadpanah ،2۵2۵ و )گرم  1۵

( 2۵22و همکاران،  Modi) بزها جیرةزیره در روز در 

نین یکدراتخدون نداشدت.  نینیتاکدراثدری بدر غلظدت 

پسماندی شیمیایی است که توس  متابولیسم عضلانی 

از  دد طبیعدی بالابودن میزان کراتینین شود، میتولید 

و  Baxevanis) تعلامددت نقدد  عملکددرد کلیدده اسدد

  (.2۵23همکاران، 
  رخواریشهای ی بیوشیمیایی خون برههافراسنجههای مادر بر میش جیرةبه  نعناع فلفلیو  زگشنی ،اثر افزودن گیاهان زیره سبز -۰ جدول

Table 5- The effect of adding cumin, coriander and peppermint plants to the diet of mother ewes on the blood 
biochemistry of suckling lambs 

 فراسنجه
(Parameter) 

  (Treatments)1 یشیماآزتیمارهای 

SEM 

 

P value 
Control  1 2 3 

 75.71ab 83.01a 74.14ab 70.12b 3.077 0.0491 (Glucose) (mg/dl)                      گلوکز

 21.80b 28.14ab 36.10a 27.53ab 2.952 0.0511 (Triglycerides) (mg/dl)      دیگلیسریتر

 50.30ab 42.74b 62.80a 52.63ab 4.679 0.0503   (Cholesterol)           (mg/dL)  کلسترول

 5.89  6.07 6.08 5.57  0.426 0.5248 (Total protein)          (g/dL)م تا نیپروتئ

 2.87 2.79 2.99 2.77 0.364 0.3493  (Albumin)                     (g/dL) آلبومین

 3.02 3.28 3.09 3.08 0.253 0.8014 (Globulin) (mg/dl)                 لینبوگلو

 1.14 0.86 0.93 0.91 0.099 0.2719  (Creatinine) (mg/dL)               نینیتاکر

a,bدر هر ردیف معنی نا مشابه رو  ها با تفاوت میانگین( ۵۰/۵دار است >P ؛)SEM= میانگین معیار خطای. 

The difference between means with different letters in each row is significant (P>0.05); SEM = standard error of 
mean. 

درصد نعناع فلفلی؛  1۵درصد گشنیز و  3۵درصد زیره سبز،  6۵= 1های مادر رسید: مخلوط مخلوط گیاهان دارویی که به مصر  میش1

درصد نعناع  1۵درصد گشنیز و  6۵درصد زیره،  3۵= 3خلوط درصد نعناع فلفلی؛ م 1۵درصد گشنیز و  2۰درصد زیره،  2۰= 2مخلوط 

 فلفلی.
1Mixture of medicinal plants that were consumed by mother ewes: mixture 1 = 60% cumin, 30% coriander and 10% 
peppermint; Mixture 2 = 45% cumin, 45% coriander and 10% peppermint; Mixture 3 = 30% cumin, 60% coriander 
and 10% peppermint. 
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افدزودن : اکس یدانیخواص آنتی های کبدی وآنزیم

مختلدف بده  یهابا نسدبت یو نعناع فلفل زیگشن ره،یز

آسدپارتات  تیسبب کاهش فعال ردهیش یهاشیم جیرة

 یمارهدایت رخواریندر شد یهاخون بره نوترانسفرازیآم

اول  ماریهد و تدوم و سوم نسبت به گروه شا یشیآزما

هدددای فعالیدددت آنزیم(. P<۵۰/۵؛ 6شدددد )جددددول 

دیسموتاز، گلوتاتیون پراکسدیداز، ظرفیدت  دیسوپراکس

آلدئیدد نیدز در دیاکسیدانی خون و شاخ  مالونآنتی

کننده مکمل گیاهی های دریافتهای شیرخوار میشبره

افددزایش غلظددت  تفدداوتی بددا گددروه شدداهد نداشددتند.

فراز خددون بددیش از وضددعیت آسددپارتات آمینوترانسدد

افدزایش را هدای کبددی امکان آسیب به سلول ،طبیعی

 مقددادیر بدده (.2۵2۵ و همکدداران، Navaei) دهدددمی

در محدددوده طبیعددی کبدددی آمده بددرای آنددزیم دسددت

و همکداران،  Navaei)هدا بدود گزارش شده برای بدره

استفاده از مخلوط گیاهدان دارویدی همچنین،  (.2۵2۵

آلدانین  فعالیدتاثدری بدر ای شدیرده، هدمیش جیرةبه 

وظیفده مهدم  .های شیرخوار نداشتبرهآمینوترانسفراز 

تجزیه پروتئین توس  کبد اسدت و  بهاین آنزیم کمک 

همدراه  کبدی معمولاً با بالارفتن میزان آن یدگیدبیآس

(. مقددددادیر 2۵2۵ و همکدددداران، Navaeiاسددددت )

 آمده بددرای ایددن آنددزیم در محدددوده طبیعددیدسددتبه

وا د در لیتدر( بدرای  ۵1/2۰ تا  1۰/1۵گزارش شده )

 و Abdullah  ؛2۵12و همکداران،  Morsy) ها بودبره

Farghaly ،2۵12.)  
های نر شیرخوار فعالیت آنزیم آلکالین فسفاتاز بره

 جیدرةدر استفاده از مکمل گیاهان دارویی  ریتأثتحت 

هددای مددادر قددرار نگرفددت. بددر اسدداس گددزارش میش

 هایبز جیرةزیره سبز در  گرم 1۵استفاده از  ،محققین

لیتددر میلی 12( و 2۵22و همکدداران،  Modiشددیری )

و  Matloup)گاوهدای شدیری  جیدرةروغن گشنیز در 

اثدری بدر غلظدت آلکدالین فسدفاتاز  (2۵11همکاران، 

در خون، آنزیم  این طبیعیبیش از  د  سطوحنداشت. 

است. ی وهای کبدی یا صفراای از وجود بیمارینشانه

ای از تواندد نشدانهمیمحدوده طبیعی  ازتر پایین سطح

تفداوت (. 2۵2۵و همکاران، Navaei) تغذیه باشدءسو

داری نیز بین گروهای آزمایشدی از لحداظ آماری معنی

هدای خدون بره ترانسفراز لیگلوتام-ماگافعالیت آنزیم 

لیتر روغدن میلی 12استفاده از رخوار مشاهده نشد. شی

و همکاران،  Matloup)گاوهای شیری  جیرةگشنیز در 

هشت گرم مخلدوط زیدره سدبز و رازیانده در (، 2۵11

( و 2۵12و همکداران،  Morsyخوراک بزهای شیری )

و  Cherif) هدابره جیدرةگرم زیره سیاه در روز در  12

 لیددگلوتام-مددااگبددر غلظددت نیددز  (2۵12همکدداران، 

   .اثری نداشت ترانسفراز

 
های اکسیدانی خون برههای کبدی و خواص آنتیبر آنزیم مادرهای میش جیرة بهنعناع فلفلی اثر افزودن گیاهان زیره سبز، گشنیز و -6جدول 

 خوارشیرنر 
Table 6- The effect of adding peppermint, cumin and coriander plants in the diet of mother ewes on liver enzymes 
and antioxidant properties of blood of suckling male lambs 

 متغیر
(Parameter) 

  (Treatments)1 یشیآزماتیمارهای 

SEM 
 

 

P 

value Contro
l  

1 2 3 

  (AST) (U/L)         آسپارتات آمینوترانسفراز
81.60 a 70.04

0 ab 

62.60 
b 

62.80 
b 3.197 

0.014

5 

  (ALT)( U/L)             آلانین آمینوترانسفراز
10.62 9.640 11.56 14.45 1.572 

0.191

3 

  (ALP)( U/L)                    آلکالین فسفاتاز
444.40 

346.0

4 

443.4

0 

381.0

0 

46.92

9 

0.395

1 

  (GGT) (U/L)      ترانسفراز گلو تامیل -گاما
51.20 

45.57

2 
36.60 49.48 6.799 

0.350

1 
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  (SOD)( U/L)         سوپر اکسیداز دیسموتاز
313.32 

345.8

8 

330.8

6 

344.7

6 

33.31

3 

0.891

0 

  (TAC) (mmol/L)      اکسیدانیآنتیظرفیت 
0.06 

0.089

2 
0.08 0.06 0.011 

0.100

9 

 (MDA)( U/L)                   یدئآلددیمالون
6.80 6.848 8.16 5.54 0.925 

0.291

6 

 GPx)( (U/L)               گلوتاتیون پراکسیداز
236.00 

291.9

6 

227.7

0 

211.3

8 

38.63

8 

0.501

8 
a,bدر هر ردیف معنی نا مشابه رو  ها با تفاوت میانگین( ۵۰/۵دار است >P ؛)SEM= میانگین معیار خطای. 

The difference between means with different letters in each row is significant (P>0.05); SEM = standard error of 
mean. 

درصد نعناع فلفلی؛ مخلوط  1۵درصد گشنیز و  3۵درصد زیره سبز،  6۵= 1های مادر رسید: مخلوط لوط گیاهان دارویی که به مصر  میشمخ1

 درصد نعناع فلفلی. 1۵درصد گشنیز و  6۵درصد زیره،  3۵= 3درصد نعناع فلفلی؛ مخلوط  1۵درصد گشنیز و 2۰درصد زیره،  2۰= 2
1 Mixture of medicinal plants that were consumed by mother ewes: mixture 1 = 60% cumin, 30% coriander and 10% 

peppermint; Mixture 2 = 45% cumin, 45% coriander and 10% peppermint; Mixture 3 = 30% cumin, 60% coriander 
and 10% peppermint. 

 

ن یکی از اثرات مهم گیاهان دارویی به سبب داشت

بر غلظدت آندزیم سوپراکسدیداز  ریتأثترکیبات ثانویه، 

هدددای اکسدددیدانی دامدیسدددموتاز و ظرفیدددت آنتی

 کننده یددا نددوزادان شددیرخوار آنهددا اسددت مصددر 

(El- Naggar  وIbrahim ،2۵12 در مطالعه  اضدر .)

های فوق با مصر  مخلوط گیاهان بر فراسنجهی ریتأث

ای مدادر هدهای مختلف توسد  میشدارویی با نسبت

گزارش شده اسدت افدزودن دو درصدد  مشاهده نشد.

و (  Ibrahim ،2۵12و  El- Naggar)ماده خشک زیره 

و  Selim)پنج گرم در کیلوگرم اسدانس نعنداع فلفلدی 

هدا، اثدری بدر غلظدت به جیدرة بدره (2۵12همکاران، 

 عنوانایدن آندزیم بدهنداشدت.  دیسدموتازسوپراکسید 

ر بدن عمل کرده و باعدث اکسیدان و ضدالتهاب دآنتی

د. شدومی (دیسوپر اکس) های آزادسازی رادیکالخنثی

 دواستفاده از پدنج گدرم در کیلدوگرم اسدانس نعنداع، 

گرم مخلوط زیره و رازیانده درصد زیره سبز و هشت 

های پرواری سبب کاهش شاخ  در روز در جیرة بره

؛ Ibrahim ،2۵12و   El- Naggar)شد  آلدئیددیمالون

Selim  ،ئیدددلدآدیمددالون سددطح. (2۵12و همکدداران 

دهنده میدزان پراکسیداسدیون نشانتواند می یطورکلبه

عنوان نشانگر آسیب سلولی در نتیجده و بهباشد لیپید  

و  Amirkhizi) کنددهای آزاد عمل می ضور رادیکال

رفت کده بدا مصدر  (. این انتظار می2۵1۵همکاران، 

مخلدوط گیاهدان دارویدی، کنندده شیر مدادران دریافت

آندزیم سوپراکسدیداز دیسدموتاز و  افزایشی در غلظت

هدای شدیرخوار ایجداد خون بره اکسیدانیظرفیت آنتی

نشود؛ ولی این آزمدایش نشدان داد کده مصدر  شدیر 

ها چنین مدادرانی نتواسدت بهبدودی در ایدن فراسدنجه

 ایجاد کند. 

 

 یریگجهینت
 اهدانیاد اسدتفاده از مخلدوط گنشدان د شیآزما جینتا

 جیدرةمختلف در  یهابا نسبت یو نعناع فلفل زیگشن ره،یز

برخددی اثددرات مطلددوب بددر رغم غلددی ،مددادر یهدداشیم

بر  یداریمعنتاثیر  ،رخوارینر شی هاخون بره یهافراسنجه

 .خون آنها نداشت یدانسیاکیآنت تیعملکرد و وضع
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