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 های تولید مثلی و اثرات تیمار با ملاتونین و تغییرات طول شبانه روز بر فراسنجه

 هورمونی قوچ افشاری در خارج از فصل تولید مثل

 

  3مجید شاهمرادی ،2رضا معصومی، 1اطهره رجایی مقدم*

    ؼاٍ٘ىؽٜ وٍبٚـقی، ؼاٍٍ٘بٜ ق٘دبٖ ـبـغ اِتطّیُ وبـٌٙبوی اـٌؽ عّْٛ ؼأی،1
 ؼاٍ٘ىؽٜ وٍبٚـقی، ؼاٍٍ٘بٜ ق٘دبٖ ٌفٜٚ عّْٛ ؼأی،اوتبؼیبـ 3 ٚ ؼاٍ٘یبـ 2 

 27/1/98 ؛ تبـیع پؿیفي:26/2/97تبـیع ؼـیبـت: 
 

 8چکیذه

ؼـ لٛذ ثف ا٘ؽاقٜ ثیضٝ، تِٛیؽ ٔبیع ٔٙیی، ؼّتیت تىتٛویتفٖٚ     )تؽییف وبعبت ـٌٚٙبیی ٚ تبـیىی( ـّّی تؽییفات ّذف: سابقِ ٍ

تدیٛیك ٔلاتیٛ٘یٗ ؼـ    .یبثؽاق ثٟبـ ثٝ پبییك اـكایً ٔی ـّّی وّی ایٗ تؽییفات عٛـ ٌؿاـؼ وٝ ثٝاثف ٔیٔدؽؼا خٙىی  پلاوٕب ٚ ــتبـ

وٙیؽ.  ثٝ ؼ٘جبَ ـٚقٞبی ثّٙؽ، اثف ـٚق وٛتبٜ عجیعی ـا ؼـ ثبلا ثفؼٖ ـعبِیت تِٛیؽ ٔثّی ؼـ لیٛذ تمّییؽ ٔیی    قٔبٖ ٔٙبوت اق وبَ ٚ یب

ٚ  ثیف  ٔلاتٛ٘یٗ ٚ تؽییفات عَٛ ٌجب٘ٝ ـٚق ٞؽؾ اق ا٘دبْ ایٗ تطمیك، ثفـوی اثفات وبٌت ثٙبثفایٗ، وٕییت اویمفْ لیٛذ     ویفییت 

 ثبٌؽ. اـٍبـی ؼـ غبـج اق ـُّ تِٛیؽ ٔثُ ٔی
 

عٛـ تّبؼـی ثٝ وٝ ٌفٜٚ آقٔبیٍی  ثٝ لٛذ یه وبِٝ( 6ٚ  ٝوبِ زٟبـوٝ تبلٛذ ثبِػ  6ؼٚاقؼٜ ـأن لٛذ اـٍبـی ) ّا:ٍ رٍشهَاد 

ـٚق اق اٚایُ اـؼیجٍٟت تب اٚایُ تیفٔبٜ ؼـ ٔعفْ عیَٛ ـٚق ٚ ٌیت    60ٔؽت  ٌفٜٚ ٌبٞؽ، ضیٛا٘بت ثٝ اغتّبَ ؼاؼٜ ٌؽ٘ؽ: ؼـ

عیؽؼ  لفاـ ٌفـتٙؽ. ؼـ ٌفٜٚ ٔلاتٛ٘یٗ، ضیٛا٘بت ثب ـلیٓ ٘ٛـی ٌیفٜٚ ٌیبٞؽ د ؼٚ    وبعت تبـیىی( 8وبعت ـٌٚٙبیی،  16عجیعی )

ویبعت   8ٌفْ ٔلاتٛ٘یٗ( تیٕبـ ٌؽ٘ؽ. ؼـ ٌفٜٚ وْٛ )ـلیٓ ٘ٛـی(، ضیٛا٘بت ؼـ ٔعفْ ٔیّی18 ایٕمّٙت ٔلاتٛ٘یٗ )ٞفوؽاْ ؼاـای

ؼـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٙی ییه ثیبـ   ٌیفی ٌؽ ٚ ؼٚ ٞفتٝ ا٘ؽاقٜ ٞب پٙح ثبـ ثب ـبِّٝوبعت تبـیىی لفاـ ٌفـتٙؽ. اثعبؼ ثیضٝ لٛذ 16ـٌٚٙبیی ٚ 

ٌییفی ؼّتیت   ٌییفی ٌیؽ. ٕٞسٙییٗ، ثیفای ا٘یؽاقٜ     ٔٙی ثب وٕه ویىتٓ وبویب ا٘یؽاقٜ  ضفوتی ٞبی . ـفاوٙدٝآٚـی ٌؽٞفتٝ خٕع

. ثفای ٘ٛـی ٌفـتٝ ٌؽ ـلیٓپه اق وبٌت ٔلاتٛ٘یٗ ٚ اخفای  50ٚ 41، 30، 18، 0ٞب ؼـ ـٚق تىتٛوتفٖ، ٕ٘ٛ٘ٝ غٖٛ اق تٕبْ لٛذ

ٓ په اق وبٌیت ٔلاتیٛ٘یٗ ٚ اخیفای     50ٚ  41، 30ٞب ؼـ ـٚق ٌیفی ؼّتت ٔلاتٛ٘یٗ پلاوٕب، ٕ٘ٛ٘ٝ غٖٛ اق تٕبْ لٛذا٘ؽاقٜ  ـلیی

 ٘ٛـی ٌفـتٝ ٌؽ.
 

( ٘ىیجت ثیٝ ٌیفٜٚ ٌیبٞؽ     41/4±16/0%( ٚ تیٕبـ ٔلاتٛ٘یٗ )71/4±16/0%) ـلیٓ ٘ٛـیؼـ ٌفٜٚ  اومفْای تٛؼٜ ضفوت: ّایافتِ

ٗ  (. P;01/0) یبـتكایً اـ( 16/0±06/4) 109±25/0 ِیتیف ٔیّیی  اویمفْ/ ) علاٜٚ ثف ایٗ، ؼّتت اومفْ ؼـ ٌیفٜٚ ٔلاتیٛ٘ی
×32/5 )

109±25/0 ِیتفٔیّی اومفْ/ٞبی ٌبٞؽ )٘ىجت ثٝ ٌفٜٚ
109±25/0 ِیتیف ٔیّیی  اویمفْ/ ( ٚ ـلیٓ ٘ٛـی )17/4×

( ثیٝ ِیٛـت   12/4×

 ٘ٛـی ـلیٓؼـ ٌفٜٚ  یب (90/42±79/4)% ٔتٛـْ ؼـ ٌفٜٚ ٔلاتٛ٘یٗ فْٞبی اومٔیبٍ٘یٗ وَّٛ. (P;002/0ؼاـی اـكایً یبـت )ٔعٙی

ٗ   وَّٛ ٔیبٍ٘یٗ( P;05/0) ؼاـی ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽتفبٚت ٔعٙی ( 79/4±37/56)%  (99/61± 18/3) ٞبی اومفْ ق٘یؽٜ ؼـ ٌیفٜٚ ٔلاتیٛ٘ی
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ی غٖٛ ؼـ ٌفٜٚ ٔلاتٛ٘یٗ ؼّتت ٔلاتٛ٘یٗ پلاوٕب (.P;01/0) ؼاـی وبًٞ یبـت ِٛـت ٔعٙی ثٝ (40/77±75/2) ٘ىجت ثٝ ٌبٞؽ

ؼـ ـٚقٞبی ٔػتّؿ ؼّتت تىتٛوتفٖٚ پلاوٕب  .اـكایً یبـت ٌیفیؼـ ـٚقٞبی ٔػتّؿ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌبٞؽ ٘ٛـی ٚ ـلیٓ ٘ىجت ثٝ ٌفٜٚ

ٓ ٔطیظ ثیضیٝ زید ؼـ ٌیفٜٚ    ا٘ؽاقٜ  (.P;05/0) ٘ٛـی لفاـ ٍ٘فـت ـلیٌٓیفی تطت تبثیف وبٌت ٔلاتٛ٘یٗ یب ٕ٘ٛ٘ٝ  ٘یٛـی  ـلیی

. ٔیبٍ٘یٗ ٔطیظ ثیضٝ ـاوت ؼـ تیٕیبـ  ؼاـی ٍ٘بٖ ٘ؽاؼ تفبٚت ٔعٙی (cm 42/0±35665) ؼـ ٌفٜٚ ٔلاتٛ٘یٗٚ  (42/0±6/36445)

ٔییبٍ٘یٗ عیَٛ    اٌفزیٝ، ؼاـی ؼاٌیت،  تٕبیُ ثٝ ٔعٙی (=08/0P)تف اق ؼٚ تیٕبـ ؼیٍف ثٛؼ ٚ تفبٚت ثیٗ آٟ٘ب ؼـ وغص ٔلاتٛ٘یٗ وٓ

 ..ؼاـی ٍ٘بٖ ٘ؽاؼتفبٚت ٔعٙی٘ٛـی  ـلیٓثیضٝ زد ٚ ـاوت ؼـ ٌفٜٚ ٌبٞؽ، ٔلاتٛ٘یٗ ٚ 

 

 : لٛذ اـٍبـی، ٔلاتٛ٘یٗ، ـلیٓ ٘ٛـی، تىتٛوتفٖٚ، ویفیت اومفّْای کلیذیٍاژُ

 

 هقذهه

وٙٙیؽٌبٖ وٛزیه ویٝ ؼـ    ٔثُ ٍ٘ػٛاـ ـُّ تِٛیؽ

ٔعٕیٛلا  وٙٙؽ وٛتبٜ ثٛؼٜ ٚ ٔٙبعك وٛٞىتب٘ی ق٘ؽٌی ٔی

تؽیییفات عیَٛ    (.1) ٌیٛؼ ٌفٚع ٔیی اٚاغف تبثىتبٖ اق 

تییبـیىی(، تِٛیییؽ ٔثییُ ایییٗ  -ٌٚییٙبییـٚق )زفغییٝ ـ

 (. ـعبِیییت ثیضییٝ 15ٚوٙییؽ )ٞییب ـا تٙتیییٓ ٔییی ٌٛ٘ییٝ

٘ٛـی وٛتبٜ اویت   ـلیٓاومفٔبتٛل٘ك ؼـ ـُّ پبییك وٝ 

ـویؽ. ـّیُ پیبییك ثٟتیفیٗ قٔیبٖ      ثٝ ضؽاوثف غٛؼ ٔیی 

آٚـی ٔٙی خٟت ا٘دٕبؼ ٚ ؾغیفٜ اومفْ اویت ٚ  خٕع

ٞیبی  آٚـی اومفْتف ٌٛؼ ثٝ خٕععٛلا٘ی ـلیٓاٌف ایٗ 

(. ؼـ ٔٙیبعك ٔعتیؽَ،   6ثب ویفیت وٕه غٛاٞیؽ ویفؼ )  

 ٌیٛؼ ٘یٛـی وٙتیفَ ٔیی    ـلیٓٔثّی تٛوظ زفغٝ تِٛیؽ

ٓ اٌف زٝ، تٙٛع لبثُ تٛخٟی ؼـ تٕبْ ٌؽٖ  .(30)  ـلیی

ٞیب ٚخیٛؼ ؼاـؼ   ـعبِیت زفغٝ تِٛیؽ ٔثّی ؼـ ثیٗ ٌٛ٘ٝ

ٝ (. ؼوتىبـی زفغ14ٝ) ٞیب ثیب   ٞبی ٘ٛـی ؼـ ایٗ ٌٛ٘ی

ٚ تِٛییؽ   ــتیبـ خٙىیی  ٚخٛؼ ٔطؽٚؼیت ـّّی ثٛؼٖ 

اومفْ، أىبٖ خٕع آٚـی ٔٙی ؼـ عَٛ ویبَ ـا ـیفاٞٓ   

(. تطت ٌفایظ عجیعیی، ـٚقٞیبی عیٛلا٘ی،    4وٙؽ )ٔی

بـ ٚ ـٚقٞیبی وٛتیبٜ، ـعبِییت    ٔثّی ـا ٟٔـعبِیت تِٛیؽ

ثب اییٗ ضیبَ، لیفاـ     (.9) وٙٙؽٔثّی ـا تطفیه ٔیتِٛیؽ

ٌفـتٗ ضیٛا٘بت ٘ف ؼـ ـٚقٞبی وٛتبٜ ّٔٙٛعی ثٝ اییٗ  

از  یٍیٍیفی پخٟیت   .(3) ٌٛ٘ؽ٘ٛـی ٔمبْٚ ٔی یٓـل

تؽییفات ثییٗ ـٚقٞیبی ثّٙیؽ ٚ وٛتیبٜ ثبییؽ      اتفبق،  ایٗ

ؼـ ٚالع، ٍ٘یبٖ ؼاؼٜ ٌیؽٜ اویت ویٝ     (. 8)ـفاٞٓ ٌفؼؼ 

 وٛتییبٜ، تعییؽاؼ تؽییییفات ٔبٞیب٘ییٝ ؼـ ـٚقٞییبی ثّٙییؽ ٚ

ٞییبی اوییمفٔبتٌٛٛ٘ی ـا اـییكایً ٚ تمىیییٕبت  وییَّٛ

ٔثُ ٚخٛؼ ؼاـؼ  وٝ ؼـ عَٛ ـُّ تِٛیؽ اومفٔبتٌٛٛ٘ی

ٚ   (.10) وٙؽـا ؼـ عَٛ وبَ ضفظ ٔی  ؼـ ٘یماؼ آِمیبیٗ 

ٚ پیه   ثّٙؽ٘ٛـی )ؼٚ ٔبٜ ـٚقٞبی  ـلیٓوب٘ٗ، زفغٝ 

اق ؼٚ ٔبٜ، ـٚقٞبی وٛتبٜ( ثبعث ثٟجیٛؼ ویفییت اویمفْ    

 (.11)ٌٛؼ ٔی ٘ٛـی عجیعی ـلیٕٓٞب٘ٙؽ تطت ٌفایظ 

ؼـ لٛذ، تؽییفات ـّّی ثف ا٘ؽاقٜ ثیضیٝ، تِٛییؽ ٔیبیع    

ؼّتت تىتٛوتفٖٚ پلاویٕب ٚ ــتیبـ خٙىیی اثیف     ٔٙی، 

عٛـ وّی ایٗ تؽییفات اق ثٟبـ ثیٝ پیبییك    ٌؿاـؼ وٝ ثٝٔی

تدییٛیك ٔلاتییٛ٘یٗ ؼـ قٔییبٖ (. 22) یبثٙییؽاـییكایً ٔییی

ٔٙبوت اق وبَ ٚ یب ثعؽ اق اعٕبَ ـٚقٞبی ثّٙؽ، اثفاتی 

ٕٞب٘ٙؽ ـٚق وٛتبٜ عجیعی ؼـ ثبلا ثیفؼٖ ـعبِییت تِٛییؽ    

پیً اق تیٕبـ ثب ٔلاتٛ٘یٗ ٚ لفاـ (. 17ٔثّی لٛذ ؼاـؼ )

ٞب ؼـ ٔعفْ ـٚقٞبی وٛتبٜ قٔىتبٖ، ٘ییبق  ٌفـتٗ لٛذ

ٙٛعی لجیُ اق ؼـٔیبٖ   ـٚقٞیبی ثّٙیؽ ّٔی    ـلیٓثٝ یه 

ٞیب ثیب ٔلاتیٛ٘یٗ ثبعیث اـیكایً      ثبٌؽ. ؼـٔبٖ لیٛذ  ٔی

ا٘ؽاقٜ ثیضٝ، ثٟجٛؼ ویفیت اومفْ ٚ عّٕىفؼ تِٛیؽ ٔثیُ  

 (.5) ٌٛؼٔی

  ٛ ـٔیٖٛ آقاؼوٙٙیؽٜ   ٔلاتٛ٘یٗ ٕٔىٗ اویت تِٛییؽ ٞ

ٚ ٞٛـٖٔٛ ٔطفن ـِٛیىَٛ  ِٛتیٛتفٚپیٌٗٙبؼٚتفٚپیٗ، 

ـویؽ ویٝ ٔلاتیٛ٘یٗ ؼـ    ثٝ ٘تف ٔیی  (.19)تٙتیٓ وٙؽ  ـا

ٞبی غبَ تٙتیٓ تٛوعٝ ثیضٝ تٛوظ اتّبَ ثٝ ٌیف٘ؽٜ

. ؼـ ٔدٕیٛع، ثیب   (18) غٛؼ ؼـ ثیضٝ، ٘مً ؼاٌتٝ ثبٌؽ

غبـج اق ـُّ تِٛییؽ  تٛخٝ ثٝ تطمیمبت ا٘دبْ ٌؽٜ ؼـ 

ـوؽ وٝ ؼـٔبٖ لٛذ ثب ٔلاتٛ٘یٗ ثبعیث  ٝ ٘تف ٔیٔثُ، ث
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اـكایً ا٘ؽاقٜ ثیضٝ، ثٟجٛؼ ویفییت اویمفْ ٚ عّٕىیفؼ    

ضیٛاٖ تؽییف ـُّ ـا اق عفیك  (.5)ٌٛؼ تِٛیؽ ٔثّی ٔی

(. 24ؼٞیؽ ) تؽییف تعؽاؼ وبعبت ـٌٚٙبیی تٍػیُ ٔی

ثییٝ وٕییه ٔلاتییٛ٘یٗ تجییؽیُ ثییٝ   ٔطییفن ـٌٚییٙبیی 

ؼـ آؼیبق ـّیُ   (. 7ٌیٛؼ ) ٞبی ؼـٖٚ قاؼی ٔی ویٍٙبَ

 َ ؼٞیی ٌیجب٘ٝ   تِٛیؽ ٔثُ، وٛتبٜ ٌؽٖ عَٛ ـٚق وییٍٙب

ـا  GnRHٔلاتٛ٘یٗ ـا اـكایً ؼاؼ وٝ ؼـ ٘تیدٝ تفٌیص  

 (.33ؼـ ٘تیدٝ ثّٛغ ـِٛیىیَٛ ـا ؼـ ثیفؼاـؼ )   اـكایً ٚ

یه ٔغبِعٝ ٍ٘بٖ ؼاؼٜ اوت ویٝ اثیف عیَٛ ـٚق وٛتیبٜ     

تٛا٘ؽ ثب اوتفبؼٜ اق ٔلاتٛ٘یٗ غبـخی تمّییؽ ٌیٛؼ ٚ   ٔی

ق وبٌت ایٕمّٙت ـٚق ثّٙؽ عجیعی یب ّٔٙٛعی ثیٝ  لجُ ا

ضؽاوثف وفؼٖ ثبـٚـی وٕه وٙؽ، ٍٔػُ ٌؽٜ اویت  

وٝ تكـیك ٔلاتٛ٘یٗ ؼـ اٚاغف ثٟبـ ثؽٖٚ ایٙىیٝ لجیُ اق   

وبٌت ایٕمّٙت عٛلا٘ی وفؼٖ ـٚقٞب اعٕبَ ٌٛؼ ٞییر  

تیییثیفی ثییف ضدییٓ ا٘ییكاَ ٚ ؼّتییت اوییمفْ ٚ ٔطییفن 

اویمفْ ٘یؽاـؼ    ٔٙبوجی ثفای اـكایً اثعبؼ ثیضٝ ٚ تِٛیؽ

ؼـٔبٖ ثب ٔلاتٛ٘یٗ غبـخی، وٝ ٌجیٝ اثف ـٚقٞبی  (.30)

ٔثّیی ؼـ  وٛتبٜ، ٔعٕٛلاً ثبعث تطفیه ـعبِییت تِٛییؽ   

ٌٛؼ ثٙبثفایٗ ایٕمّٙت ٔلاتٛ٘یٗ ضیٛا٘بت ـٚق وٛتبٜ ٔی

زٙییٗ  په اق زٙؽ ـٚق عٛلا٘ی ّٔٙٛعی یب عجیعی ٞٓ

 ـثفای تطفیه ـعبِیت تِٛییؽ  غیبـج اق ـّیُ    ٔثّیی ؼ

ای ایٕمّٙت ٔلاتٛ٘یٗ ؼـ ٌٛؼ ؼـ ثك ٔؽیتفا٘ٝؼٜ ٔیاوتفب

ـُّ ثٟیبـ )ؼـ عیَٛ اویتفاضت عجیعیی ضیٛا٘یبت اق      

ـعبِیت خٙىی(، ؼّتیت تىتٛویتفٖٚ پلاویٕبی ٔٙیی     

ثبلاتف، ضدٓ ا٘كاَ ثبلاتف ٚ ؼّتت اومفْ ثیبلاتف ٘ىیجت   

(. ٞٛـٔیٖٛ ٔلاتیٛ٘یٗ   35ثٝ ٌفٜٚ ٌبٞؽ ٍٔبٞؽٜ ٌیؽ ) 

ُ تِٛییؽ ٔثیُ   ثٝ عٛـ عجیعیی ؼاغیُ ٚ غیبـج اق ـّی    

ٌٛؼ، أب ٔییكاٖ تفٌیص آٖ، غیبـج اق ـّیُ     تفٌص ٔی

   (.5) یبثؽتِٛیؽ ٔثُ ثٝ ٌؽت وبًٞ ٔی

ٞؽؾ اق ا٘دبْ ایٗ تطمیك، ثفـوی اثیفات   ثٙبثفایٗ،

ٔلاتٛ٘یٗ ٚ تؽییفات عَٛ ٌیجب٘ٝ ـٚق ثفویفییت    وبٌت

ٚوٕیت اومفْ لٛذ اـٍبـی ؼـ غبـج اق ـّیُ تِٛییؽ   

 ثبٌؽ. ٔثُ ٔی

 

 هاهواد و روش

ضبضف ؼـ عَٛ ـُّ ؼیف تِٛییؽ ٔثّیی اق    پمًٚٞ

ؼـ ٔكـعیٝ   95یجٍٟت تب اٚاییُ تیفٔیبٜ ویبَ    اٚایُ اـؼ

لیٛذ اـٍیبـی   ـأن ؼٚاقؼٜ . ا٘دبْ ٌؽ ؼاٍٍ٘بٜ ق٘دبٖ

 16/65 ± 33/8لٛذ یىىبِٝ ثب ٔیبٍ٘یٗ ٚق٘ی ـأن  6)

 ـ   لٛذ ثیبِػ ـأن  6ویٌّٛفْ ٚ  ٝ  ویٝ تیب زٟیب ثیب   ویبِ

ٗ 61/98±02/7ٔیبٍ٘یٗ ٚق٘ی  ٔغبِعیٝ اویتفبؼٜ    ( ؼـ ایی

ٝ عٛـ تّبؼـی ثٝ ضیٛا٘بت ثٝ. ٌؽ ٌیفٜٚ آقٔبیٍیی    وی

: ؼـ ٌیفٜٚ  ـٚق ثیٛؼ  60ٚ ٔؽت آقٔیبیً   تمىیٓ ٌؽ٘ؽ

لیٛذ  ـأن  لٛذ یىىبِٝ ٚ ؼٚ ـأنٞب )ؼٚ ٌبٞؽ، لٛذ

ٝ  ثبِػ ( ؼـ ثٟبـثٙیؽ ٚ ؼـ ٌیفایظ آة ٚ   وٝ تب زٟبـویبِ

ؼاـی ٌؽ٘ؽ. ٞٛایی آقاؼ ٚ عَٛ ٌت ٚ ـٚق عجیعی ٍ٘ٝ

ویبِٝ ٚ  ٞب )ؼٚ ـان لٛذ ییه تٛ٘یٗ، لٛذؼـ ٌفٜٚ ٔلا

( ؼـ ٌیفایظ ٌیفٜٚ   وٝ تب زٟبـ وبِٝ ؼٚ ـان لٛذ ثبِػ

ٔیّیی   18ٌبٞؽ ثبضبـٝ ؼٚ ایٕمّٙیت ٔلاتیٛ٘یٗ ضیبٚی    

 Ceva Animal Helath، وبغت ٌیفوت  ٔلاتٛ٘یٗ ٌفْ

یىی ؼـ ٘بضیٝ قیف پٛوت ٌٛي زید   ،ـفا٘ىٝوبغت 

 ْ  ٚ ؼیٍفی ؼـ ٌٛي ـاوت تیٕبـ ٌؽ٘ؽ. ؼـ ٌفٜٚ ویٛ

ویبِٝ   لٛذ یه ـأن)ٌفٜٚ ـلیٓ ٘ٛـی( ضیٛا٘بت )ؼٚ 

 16( ؼـ ٌیفایظ  وٝ تب زٟبـ وبِٝ لٛذ ثبِػـأن  ٚ ؼٚ

 8وبعت ـٌٚٙبیی لفاـ ٌفـتٙؽ وٝ  8وبعت تبـیىی ٚ 

وبعت ـٌٚٙبیی ـا ؼـ ثٟبـثٙؽ ٚ ؼـ ٌفایظ ٌفٜٚ ٌبٞؽ 

ٚ اق وبعت زٟبـ عّف تب ٍٞت ِجص ـفؼا ؼـ خبیٍبٜ 

ٝ    ؼاغُ وبِٗ آ تبـیىی وٝ ؼـ ؼاـی ٔیبؼٜ ٌیؽٜ ثیٛؼ ٍ٘ی

 .ٌؽ٘ؽ
وییت  اق ثیب اویتفبؼٜ   ٌیفی تىتٛوتفٖٚ ا٘ؽاقٜثفای 

 Inc.  Monobindویبغت ٌیفوت  الاییكا تىتٛویتفٖٚ   

 ٞب، ٜ، ثفای ٔبؼ5/2-10: ثفای ٘فٞب، تؽییفات ضفیت) آٔفیىب
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ٕٛ٘ٝ غیٖٛ  ٘ (pg576/0 ضىبویت ویت:  ;95/0-2/0

اق  پییه 50ٚ 41، 30، 18، 0ٞییب ؼـ ـٚق اق تٕییبْ لییٛذ

ٓ وبٌت ٔلاتٛ٘یٗ ٚ اخیفای   ٘یٛـی، اق وییبٞفي    ـلیی

 . آٚـی ٌؽٚؼاج خٕع

ٜ اق ثیب اویتفبؼ   ٌیفی ٔلاتٛ٘یٗثفای ا٘ؽاقٜٕٞسٙیٗ 

 )وییییبغت ٌییییفوت ویییییت الایییییكا ٔلاتییییٛ٘یٗ  

IBLINTERNATIONAL   ضیفیت  ) (إِٓبٖٞبٔجٛـي

ٚ ٌٕبـٜ  pg  300، ضىبویت ویت:239/0-194/2 تؽییفات

ٞیب ؼـ ـٚق  اق تٕبْ لیٛذ ، ٕ٘ٛ٘ٝ غٖٛ (54021Re ویت:

ٓ په اق وبٌت ٔلاتٛ٘یٗ ٚ اخیفای   50ٚ  41، 30  ـلیی

ٚ ؼـ ویفْ   آٚـی ٌیؽ ٛـی، اق وییبٞفي ٚؼاج خٕیع  ٘

 ا٘ؽاقٜ ٌیفی ا٘دبْ ٌفـت.  

ٞبی اومفْ، خٟت اـقیبثی اثفات تیٕبـٞب ثف ٚیمٌی

ؼـ ٞفتیٝ ثٛوییّٝ ٚالٖ ّٔیٙٛعی    ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٙی ییه ثیبـ   

ٞبی ّٔٙٛعی ٚالٌٖیفی، آٚـی ٌؽ. لجُ اق ٕ٘ٛ٘ٝخٕع

ٌىتٍٛ ٚ اوتفیُ ٌؽ٘ؽ. ٕ٘ٛ٘ٝ اومفْ ٞف لٛذ پیه اق  

ؼـخیٝ لیفاـ ؼاؼٜ    37آٚـی ؼـ ؼاغُ ـلاوه آة خٕع

ٌؽ ٚ په اق ا٘تمبَ ثٝ آقٔبیٍٍبٜ ؼـ ضٕبْ ثٗ ٔبـی ثب 

ؼـخییٝ ا٘تمییبَ لییفاـ ؼاؼٜ ٌییؽ. وییمه   37ؼٔییبی آة 

  :ٞبی اومفْـفاوٙدٝ

ْ  ضدٓ ٔٙیی، ؼّتیت   ، ٔییكاٖ تطیفن پییً    اویمف

ْ  ق٘یؽٜ تطفن وُ ٚ ، ؽٜـٚ٘  ؼـ آقٔبیٍیٍبٜ  ٔیب٘ی اویمف

ٞیب ؼـ پیٙح   ٚ عَٛ ثیضیٝ لیٛذ   پٟٙبٌفؼیؽ.ٌیفی ا٘ؽاقٜ

تیفٔبٜ  12اـؼیجٍٟت تب  11٘ٛثت ؼـ ـبِّٝ ؼٚ ٞفتٝ اق 

ٔطیظ ثیضٝ ٌیفی ٌؽ٘ؽ. ثب اوتفبؼٜ اق ٔتف ٘ٛاـی ا٘ؽاقٜ

b  a ٞب ثب اوتفبؼٜ اق ـفَٔٛلٛذ
 ،ٟٙبی ثیضٝ:پa) 6/1ח2

:b ٝٞبی ٔٙی تٛوظ ِِٛٝ ضدٓٔطبوجٝ ٌؽ.  (عَٛ ثیض

ٝ  ثیفای  ٌیفی ٌؽ. ٔؽـج ا٘ؽاقٜ ٞیبی  اـقییبثی ـفاویٙد

ٞیب ثیٝ ِیٛـت    ٞبی ٔٙی تٕبْ لیٛذ اثتؽا ٕ٘ٛ٘ٝ اومفْ،

ثب آة ٔمغف ـلیك ٌؽٜ، ویمه   1:20ا٘ففاؼی ثٝ ٘ىجت 

ٞب ثب لاْ ٕٞٛویبیتٛٔف تعیییٗ ٌیؽ.    ؼّتت اومفْ ٕ٘ٛ٘ٝ

تػیٓ ٔیفغ، ثیب     وبقی ثب ـلیك وٙٙیؽٜ قـؼٜ په اق ـلیك

 37ٌؽٜ ـٚی لاْ ، یه لغفٜ اق ٕ٘ٛ٘ٝ ـلیك1:20٘ىجت 

ٌفاؼ لفاـ ؼاؼٜ ٌیؽ ٚ ویمه ؼـِیؽ ویُ     ؼـخٝ وب٘تی

ٞبی ٔتطفن ؼـ پٙح ٔیؽاٖ تٛوظ ویىیتٓ وبویب   اومفْ

ٗ  )وبغت ٌفوت  ٖ ٌٞٛیٕٙؽ ـی ( ثجیت ٌیؽ.   آٚـ، اییفا

ٚ یىمبـزٍی  ٞبی اومفْٔب٘ی وَّٛخٟت اـقیبثی ق٘ؽٜ

 َ  ٞییبیاق ـٚي ثییٝ تفتیییت ٞییبی اوییمفْ  ؼٍییب وییٛ

ٚ آقٔییٖٛ ٞبوییت ٍ٘ییفٚقیٗ  -آٔیییكی ازییٛقیٗ  ـ٘ییً

ٞب ؼـ لبِت عفش ویبٔلا تّیبؼـی ثیٝ    ؼاؼٜ  اوتفبؼٜ ٌؽ.

تدكیٝ ٚ تطّیُ ٌؽ. ٔیؽَ اویتفبؼٜ    ٔؽَ ٔیىهـٚي 

 ثبٌؽ:ٌؽٜ ؼـ ایٗ تطمیك ثٝ ِٛـت قیف ٔی
Yijk=µ+ai+cj+eijk 

 

µ ;ُٔیبٍ٘یٗ و 

=ai اثف تیٕبـ 

=Cj ٖاثفتّبؼـی ضیٛا 

=eijk ًغغبی آقٔبی 

 

 نتایج و بحث

ٞبی ٔفثٛط ثٝ ضدیٓ ٔٙیی، تطیفن    ٘تبیح ـفاوٙدٝ

ٔٛخی، تطفن وُ، تٕبٔیت ؼٍبی پلاوٕبیی، ؼّتیت  

  ٝ آٚـی ٞیبی خٕیع  اومفْ، ؼـِؽ اومفْ ق٘یؽٜ ؼـ ٕ٘ٛ٘ی

 ٍ٘بٖ ٌؽٜ اوت. 1 ٌؽٜ، ؼـ خؽَٚ

تفییبٚت ٔیییبٍ٘یٗ ضدییٓ ٕ٘ٛ٘ییٝ ٔٙییی ؼـ تیٕبـٞییب 

ٍٔبثٝ ثب ٘تبیح ٔغبِعٝ  ؼاـی ٍ٘بٖ ٘ؽاؼ. ثٝ ِٛـت ٔعٙی

ضبضف، اوتفبؼٜ اق ٔلاتٛ٘یٗ ؼـ ٔغبِعٝ ـقا ٚ ٕٞىیبـاٖ  

اٌفزیٝ،   .(30( اثفی ثیف ضدیٓ ا٘یكاَ ٘ؽاٌیت)    2012)

تدٛیك ٔلاتٛ٘یٗ ؼـ قٔبٖ ٔٙبوت اق وبَ ٚ یب ثٝ ؼ٘جیبَ  

ثّٙییؽاثف ـٚق وٛتیبٜ عجیعییی ـا ؼـ ثیبلا ثییفؼٖ    ـٚقٞیبی 

تٛا٘یؽ  وٙیؽ ٚ ٔیی  ـعبِیت تِٛیؽ ٔثّی ؼـ لٛذ تمّیؽ ٔی

لجیُ اق  (. 17) ٞبی تِٛیؽ ٔثّی ـا ثٟجیٛؼ ؼٞیؽ  ـفاوٙدٝ

ٞب ؼـ ٔعفْ ـٚقٞبی وٛتیبٜ قٔىیتبٖ لیفاـ    ایٙىٝ لٛذ

ٌیف٘ؽ، ٘یبق ثٝ ومفی وفؼٖ ییه ـلییٓ ـٚقٞیبی ثّٙیؽ     

ؼـ ٘یٕىیفٜ  . ّٔٙٛعی لجُ اق وبٌیت ٔلاتیٛ٘یٗ ؼاـ٘یؽ   

ٌٕبِی، ثف٘بٔٝ ٔلاتٛ٘یٗ اق اٚاوظ ثٟبـ ، اثفی ثف ــتیبـ  

ضٝ، ضدٓ ٔیبیع ٔٙیی ٚ ؼّتیت اویمفْ     خٙىی، لغف ثی
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ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٌیؽٜ   1 ٕٞب٘غٛـ وٝ ؼـ خؽَٚ (.29٘ؽاٌت)

 اویمفْ ؼـ ٌیفٜٚ ـلییٓ ٘یٛـی     ایاوت، ضفوت تیٛؼٜ 

( ٘ىجت 41/4±16/0( ٚ تیٕبـ ٔلاتٛ٘یٗ )16/0±71/4)

( اـیییكایً یبـیییت 06/4±16/0ثیییٝ ٌیییفٜٚ ٌیییبٞؽ )

(01/0;P.)

 

 ّای اسپرمبر فراسٌجِ ّای هلاتًَیي ٍ رژین ًَریاثرات تیوار :1جذٍل 
Table 1. The effects of melatonin and photoperiod regimen treatments on semen parameters (mean±SEM) 
 وغص ٔعٙی ؼاـی

Significance 
level 

 ٌبٞؽ 
Control 

 ٔلاتٛ٘یٗ
Melatonin 

 ٘ٛـی ـلیٓ
Photoperiod 

 ٔٙبثع تؽییفات
Sources of changes 

0.03  1.08±0.09ab 1±0.09 b 1.30±0.09 a 
 ضدٓ ٔٙی)ٔیّی ِیتف(

Semen volume (mL))) 

0.01  4.06±0.16b 4.41±0.16a 4.71±0.16a 
 ایتٛؼٜ ضفوت

Mass movement (%))) 

0.08  81.18±3.44a 74.30±3.44b 82.86±3.44a 
 تطفن وُ

Total motility (%))) 

0.05  53.03±4.79ab 42.90±4.79b 56.37±4.79a 
 ٕبٔیت ؼٍبت

(Plasma membrane integrity (%)) 

0.002  4.17±0.25a 5.32±0.25b 4.12±0.25a 
 ؼّتت اومفْ

Sperm concentration (×109mL-1) 

0.004  77.40±2.75a 61.99±2.75b 74.10±2.75a 
 ق٘ؽٜ ٔب٘ی

Sperm viability (%) 
 ت.اوؼاـ ؼٞٙؽٜ تفبٚت ٔعٙی ـؼیؿ ٍ٘بٖ ٞف ؼـ a, bضفٚؾ ٔتفبٚت 

 

٘یٛـی ثیبلاتف اق    ـلیٓٔیبٍ٘یٗ تطفن وُ ؼـ ٌفٜٚ 

 (P>05/0) ؼاـ ٍ٘یؽ ٌفٜٚ ٌبٞؽ ثٛؼ أب تفیبٚت ٔعٙیی  

ؼاـی ثبٌفٜٚ ٌبٞؽ ِٚی ؼـ ٌفٜٚ ٔلاتٛ٘یٗ وبًٞ ٔعٙی

ثٟجٛؼ تطیفن اویمفْ   ثف ٟٔٓ ٔلاتٛ٘یٗ ثف ؼاٌتٝ اوت. ا

تِٛیییؽٔثُ وییٝ ثییب تؽییییفات ٌییجٝ  ؼـ عییَٛ ـّییُ ؼیف

بش ٕٞفاٜ اوت، ثجت ٌیؽٜ  ِم آپٛپتٛقیه ٚ وبًٞ ٘فظ

ؼٞٙؽ وٝ ؼـ ِٛـت  ؼیٍف ٍ٘بٖ ٔیٔغبِعبت  (.5) اوت

عؽْ پیً ؼـٔب٘ی ثب ـٚقٞیبی ثّٙیؽ، ؼـٔیبٖ ٔلاتیٛ٘یٗ     

ٞیر اثیفی ؼـ ا٘یؽاقٜ ثیضیٝ ٚ پبـأتفٞیبی ٔیبیع ٔٙیی       

ٕٞىٛ ثب ٘تیبیح ویبیف ٔطممییٗ، تیٕیبـ ثیب       (.29)٘ؽاـؼ

ٛ  ٞیبی ٔلاتٛ٘یٗ ؼـ لیٛذ  تطیفن اویمفْ ـا    ٔفیٙٛویب٘ی

ؼٍییبی پلاوییٕبیی اوییمفْ ضییبٚی  (.20)ؼ یً ؼااـییكا

ٞبی زفة ؼیفاٌجبع اوت ویٝ ضىبوییت ثیبلایی    اویؽ

. اق آ٘دبییىییٝ (5)ثییٝ پفاوىیؽاویییٖٛ ِیمیییؽ ؼاـ٘ییؽ    

ثیفای   (12)ویتٛپلاوٓ اومفْ ـبلؽ آ٘تی اوىیؽاٖ اوت 

ثبـت  2ثىیبـ ـعبَ اوىیم٘ی ٞبیضٕبیت اومفْ اق ٌٛ٘ٝ

ٓ اپیتّیْٛ اپیؽیؽیٓ ٚ ؼؽؼ ضیٕیٕٝ خٙىیی   ٞیبی  ، آ٘یكی

ٞیبی ـاؼیىیبَ آقاؼ   آ٘تی اوىیؽا٘ی ٚ وبیف اق ثیٗ ثف٘ؽٜ

ؼـ ٘تیدٝ، پلاوٕبی ٔٙی ٔٙجع ؼٙیی   (.5)وٙٙؽ تفٌص ٔی

ٞیبیی ٔب٘ٙیؽ ویٛپف اوىییؽ ؼیىیٕٛتبق ٚ      آ٘تی اوىیؽاٖ

وبتبلاق اوت وٝ اثف وٕی پفاوىیؽ ٞییؽـٚلٖ ٚ آ٘ییٖٛ   

پفاوىیؽاوییٖٛ   (.12)وٙٙیؽ  وٛپف اوىیؽ ـا غٙثیی ٔیی  

ٔٛخییت آویییت ثییٝ ؼٍییبژ، ثییٝ ٚیییمٜ ؼـ ٘بضیییٝ  ِیمیییؽ

ی ایٗ آویت، تطیفن ٚ  ٌٛؼ وٝ ؼـ ٘تیدٝآوفٚقْٚ ٔی

ٌیكاـي ٌیؽٜ    (.27)یبثیؽ  ٔب٘ی اومفْ وبًٞ ٔیی ق٘ؽٜ

ٞبی آ٘تیی اوىییؽا٘ی ؼـ پلاویٕبی    اوت ـعبِیت آ٘كیٓ

ٔٙی لٛذ ٚخٛؼ ؼاـؼ وٝ ثیبٍ٘ف تٙتییٓ ـّیّی ـعبِییت    

  (.5)ٞب اق عفیك ٔلاتٛ٘یٗ اوت ایٗ آ٘كیٓ

ٞبی اومفْ ؼـ ٌیفٜٚ ـلییٓ   یىمبـزٍی ؼٍب وَّٛ

( ٘ىییجت ثییٝ ٌییفٜٚ ٔلاتییٛ٘یٗ   37/56±79/4٘ییٛـی )

                                                           
2 - ROS 
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ؼاـی ثٟجییٛؼ یبـییت ِییٛـت ٔعٙییی ( ثیی79/4±90/42ٝ)

اٌفزییٝ تفییبٚت ؼٚ ٌییفٜٚ تیٕییبـی ثییب ٌییفٜٚ ٌییبٞؽ   

ِٚی ؼـ ٌفٜٚ  (=05/0p) ؼاـ ٘جٛؼ( ٔعٙی79/4±03/53)

. ٝ اوتٌفٜٚ ٌبٞؽ ؼاٌتؼاـی ثب ٔلاتٛ٘یٗ وبًٞ ٔعٙی

آویییت ٔییبتفیىه ِیمیییؽ ٔٛخییت اق ؼوییت ــییتٗ     

ی ـیبق ا٘تمیبَ   یىمبـزٍی ؼٍب، تػفیت ؼٍب )ؼـ ٘تیدٝ

ؼٍب(، وبًٞ تطفن، اق ؼوت ؼاؼٖ ثبـٚـی ٚ تػفیت 

 ٌفؼؼ ٞبی اوىیؽاتیٛ ٔیاق عفیك ٚاوًٙ ٘ٛوّئیه اویؽ

ٔلاتیٛ٘یٗ ثیٝ عٙیٛاٖ ییه آ٘تیی       ثب ٚخٛؼ ایٙىٝ .(32)

 ٛ ٌیٛؼ، أیب ثیٝ ٘تیف     ی ٌیٙبغتٝ ٔیی  اوىیؽاٖ ثىیبـ لی

ـوؽ وٝ تیٕبـ ثب ٔلاتٛ٘یٗ ٔٛخت ثٟجیٛؼ تٕبٔییت    ٕ٘ی

ؼٍب ؼـ ایٗ ٌفٜٚ ٌؽٜ ثبٌؽ اٌفزٝ تیٕبـ ثیب ٔلاتیٛ٘یٗ   

( 32/5±25/0ٔیبٍ٘یٗ ؼّتیت اویمفْ )   ٔٛخت اـكایً

( ٚ ٌیفٜٚ ـلییٓ   12/4 ±25/0ٌیبٞؽ )  ٘ىجت ثٝ ٌیفٜٚ 

ٌیؽ. ٕٞبٍ٘ٛ٘یٝ ویٝ لیجلا اٌیبـٜ       (17/4±25/0٘ٛـی )

تٛا٘ؽ ٔٛخت تطفییه تمىییٕبت   یٗ ٔیٌفؼیؽ، ٔلاتٛ٘

ٞبی اومفٔبتٌٛٛ٘ی ٚ اـكایً تِٛیؽ ـٚقا٘ٝ اومفْ وَّٛ

ٓ ٌفؼؼ. ؼـ ٔغبِعبت پیٍیٗ، تؽییفات  ٞیبی ٘یٛـی   ـلیی

 ؼٚـوییتٔٛخیت ثٟجیٛؼ تِٛیییؽ اویمفْ ؼـ لییٛذ ٘یماؼ     

ٌفؼیؽٜ، ؼـ ضبِی وٝ ثف تِٛیؽ اویمفْ لیٛذ ٘یماؼ ـییٗ     

ٛـی ؼـ ٔغبِعٝ ضبضف ـلییٓ ٘ی   .(2)اثفی ٘ؽاٌتٝ اوت

٘تٛا٘ىت ٔٛخت ثٟجیٛؼ ؼّتیت اویمفْ ؼـ ٔمبیىیٝ ثیب      

ٌییفٜٚ ٌییبٞؽ ٌییفؼؼ. ثبیییؽ ؼـ ٘تییف ٌفـییت وییٝ تؽییییف 

ٞیبی  ٞبی ٘ٛـی ثٝ تٟٙبیی ٔٛخت ثٟجٛؼ ـفاوٙدٝ ـلیٓ

ٜ ؼـ غیبـج اق ـّیُ تِٛییؽ ٔثّیی     تِٛیؽ ٔثّی ثیٝ ٚییم  

تٛا٘ٙیؽ ؼـ اییٗ   ٌٛؼ ٚ عٛأُ ٔػتّؿ ؼیٍفی ٔیی  ٕ٘ی

ؼیٍیف، اثیفات   غَّٛ تیبثیف ٌیؿاـ ثبٌیٙؽ. ٔطممییٗ     

ٓ تؽؿیٝ ـا ؼـ ـعبِیت تِٛیؽ ٔثّی لٛذ تیف اق اثیف   ٞب ٟٔی

 .(25)ا٘ؽ ٞبی ٘ٛـی ؼا٘ىتٝتؽییفات زفغٝ
ـؼییٓ ثٟجییٛؼ ؼـ ؼّتییت اوییمفْ ؼـ ٌییفٜٚ    عّییی

ٞبی اومفْ ق٘ؽٜ ؼـ ایٗ ٌیفٜٚ  ٔلاتٛ٘یٗ، ٔیبٍ٘یٗ وَّٛ

 (40/77±75/2٘ىجت ثٝ ٌفٜٚ ٌبٞؽ ) (18/3±99/61)

ؼاـی ؼـ ٔییبٍ٘یٗ  عٙیی وبًٞ یبـت. اٌفزیٝ تفیبٚت ٔ  

ٞبی ٌبٞؽ ٚ ـلییٓ  ٞبی اومفْ ق٘ؽٜ ٌفٜٚؼـِؽ وَّٛ

( ٍٔبٞؽٜ ٍ٘یؽ. عیلاٜٚ ثیف اییٗ،     10/74±75/2٘ٛـی )

ٌكاـي ٌؽٜ اوت وٝ اوتفبؼٜ اق ییه عیؽؼ ٔلاتیٛ٘یٗ    

ؼاـی ثیف  وبٌتٙی ؼـ غبـج اق ـُّ تِٛیؽ ٔثُ اثف ٔعٙی

ٛ  وٛ٘ییب  ٞیبی ٘یماؼ  ٔب٘ی اومفْ لٛذق٘ؽٜ  ٘ؽاٌیت  ٔفیٙی

ـوییؽ وییٝ ؼـ تٛخیییٝ ایییٗ یبـتییٝ، ثییٝ ٘تییف ٔییی  .(20)

 ٕٞجىیتٍی ٔٙفیی ثییٗ ٔییكاٖ تِٛییؽ اویمفْ ٚ ؼـِیؽ       

 .بٌؽٞبی ق٘ؽٜ ٚخٛؼ ؼاٌتٝ ثوَّٛ

 

 ی ًَری بر هحیط ٍ طَل بیضِ: اثرات تیوارّای هختلف هلاتًَیي ٍ رژین2جذٍل 
Table 2. Effects of melatonin and photoperiod regimen treatments on scrotal circumference  

and length of the testis (mean±SEM) 

 ؼاـیوغص ٔعٙی

Significance level 

 ٌبٞؽ

Control 

 ٔلاتٛ٘یٗ

Melatonin 

 ٘ٛـی ـلیٓ

Photoperiod 

 ٔٙبثع تؽییفات

Sources of changes 

0.1 36445.6±0.42 35665/3±0.42 39269±0.42 
 ٔتف( )وب٘تی ٔطیظ ثیضٝ زد

)(cm)(Left scrotal 

circumference 

0.08 37860.3±0.47a 32554.6±47b 37409.1 ±0.47a 
 ٔتف( )وب٘تی ٔطیظ ثیضٝ ـاوت

)(cm)(Right scrotal 

circumference 

0.9 16.08±0.45 15.90±0.45 16.12±0.45 
 ٔتف( )وب٘تی عَٛ ثیضٝ زد

Left testis length (cm))) 

0.9 15.93±0.47 15.54±0.47 15.93±0.47 
 ٔتف( )وب٘تی ثیضٝ ـاوتعَٛ 

(Right  testis length (cm)) 

 اوت.ؼاـ ؼٞٙؽٜ تفبٚت ٔعٙی ـؼیؿ ٍ٘بٖ ٞف ؼـ a, bضفٚؾ ٔتفبٚت 
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 در رٍزّای هختلف ی ًَری بر غلظت هلاتًَیي پلاسوا: اثر تیوارّای هختلف هلاتًَیي ٍ رژین3جذٍل 
Table 3. Effects of melatonin and photoperiod regimen on plasma melatonin concentrations on different days 

(mean±SEM) 

 ٌبٞؽ

Controls 
 

 ٔلاتٛ٘یٗ

Melatonin 
 

 ـلیٓ ٘ٛـی

Photoperiod 

 ٔٙبثع تؽییفات

Sources of changes 

67.22±30.8a  252.48±30.8b  137.68±30.8a 
 30ـٚق 

(day 30) 

104.30±30.8a 

  303.88±30.8b  141.75±30.8a 41 ـٚق 
(Day41) 

84.98±30.8a  268.58±3.8b  101.50±30.8a 
 50ـٚق 

Day50)) 

 *ؼاـ اوت.ٔعٙی (P<05/0ٞب ؼـ وغص ) ؼٞٙؽ وٝ تفبٚت ٍ٘بٖ ٔیؼـ ـؼیؿ  a, bضفٚؾ ٔتفبٚت 
 

 

ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٌؽٜ اوت،  2عٛـی وٝ ؼـ خؽَٚ ٕٞبٖ

ٞیبی  ؼاـی ؼـ ٔطیظ ثیضٝ زد ؼـ ٌیفٜٚ تفبٚت ٔعٙی

ؼاـی ؼـ ؽ. اٌفزٝ، تفیبٚت ٔعٙیی  آقٔبیٍی ٍٔبٞؽٜ ٍ٘

ٞیبی آقٔبیٍیی   ٔیبٍ٘یٗ ٔطیظ ثیضٝ ـاویت ؼـ ٌیفٜٚ  

ٍٔبٞؽٜ ٍ٘ؽ، أب تفبٚت ٔییبٍ٘یٗ ٌیفٜٚ ٔلاتیٛ٘یٗ ثیب     

 ؼاـیٞبی ٌبٞؽ ٚ ـلیٓ ٘یٛـی تٕبییُ ثیٝ ٔعٙیی    ٌفٜٚ

ِٛـتی وٝ عَٛ ٔطییظ ثیضیٝ    ثٝ (=08/0P)ٍ٘بٖ ؼاؼ 

 ـاوت ؼـ ٌفٜٚ ٔلاتٛ٘یٗ وٕتف اق ؼٚ ٌفٜٚ ؼیٍیف ثیٛؼ.  

ؼاـی ؼـ ٔیییبٍ٘یٗ عییَٛ ثیضییٝ زیید ٚ تفییبٚت ٔعٙییی

ٓ ٞبی ٌبٞؽ، ٔلاتٛ٘یٗ ٚ ـاوت ؼـ ٌفٜٚ ی ٘یٛـی  ـلیی

ٍٔبٞؽٜ ٍ٘یؽ. ؼـ ثىییبـی اق ٘ماؼٞیب تؽیییفات ا٘یؽاقٜ      

ٓ ثیضٝ ٕٔىٗ اوت تٟٙب ثیٝ ؼِییُ تؽیییفات     ٞیبی  ـلیی

عٛأُ ٔطیغی ؼیٍفی ٔب٘ٙؽ تؽؿیٝ  ٘ٛـی ٘جبٌؽ ثّىٝ ثٝ

ا٘یؽاقٜ   ی اثیف ـّیُ ثیف   ثفـو .(24)اـتجبط ؼاٌتٝ ثبٌؽ 

  ٝ ای ٍ٘یبٖ  ثیضٝ ٚ ــتبـٞبی خٙىی ثكٞبی ٘یف ٔؽیتفا٘ی

ؼاؼ وٝ ؼـ ایٗ ٘ماؼ ضؽاوثف لغف ثیضٝ عی ـٚقٞبی ثّٙؽ 

ٌٛؼ ٚ عَٛ ـٚق تٟٙب عبُٔ ٔطیغی ٔیٛثف  وبَ ؼیؽٜ ٔی

ؼـ تؽییفات ا٘ؽاقٜ ثیضٝ ٘یىت، ثّىیٝ عٛأیُ ٔطیغیی    

ؼیٍفی ٔب٘ٙؽ ؼـخٝ ضفاـت ٔطیظ ٚ ٞٓ زٙیٗ وغٛش 

ٞبی ٘ماؼی ٘یك ؼـ ایٗ ـاثغٝ ٔٛثف٘یؽ  تای ٚ تفبٚتؽؿیٝ

ثفغلاؾ ٘تبیح ٔغبِعٝ ضبضف، وبٌیت ٔلاتیٛ٘یٗ    (.28)

ٔٛخییت اـییكایً لبثییُ  2ٚ ٔٙسیٍییب 3ؼـ لییٛذ عىییبؾ

                                                           
3. Assaf 

 

4. Manchega  

ٞیبی  تٛخٟی ؼـ ٔطیظ اوىفٚتْٛ ٌفؼیؽ أیب ؼـ لیٛذ  

ٞبی ٔلاتٛ٘یٗ  ؼاـی ثیٗ ٌفٜٚـوب آـاٌٛزٝ تفبٚت ٔعٙی

 (. 26)ٚ ٌبٞؽ ٍٔبٞؽٜ ٍ٘ؽ 

ٌییٛؼ، ٍٔییبٞؽٜ ٔییی 3خییؽَٚ ٕٞییب٘غٛـی وییٝ ؼـ 

ی آقٔبیٍی ؼـ ؼّتت ؼاـی ؼـ عَٛ ـلیٓتفبٚت ٔعٙی

ٔلاتٛ٘یٗ پلاوٕب ؼـ ٌفٜٚ ٔلاتٛ٘یٗ ثیب ٌیفٜٚ ٌیبٞؽ ٚ    

ٝ  ـلیٓ ، 30ٌییفی ) ی ٘ٛـی ؼـ ـٚقٞبی ٔػتّیؿ ٕ٘ٛ٘ی

( پییه اق وبٌیییت ٔلاتیییٛ٘یٗ ٚخیییٛؼ ؼاـؼ،  50ٚ  41

ِٛـتی ویٝ ؼّتیت ٔلاتیٛ٘یٗ پلاویٕب ؼـ ـٚقٞیبی       ثٝ

یفی ؼـ ٌفٜٚ تیٕیبـ ٌیؽٜ ثیب ایٕمّٙیت     ٌٔػتّؿ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔلاتٛ٘یٗ ٘ىجت ثٝ ٌفٜٚ ٌبٞؽ ٚ ـلیٓ ٘یٛـی ٕٞیٛاـٜ   

ثبٌؽ. اق عفؾ ؼیٍف، اٌفزٝ ؼّتت ٔلاتٛ٘یٗ ثبلاتف ٔی

پلاوٕب ؼـ ٌفٜٚ ـلیٓ ٘ٛـی ٘ىجت ثٝ ٌفٜٚ ٌیبٞؽ ؼـ  

ثبٌیؽ، أیب اییٗ    ٌیفی ثیٍتف ٔیـٚقٞبی ٔػتّؿ ٕ٘ٛ٘ٝ

، وغٛش ٔلاتٛ٘یٗ ؼـ یه ٔغبِعٝ ؼاـ ٘جٛؼ.اـكایً ٔعٙی

ٞبی ؼاـای ایٕمّٙت ٔلاتٛ٘یٗ ؼـ عیَٛ  پلاوٕب ؼـ لٛذ

ثفاثییف اـییكایً یبـییت، اٌفزییٝ، وییغٛش    5/2-4ـٚق 

ٞبی ٌفٜٚ ٌبٞؽ ٘ییك اـیكایً   ٔلاتٛ٘یٗ پلاوٕب ؼـ لٛذ

یبـت أیب ٔمیؽاـ آٖ ٘ىیجت ثیٝ ٌیفٜٚ ؼاـای ایٕمّٙیت       

ؼـ ٌكاـٌی ؼیٍیف، ؼّتیت   (. 11)وٕتف ٌكاـي ٌفؼیؽ 

ٞبی ثفٚلا ؼـ ٞفتٝ ؼْٚ په اق بی لٛذٔلاتٛ٘یٗ پلاوٕ

ٞیبی ثیؽٖٚ ایٕمّٙیت اـیكایً     وبٌت، ٘ىجت ثٝ لیٛذ 
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 (.13)ـویؽ ؼاـی اغتلاؾ ثیٝ ویغص ٔعٙیی    یبـت ٚ ؼـ ٞفتٝ زٟبـْ
 

 ًَری بر غلظت تستَسترٍى پلاسوا در رٍزّای هختلف : اثرات تیوارّای هختلف هلاتًَیي ٍ رژین4جذٍل
Table 4. Effects of melatonin and photoperiod regimen on plasma testosterone concentrations on different 

days (mean±SEM) 

 ٌبٞؽ
Control 

 
 ٔلاتٛ٘یٗ

Melatonin 
 
 

 ٘ٛـی ـلیٓ
Photoperiod 

 ٔٙبثع تؽییفات
Sources of Changes 

7.30±2.45  6.02±2.45  6.02±2.45 
 0ـٚق 

Day 0)) 

6.43±2.45  7.81±2.45  9.95±2.45 
 18ـٚق 

Day 18)) 

3.70±2.45  6.45±2.45  7.60±2.45 
 30ـٚق 

Day 30)) 

7.41±2.45  4.99±2.45  10.51±2.45 
 41ـٚق 

Day 41)) 

1.81±2.45  5.32±2.45  4.18±2.45 
 50ـٚق 

Day 50)) 

 ؼاـ اوت.ٔعٙی (P<05/0ٞب ؼـ وغص ) ؼٞٙؽ وٝ تفبٚت ٍ٘بٖ ٔیؼـ ـؼیؿ  a, b*ضفٚؾ ٔتفبٚت 

 

ٖ   ٔم ؼـ  پلاویٕب  بیىٝ ٔییبٍ٘یٗ ؼّتیت تىتٛویتفٚ

ؼاـی ؼٞؽ وٝ تفبٚت ٔعٙیٞبی آقٔبیٍی ٍ٘بٖ ٔیٌفٜٚ

ٞبی تیٕبـ ٌؽٜ ثب ؼـ ؼّتت تىتٛوتفٖٚ پلاوٕبی لٛذ

ٌفٜٚ ٌیبٞؽ ؼـ ـٚقٞیبی   ثب ٔلاتٛ٘یٗ ٚ یب ـلیٓ ٘ٛـی 

( ٚخییٛؼ 50ٚ  41، 30، 18، 0ٌیییفی ) ٔػتّییؿ ٕ٘ٛ٘ییٝ

ٗ   ٘ؽاـؼ ثّٛـتی وٝ ٓ ییب تؽیییف    تیٕبـ ثیب ٔلاتیٛ٘ی  ـلیی

ٖ     ٘ٛـی پلاویٕب   ٔٛخیت اـیكایً ؼّتیت تىتٛویتفٚ

ٝ    ٍ٘فؼیؽ  . ؼـ ٔمبثُ ایٗ یبـتٝ، ٌیكاـي ٌیؽٜ اویت وی

ؼٞیؽ ٚ  ٔلاتٛ٘یٗ تفٌیص تىتٛویتفٖٚ ـا اـیكایً ٔیی    

 ٓ ٞیبی آ٘تیی اوىییؽا٘ی ـا تٙتییٓ     اضتٕبلا ـعبِیت آ٘یكی

   .(21)وٙؽ  ٔی

 

 نتیجه گیری كلی

ٞیبی  لیٛذ وبٌت ٔلاتٛ٘یٗ ؼـ ایٗ ٔغبِعٝ ؼـ ٘ماؼ 

اـٍبـی ٔٛخت اـكایً ؼّتت  ٚ تطفن پیً ـٚ٘یؽٜ  

زٙییٗ اخیفای ـلییٓ ٘یٛـی ٔٛخیت      اومفْ ٌفؼیؽ ٞٓ

 اـكایً ضفوت پیً ـٚ٘ؽٜ اومفْ ٘ىجت ثٝ ٌبٞؽ ٌؽ.

علاٜٚ ثف ایٗ، وبٌت ٔلاتٛ٘یٗ ٚ اخیفای ـلییٓ ٘یٛـی    

ؼّتیت   ٞیب ٘ؽاٌیت.  ٞیر اثفی ثیف اثعیبؼ ثیضیٝ لیٛذ    

ؼـ ٔمبیىیٝ ثیب    یٌٗفٜٚ ٔلاتٛ٘غٖٛ پلاوٕبی  ٔلاتٛ٘یٗ

ٚ ٌیفٜٚ ـلییٓ ٘یٛـی اـیكایً یبـیت ؼـ      ٌفٜٚ ٌبٞؽ 

ـلییٓ ٘یٛـی ٘تٛا٘ىیت ٔٛخیت اـیكایً      ویٝ   ِٛـتی

ؼّتت ٔلاتٛ٘یٗ پلاویٕب ؼـ ٔمبیىیٝ ثیب ٌیفٜٚ ٌیبٞؽ      

وبٌییت  پلاوییٕب ؼـ اثییف ؼّتییت تىتٛوییتفٖٚ .ٌییٛؼ

اعٕبَ ـلیٓ ٘ٛـی ؼـ ٔمبیىیٝ ثیب ٌیفٜٚ     ٔلاتٛ٘یٗ ٚ یب

ؼـ ٔدٕٛع ثٝ ٘تف  ؽاؼ.ؼاـی ٍ٘بٖ ٘ٔعٙیٞؽ اـكایً ٌب

ـوؽ وٝ وبٌت ٔلاتیٛ٘یٗ ٘ىیجت ثیٝ تؽیییف ـلییٓ      ٔی

٘ٛـی اعٕبَ ٌیؽٜ ؼـ اییٗ آقٔیبیً، ـاٞجیفؼ ٔٙبویجی      

ٞبی تِٛیؽ ٔثّی لٛذ اـٍیبـی ؼـ  خٟت ثٟجٛؼ ـفاوٙدٝ

 غبـج اق ـُّ تِٛیؽ ٔثُ ثبٌؽ.
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Abstract
4
  

Background and objectives: It is well known that rams show a marked seasonal variation in 

many reproductive aspects, including testicular size, semen production, plasma testosterone 

concentration and sexual behavior –characteristics that generally increase from spring to 

autumn. These changes are mainly regulated by photoperiod with long days being inhibitory 

and short days being stimulatory. The administration of melatonin at the appropriate time of the 

year, or following a treatment of long days can mimic the stimulatory effect of natural short 

days in advancing the period of maximum reproductive activity in the ram. The objective of this 

study was, therefore, to determine whether treating rams with melatonin and photoperiod in 

mid-spring increased testicular and semen concentration parameters. The aim of present study 

was to investigate the effects of melatonin and changes in photoperiod regimen on semen 

characteristics of Afshari rams out of the breeding season. 

 

Material and methods: Twelve rams were randomly allocated into three groups: rams in 

control group were exposed to natural day photoperiod. In Melatonin group rams were treated 

as the same as control group plus two melatonin implants (18 mg) one in the area under the skin 

of the left ear and another in the area below the right ear. In photoperiod regimen group rams 

were managed as the same as group 1 and 2 until 4 p.m. (8 hours light) and thereafter were kept 

in dark stall until 8 am. Plasma melatonin and testosterone concentrations were measured by 

commercial kits. Testicle dimensions were measured five times during experiment and semen 

samples were taken two days a week for eight weeks. The data were analyzed in a randomized 

complete block design.  

 

Results: The results showed that photoperiod regimen increased semen wave motion motility in 

compare to control group (P= 0.01). In addition, sperm concentration in melatonin treatment 

group (5.32×109
 ± 0.25/mL) significantly increased in compare to control group (4.12×109

  ± 

0.25/mL) and photoperiod regimen group(4.15×109
 ± 0.25/mL; P= 0.002). Plasma membrane 

integrity in melatonin treatment group (42.90 ± 4.79%) and in photoperiod group (56.37 ± 

4.79%) on different sampling days were significantly different (P= 0.05). Sperm viability in 

melatonin treatment group (61.99±3.18%) decreased in compare to control group (77.40 ± 

2.75%) on different sampling days (P= 0.01). Plasma melatonin concentration in melatonin 

group increased in compare to photoperiod group and also control group. Plasma testosterone 

concentration was not affected significantly in experimental groups on different sampling days 

following melatonin or photoperiod treatments (P=0.05). Left scrotal circumferences in 

photoperiod regimen group (39269 ± 0.42 cm) and in melatonin treatment group (35665.3 ± 
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0.42 cm) were not different on sampling days.  Right scrotal circumference in melatonin 

treatment group decreased in compare to control group and photoperiod group on different 

sampling days (P= 0.08), also, left testis length and right  testis length in melatonin treatment 

group,  control group and photoperiod group were not different on sampling days.  

 

Keywords: Afshari ram, Melatonin, Photoperiod regimen, Testosterone, Sperm parameters. 

 

 

 
 

 


