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 های اسپرم منجمد قوچ قزلگشایی بر فراسنجههای مختلف یخ  اثر روش
 

 3مرضیه ابراهیمی و 2، غلامعلی مقدم2حسین دقیق کیا*، 1صدیقه وطن خواه

  فیك، ایفاىگفٍُ ػلَم ؼاهی، ؼاًٍکؽُ کٍبٍـقی، ؼاًٍگبُ تجفیك، تجاوتبؼیبـ 3اوتبؼ ٍ 2ؽ، آهَغتِ کبـٌٌبوی اـٌؼاًً 1

18/6/97 ؛ تبـیع پؿیفي:2/1/97 تبـیع ؼـیبفت:  

 1چکیذُ
ی ثفغَـؼاـ کیلًت ٍففتیپ ثْجَؼ ٍ اصلاش ،ؽیتَل ـاًؽهبى ثْجَؼ ؼـ یامُیٍ گبُیخباق  یهصٌَػ صیتلق ػول اهفٍقُ :هدف و سابقه

ضکفٍـی  ثلٌؽ هؽت یک  اهکف   وبقی هٌی ثفای ثِ هٌظَـ تطقق ثػٍیؽى ثِ ثىیبـی اق هكایبی ثبلقَُ تلقیص هصٌَػی، ؾغیفُ .اوت

گٍکبیی هٌدکف ثکِ ترییکفات     هفاضل اًدوکبؼ اق خولکِ ففایٌکؽ یکع     ٌَؼ.ففایٌؽ اًدوبؼ هطقق هی تَوظٌَؼ. ایي اهف هطىَة هی

 قکَذ  یهٌ ییگٍبعی ـٍي ثْجَؼ ،ثٌبثفایي ٌَؼ.هَـفَلَلیکی، آویت ثِ ػولکفؼّبی عجیؼی اوپفم ٍ ؼـ ًْبیت کبًّ ثبـٍـی هی

ّؽف اق ایکي هغبلؼکِ هقبیىکِ اتکفات ؼٍ ـٍي     . ثفغَـؼاـاوت یتَخْ قبثل تیاّو اق ٍ ٌتِؼا اـتجبط اوپفم یفیک یّب ٌبغص ثب

اکىکیؽاًی  ٍ ظففیت آًتی ىوَتبقیؽؼیوَپفاکى ٍ ؽاقیپفاکى َىیگلَتبتّبی آًكین ی، فؼبلیتکفٍوکَپیهّبی گٍبیی ثف ففاوٌدِ یع

 گٍبیی ثَؼ.یع-کل هٌی قَذ په اق ففایٌؽ اًدوبؼ

هثلی ٍ ثب اوتفبؼُ اق هْجل وبل(، ؼـ فصل تَلیؽ 4تب  3قَذ قكل )وي  ـأنی هٌی اق پٌح ّب ًوًَِؼـ ایي هغبلؼِ، : ها روش و ادهو

 ّن ثب گیفیاوپفم ثبـ ّف ؼـ هٌی ّبیًوًَِ ًف، یّب ؼام یففؼ اتفات ثفؼى يیث اق یثفا آٍـی ٌؽًؽ.ثبـ ؼـ ّفتِ خوغ هصٌَػی، ؼٍ

ؼـصؽ گلیىکفٍل   7ؼـصؽ لىتیي وَیب ٍ  5/1کٌٌؽُ تفیه ضبٍی ّب ثب ـقیقًوًَِ. ٌؽگففت قفاـ اوتفبؼُ ؼهَـ وپهٌؽُ ٍ  هػلَط

ٍ  تبًک   ؼـتب قهبى اـقیکبثی   ٍ هٌدوؽ اقت ثػبـ هؼفض ؼـلیتف پف ٍ هیلی 25/0ؼـ پبیَت  ٌؽُـقیقی ّب ًوًَِ .ـقیق ٌؽًؽ  یضکب

 6 هکؽت ِ ث C60° ٍتبًیِ  30 هؽتِ ث C37°: پفٍتکلتَوظ ؼٍ  گفم آة ضوبم ؼـی هٌ یضبٍ یّبَتیپب .ٌؽًؽ ؾغیفُ هبیغ اقت

ی، هکبً  قًکؽُ ، تطکف  ی ّکب  یمگک یٍگٍکبیی ثکف   گٍبیی، اتفات قهبى ٍ ؼهبی یکع یع -ِ ؼًجبل ففایٌؽ اًدوبؼثگٍبیی ٌؽًؽ. تبًیِ یع

گلوتااتووى  اکىکیؽاًی  یی آًتک ّکب  تیک فؼبل ،ؽیک آلؽّیؼهکبلَى  غلظکت ی هَـفَلکَلیکی،  ّب یًبٌّدبـیکپبـزگی غٍبء پلاووبیی، 

 ٌؽ اًدبم یتصبؼف کبهلاعفش  صَـت ثِ ًیآقهباکىیؽاى هٌی اـقیبثی ٌؽًؽ. ظففیت تبم آًتی ٍ ىوَتبقیؽؼیوَپفاکى ،ؽاقیپفاکى

 ِیـٍ کو  ثٍِ  SASتَوظ ثفًبهِ آهبـی  ّب اؼُؼ تطلیل ٍ تدكیِ. ؼـ ًظف گففتِ ٌؽ ییگٍبعی قهبى ٍ ؼهب اتف ٌبهل یآهبـ هؽل ٍ

 GLMًگکكاـي  ؼـصؽ پٌح وغص ؼـ یؼاـ یهؼٌ اغتلاف. گففتٌؽ قفاـ ىِیهقب هَـؼ یـٍي تَک ثِ ّب يیبًگیهاغتلاف  ٌٍؽ  دبما 

 .ٌؽ

 ؼـ وکفػت  ن،یهىکتق  فیهىک  ؼـ ـًٍؽُ، وفػتً یپ تطف  ؼـصؽ اق خولِ اوپفم یضفکت یّبففاوٌدِ ًتبیح ًٍبى ؼاؼ کِ ها: هیافت

ًؽاٌتٌؽ ٍلی اق ًظف ػؽؼی ترییفاتکی ؼـ آًْکب هٍکبّؽُ ٌکؽ. ّوسٌکیي      ی ؼاـیهؼٌاغتلاف  C60°ثِ  C37° یؼهب ؼـی هٌطٌ فیهى

 یی ؼـپلاووب غٍبء یکپبـزگی ٍ یهبً قًؽُ ؼـصؽ
°C37 تبًیِ ثِ 30ت هؽِ ث °C60  تبًیِ اق ًظکف ػکؽؼی ترییکف هثجتکی      6ثِ هؽت

ثفای  C37°ثِ  تبًیِ 6ثفای  C60°ییگٍبعی ٍيـ ؼـ ًبٌّدبـ یّب اوپفمهیكاى  ّوسٌیي .ثَؼ ؼاـ یهؼٌیبفت اهب ایي افكایً ًیك غیف

، ؽاقیپفاکىک  َىیگلَتکبت  نیآًکك  تیک فؼبل ؽ،یک پیل َىیؽاوک یپفاکىثکف ایکي ًتکبیح ضبصکل اق هقبیىکِ      ػکلاٍُ   .بفکت یً ثْجکَؼ  تبًیِ 30

 جَؼ.ًؼاـ گٍبیی هؼٌیؼـ ؼٍ پفٍتکل یع کل یؽاًیاکى یآًت تیظفف ٍ ىوَتبقیؽؼیوَپفاکى

                                                             
 daghighkia@tabrizu.ac.ir ًَیىٌؽُ هىئَل:*
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عیک  ، ثقکبء ٍ ٍضکؼیت اکىکیؽاتیَ ؼـ ـٍي   تطکف  گٍبیی، ٌبغص ی یعّب ـٍيؼوت آهؽُ اق  ثِ ًتبیح ثِثب تَخِ : گوری نتوجه

 . ثبٌؽ ِیتبً 30 هؽتِ ث C37°یی گٍبعی ـٍي یثفا یهٌبوج يیگكیخب تَاًىتًثْجَؼ ًیبفت ٍ  تبًیِ 6 هؽتِ ث C60° ییگٍب

 َذّبی کیفی، هٌی هٌدوؽ، قگٍبیی، ففاوٌدِیعسرعت  کلودی: های واژه

 

 هقذهِ

 كاىیه تَاًؽ یه یتَخْ قبثل عَـِ ث یهصٌَػ صیتلق

 ٍ ضفبظککت. (30) ؼّککؽ ًیافککكا ـا یکککیلًت ٍککففتیپ

ِ  یهٌک  غیهکب  هؽت  یعَلاً یًگْؽاـ  اوکتفبؼُ  ػلکت  ثک

 فبصلِ هبًٌؽ یهىبئل فیتأت ٍ یهصٌَػ صیتلق اق گىتفؼُ

 ـیث اًتقبل ص،یتلق ٍ یآٍـ خوغ یّب هکبى يیث  ٍ ّکب  یوکب

 کَتککبُ، قهککبى  هککؽت ؼـ هککبؼُ یبؼیککق تؼککؽاؼ صیتلقکک

ِ  هکَـؼ  ّوکَاـُ  کِ اوت یهَضَػ ِ   تَخک  قکفاـ ؼاٌکت

ٍ کىکت   یهصکٌَػ  صیتلقک هَفقیکت   یثفا. (40) اوت

ثکبلای   یهکبً  قًکؽُ  ٍ تطکف   غلَة، ؼاٌکتي ه یثبـٍـ

ثِ ٌکوبـ   یهْو ػبهل ییگٍبعی اق په ؽیاوپفهبتَقٍئ

 ؼـصکؽ  ی،هٌک  ییگٍکب  عیک  ٍ اًدوبؼ. (12، 27آیؽ )هی

 یّکب  تیآوک  ثبػث ٍؼاؼُ  کبًّ ـا هتطف  یّب اوپفم

 ـ . (51) ٌککَؼ یهکک یػولککفؼ  ٍ ییبیویٌَککیث ،یوکبغتب

ِ  اًدوبؼ تٌْب ًِ ي،یاثٌبثف  هوککي ّکن   ییگٍکب  عیک  ثلکک

یی گٍکب عیک . (22) ثفوبًؽ تیآو اوپفمولَل  ثِ اوت

ِ  اوکپفم  ولَل ثبػث ثبقگٍت  یکیَلکَل یكیف یؼهکب  ثک

ثکِ   تیوک آ ّفگًَِ اق یفیخلَگ ثِ هٌظَـ لؿا ،ٌَؼهی

. (9) ٌکَؼ  اًدکبم ثب ؼقکت   ؽیثب ییگٍبعاوپفم ی ولَل

 اوکپفم  یهکبً  قًؽُ ؼـ یتَخْ قبثل ثغَـ ییگٍبعی ًفظ

 ػَاهکل  فیتأت تطتایي اهف  ـوؽ یه ًظف ثِ ٍ ثَؼُ هؤتف

 ىکفٍل، یگل غلظکت  کٌٌکؽُ،  قیـق ًَع ّوسَى یهتؼؽؼ

 ٌکؽ یففا ؼـ. (47) اوکت  اًدوبؼ ًفظ ٍ یثٌؽ ثىتِ ـٍي

ِ  قکب  یؼق ٌؽى گفم فبق ،ییگٍبعی–اًدوبؼ  فکبق  اًکؽاقُ  ثک

. (31)ثبٌکؽ  هکی  هْکن  اوکپفم  یهکبً  قًؽُ یثفا ،اًدوبؼ

 عیک  تٍکیل ثلَـّکبی  اق یفیخلَگ ّوسٌیي ثِ هٌظَـ

 ـ غیوکف  ییگٍکب عیک  ،اوکپفم  ؼـ یولَل ؼاغل  یضکفٍ

ِ  اوپفهبتَقٍا. (49) اوت  قًکؽُ  -C196° یؼهکب  تکب  کک

-ـٍثِ ییگٍبعی ٍ ٌؽى گفم زبلً ثب اکٌَى ،ًؽاهبًؽُ

 اقوکفػت اًدوکبؼ    ثفاثف ؼٍثب  ؽیثب دِیًت ؼـ ٍثَؼُ  ـٍ

 ،29) کٌؽ ػجَـ( -C60° ثِ -C15°) ؼهب یثطفاً هٌغقِ

ـٍی  ثکف  ییگٍکب عیک  ٍ یوفؼوکبق  ًکفظ  ؼٍ ّف. ( 49

ِ یًت ؼـ ٍ اوکپفم  ییپلاووب غٍبء َ  یهکبً  قًکؽُ  دک  تفهک

ـوؽ ثکفای ثْجکَؼ ػولککفؼ    ثِ ًظف هی. (31 ،7)ّىتٌؽ 

قیکفا اضتوکبلا    ،وفیغ ضفٍـی اوکت  گٍبییاوپفم، یع

کفیىتبل یع ؼاغل ولَلی ککِ ؼـ عکی اًدوکبؼ ٌککل     

 گٍبیی آّىتِ ـٌؽ کٌؽگففتِ، هوکي اوت ؼـ عی یع

 C42–38° یؼهککباق  هطققککبى اق یبـیثىکک (.14، 13)

. ًکؽ ُ اککفؼ اوکتفبؼُ   قکَذ  هٌدوؽ یهٌ ییگٍبعثفای ی

 ـا C75–60° یثکبلا  یؼهکب  ؼـ ییگٍکب عی گفیؼ یثفغ

ِ  کفؼًؽ گكاـي ِ  ثکب  کک ِ  تَخک  یکپکبـزگ ی تطکف ،  ثک

 ثکب  یی،گٍب عی اق په اوپفهبتَقٍا یثبـٍـ ٍ آکفٍقٍم

ِ   C42-38° ؼهبّبی هٍکبّؽُ   .(49) ثکَؼ  قبثکل هقبیىک

( هیكاى تطف  C70-37°ٌؽُ اوت کِ ثب افكایً ؼهب )

( 1972) آهککؽال ٍ اًؽـوککي. (49)ثْجککَؼ یبفتککِ اوککت 

 C35° اق ثْتکف  C75° ؼـ ییگٍکب عی کِ کفؼًؽ گكاـي

 ٌکؽ  گکكاـي  گفیؼ ایهغبلؼِ ؼـ ٌطبل،یا ثب. (4) اوت

 ٍ تطف  ثف ،C70-50° بی C40-36° ؼـ ییگٍبعی کِ

 ـ اوکپفهبتَقٍا  آکفٍقٍم یکپبـزگی  ثبٌکؽ  یًوک  اتفگکؿا

 ـِ ثک  ؼیگکف  هغبلؼِ يیزٌؽ. (44)  فیتکأت  یبثیک اـق هٌظکَ

 اوکپفم  تطف  ٍ یهبً قًؽُ یـٍ ثف ثبلا ییگٍبعی یؼهب

ٍ  یـٍ هتفکبٍت  ییگٍکب عیک  یّب ظًف اق اوتفبؼُ ثب  گکب

، 7) اوکت  ٌؽُ  اًدبم وگ ٍ قَذ ثك،(. 45ٍ  39، 38)

لاوککوبی هٌککی ٍ اوککپفهبتَقٍئیؽ ثککِ  پ(. 42ٍ  41، 16

ِ   هٌظَـ ضفبظت اق ، 2ّکبی اکىکیمى فؼکبل   آوکیت گًَک

ضبٍی تؼؽاؼی آًتی اکىکیؽاى اًکؽٍلًَن )گلَتکبتیَى    

                                                             
2. Reactive oxygen species (ROS) 
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ٍ  5، وَپفاکىیؽؼوکککوَتبق4/ ـؼٍکتکککبق3پفاکىکککیؽاق

ِ کِ هی تَاًٌؽ اتف وکوی ثکبلقَُ   ّىتٌؽ ( 6لاقکبتب -گًَک

ککل آًتکی   ـا غٌثکی کٌٌکؽ. ظففیکت     ّبی اکىیمى فؼبل

ؼـ پلاوکوبی هٌکی ًقکً کلیکؽی ؼـ     اکىیؽاًی پکبییي  

 ،7اکىککیؽاًی کککلظففیککت آًتککیًبثککبـٍـی هککفؼ ؼاـؼ. 

ی آًكیوی ٍ غیفآًكیوکی ـا  ّب ی آًتی اکىیؽاىهدوَػِ

هٌکی ثکِ    وکوبی ی پلاّکب  ٌَؼ. آًتی اکىیؽاىٌبهل هی

، ّبی اکىیمى فؼبلگًَِ 8یػٌَاى آًكین خبـٍة کٌٌؽُ

قبؼـ ثِ تػفیت آًیَى وَپفاکىیؽ، ّیؽـلى پفاکىیؽ ٍ 

اکىکیؽ  وکَپف پفاکىیؽّبی لیپیکؽی ّىکتٌؽ. ّوسٌکیي    

هىئَل ضفظ تؼکبؼل ثکیي تَلیکؽ ٍ تػفیکت      ؼیىوَتبق

ثکؽٍى   یکؽ تَل .(51) اوکت  ّبی ٍاکٌٍی اکىکیمى گًَِ

 یکت اق ظفف یًککِ ثک   کىکیمى فؼکبل  ّکبی ا گًَِ کٌتفل

ِ    یهٌ یپلاووب یؽاًیاکى یآًت اوکتفن   اوکت هٌدکف ثک

 هضف اوکت  یؽاوپفهبتَقٍئ یٌَؼ کِ ثفا یه 9اکىیؽاتیَ

پتبًىیل هْبـی ؼـ غؽؼ خٌىی ٍ هکبیغ هٌکی ثکِ    . (58)

ّکبی   اکىکیؽاى  عَـ هؼوَل ثکب وکغَش ککبفی اق آًتکی    

تکَاى ثکِ    یکي تؼکبؼل ـا هکی   اٌَؼ.  اًؽٍلًَن ضفظ هی

بـُ کفؼ ٍ اـقیبثی اى ٍضؼیت اوتفن اکىیؽاتیَ اٌػٌَ

ًقکً هْوکی ؼـ ًظکبـت ثکف آوکیت       آى هوکي اوت 

یککی اق ػَاهکل    .(52) اوپفم ٍ ًبثبـٍـی ؼاٌتِ ثبٌکؽ 

-گٍبیی هٌی اق ؼوت ؼاؼى آًکكین یع –هْن ؼـ اًدوبؼ 

اًؽٍلًَن اوت کِ ثبػث اق ؼوت ؼاؼى تطکف    ّبی

-عیک  ـٍي جَؼثْ لؿا، (.2) ٌَؼ ٍ کبًّ هتبثَلیىن هی

 اـتجکبط  اوکپفم  یفک یک یّب ٌبغص ثب قَذ یهٌ ییگٍب

 .اوت ثفغَـؼاـ یتَخْ قبثل تیاّو اق ٍ ٌتِؼا

ِ یهقب ضبضف، هغبلؼِ اق ّؽف ي،یاثٌبثف  ـٍي ؼٍ ىک

ِ غ یّکب َتیپب ؼـ قَذ یهٌ ییگٍبعی  ؼـ ٌکؽُ  ٍـَعک

                                                             
3. Glutathione peroxidase (GPx)   

4. Glutathione reductase 

5. Superoxidase dismutase (SOD) 

6. Catalase 

7. Total antioxidant capacity (TAC) 

8. Scavenger 

9. Oxidative stress 

ِ ثک  C60° ٍ ِیک تبً 30 هؽتِ ث C37° یؼهب ثب گفم آة

ٍ  اوکپفم  ّبیففاوٌدِ یـٍ فث فآىیتبت ٍ ِیتبً 6 هؽت

 .اوت ییگٍبعی اق په ٍضؼیت اکىیؽاتیَ

 ها روش و هواد

ؼـ ایکي   اوکتفبؼُ  هکَـؼ  ییبیویٌک  هَاؼ :ییاوووش هواد

( ٍ 382108ثب ٌکوبـُ کبتکبلَ    : تفیه )ٌبهلهغبلؼِ 

( اق ٌکفکت  244100ثب ٌوبـُ کبتبلَ اویؽ ویتفی  )

اق ( 2543F ثککب ٌککوبـُ کبتککبلَ ٍ ففٍکتککَق ) 10هککف 

  تْیِ ٌؽ.  11ٌفکت ویگوب

ِ : اسپرم یآور جوع و واناتوح  5 اق یهٌک  یّکب  ًوًَک

 ٍ ثکب لًتیک  ثفتکف    ،(وکبل  3-4) ثکبل   قكل قَذ ـأن

 ظیٌکفا  تطکت ٌکؽ. ؼاهْکب    ِگففت ثبلا یثبـٍـ تیظفف

% کٌىکبًتفُ  20)خیکفُ ثکب    کىکبى ی یاِ یک ترؿ ٍ یغیهط

% یًَدِ( ثَؼُ ّوسٌکیي  80% ؾـت( ٍ 25% خَ ٍ 75)

ِ ثِ آة ٍ  -ًو  لیىیؽًی ؼوتفوی آقاؼ ؼاٌتٌؽ. ًوًَک

 اوکتفبؼُ  ثبٍ ؼـ فصل تَلیؽهثلی ، ثبـ ؼٍ یا ّفتِگیفی 

 ثفؼى يیث اق یثفا. ٌؽ اًدبم( C42°)ی هصٌَػ هْجل اق

ِ  اق یهىبٍ فیهقبؼ ًف، یّب ؼام یففؼ اتفات  یّکب  ًوًَک

 ّکن  ثکب  یٍیآقهب تکفاـ ّف ؼـ ،قَذ ـأن 5 ّف اق یهٌ

 ّف ؼـ. ٌؽگففت قفاـ وتفبؼُا هَـؼ وپه ٍ ٌؽُ هػلَط

ِ  اًكال  تکف، یل یلک یه 75/0 ثکیً اق  ضدکن  ثکب  یّکب  ًوًَک

 تطککف  تککف،یل یلککیه ؼـ اوککپفم 3×109 ثککیً غلظککت

 اقی کوتکف  ؼک یفعجیغ اوکپفم  ٍ %80 ثیً اق ـًٍؽًُ یپ

 .(32) ٌؽًؽ گففتِ ًظف ؼـ یؼیعج اوپفم ػٌَاىِ ث 10%

  یک  اق: هنای  ییگشاا خیا  و انجوااد  ،ساایی   قورق

 ففٍکتکَق  هَلاـ،یلیه 71/223 هیتف ِیپب ثف ؽُکٌٌ قیـق

 ـیلک یه 87/72  یتفیوک  ؽیاو هَلاـ،یلیه 50/55  هکَلا

 ػَاهککل ،(2/7 تِیؽیاوکک لککَگفم،یک/اوککوَلیلککیه 320)

 %5/1 ٍ ىککفٍلیگل %7 ثککب هیککكاى  یاًدوککبؼ هطککبفظ

 ٌکفٍع  اق قجکل . ٌکؽ  اوتفبؼُ بیوَ يیلىت( ضدن/ٍقى)

 ـ C37° یهبـ ثي ؼـ یاًدوبؼ یّب ظیهط کبـ  ؼاؼُ قکفا

                                                             
10. Merck (Darmstadt, Germany) 

11. Sigma (St. Louis, MO, USA) 

https://www.google.com/search?q=Merck+(Darmstadt,+Germany&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwiSi4P72tjaAhUB5oMKHWs0AU0QkeECCCYoAA
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 ظیهط ثِ ىفٍلیگل %7 ٍ بیوَ يیلىت %5/1 وپه. ٌؽ

ِ  هیتکف  ِیپب ثف کٌٌؽُ قیـق  یوکبق  قیک ـقٍ  ٌُکؽ  اضکبف

ِ  یهٌ یّب ًوًَِ ِ  1 ًىکجت  ثک  C37° یؼهکب  ؼـ ٍ 20 ثک

ِ  یضبٍ یّبفبلکَى وپه. گففت اًدبم  ؼـ یهٌک  ًوًَک

 آة تککفیل یلککیه 100 یهطتککَ ظککفف
°C37 هٌظککَـِ ثکک 

ِ ثک  ػسکبل ی ؼـ C4° تب یبقو وفؼ ٍ تؼبؼل ثِ ؽىیـو

ِ . ٌؽ ؼاؼُ قفاـ وبػت 2 هؽت  وکفؼ  اق پکه  ثلافبصکل

 25/0 اًدوکبؼ  یّکب َتیپکب  ؼاغکل  ؼـ ّکب  ًوًَِ ًوَؼى

 (لیتکف هیلکی  ؼـ اوکپفم  4×108ثب غلظت ًْبیی) تفیل یلیه

ِ  ٌکؽُ  وکفؼ  یهٌ یّب ًوًَِ تیًْب ؼـ ٍ ٌؽ ؽُیکٍ  ثک

 7 هکؽت ِ ثک  اقت وکغص  یثکبلا  یهتکف یوبًت 4 فبصلِ

ِ  ّکب َتیپکب  ؼب یوف وپه ٍ ِگففت فاـق قِیؼق  ؼاغکل  ثک

ِ  -C196° غیهب اقت  ـِ ثک  .(37) ٌکؽًؽ  ٍـ غَعک  هٌظکَ

ِ  ىِیهقب ٍ یبثیاـق -عیک  ـٍي ؼٍ ؼـ یهٌک  یّکب  ًوًَک

ٍ  یّکب َتیپب ،ییگٍب ؼـ ضوکبم آة گکفم    یهٌک  یضکب

°C37 تبًیِ ٍ 30هؽتِ ث  °C60 تبًیِ یکع  6 هؽتِ ث-

 .(1)گٍبیی ٌؽ

 ییگشاخی ای پس دواسپرهاتویوئ یابیاری

ِ : اسپرم تحرک اق  پکه  اوکپفم  تطکف   یّکب ففاوکٌد

 اوکپفم  كیآًبل یَتفیکبهپ ىتنیو اق اوتفبؼُ ثبیػگٍبیی 

(Labomed LX400: Labomed Inc., Culver city 

CA, USA)12 یکک  ؼٍـثککیي ؼیدیتککبلی ٍ (M-Shot, 

MD50-5MP USP2.0)   فککفین ؼـ ؼقیقککِ   53ثککب تؼککؽاؼ

 صکَـت ثِ یضفکت یبّففاوٌدِ فیهقبؼ. ًؽٌؽ یبثیاـق

 تطککف  ،(ؼـصککؽ) 13کککل تطککف : ٌککؽ تجککت فیککق

-وفػت هیبًگیي ضفکت اوپفم ،(ؼـصؽ) 14ـًٍؽًُ یپ

 16یهٌطٌک  فیهىک  ؼـ وکفػت  ،(ِیک تبً ؼـهتکف  یلیه) 15ّب

 17نیهىککتق فیهىکک ؼـ وککفػت ،(ِیککتبً ؼـهتککف یلککیه)

                                                             
12. CASA (Computer Assisted Sperm Analysis) 

13. Total motility (TM, %) 

14. Progressive Motility (PM, %) 

15. Average path velocity (VAP, µm/sec ) 

16. Curvilinear velocity (VCL, µm/sec) 

17. Straight- line velocity (VSL, µm/sec) 

 ،(هتکف  یلک یه) 18وکف  یػفضک  تطف  ،(ِیتبً ؼـهتف یلیه)

تی هىکیف عکی   ـاوک  ،(ّفتك) 19یخبًج ضفکبت ففکبًه

 یثکفا (. ؼـصکؽ ) 21تطف  ثَؼى یغغ ،(ؼـصؽ) 20ٌؽُ

هَـؼ ثفـوی قفاـ  اوپفم 200 ضؽاقلٍضؼیت  یبثیاـق

 گففت.

 یكیک آه ـًگ ـٍي ثب اوپفم یهبً قًؽُ: اسپرم یهان ینده

 ـًکگ  جکبت یتفک. (36)اًدکبم ٌکؽ    يیگکفٍق یً–يیائَق

 ٍ گکفم  10 يیگکفٍق یً گکفم،  Y 67/1-يیائکَق : ٌبهل

 هقغکف  آة تکف یل یلیه 100 ؼـ گفم، 9/2 نیوؽ تفاتیو

ِ  تکف یکفٍلیه 10 ،یكیک آه ـًکگ  یثکفا . ٌؽًؽ ضل  ًوًَک

 -يیائکَق  ـًکگ  اق تکف یکفٍلیه 20 ثکب  ٌکؽُ  قیـق اوپفم

 آى اق یگىتفٌک  ٍ هػلکَط  لام یـٍ ؼب یوف يیگفٍقیً

وی ـؼـ ثف. ؽیگفؼ غٍ  َّا هدبٍـت ؼـ ٍ ٌؽ ِیتْ

ّبی صَـتی یب قفهك ـًگ ثکِ  پی لام، اوپفمَهیکفٍوک

ّکبی وکفیؽ ـًکگ ثکِ     ّبی هفؼُ ٍ اوکپفم ػٌَاى اوپفم

 200 . تؼکؽاؼ ّبی قًؽُ ؼـ ًظف گففتِ ٌکؽ ػٌَاى اوپفم

هکَـؼ   حَکفٍوکک یاق ه اوکتفبؼُ  ثکب ؼـ ّکف لام   اوپفم

   .اـقیبثی قفاـ گففت

 ؼـصؽ یثفـو هٌظَـ ثِ: یعورطبوغ یها اسپرم یابیاری

ِ  ،یؼیفعجیغ یّب اوپفم  اق اوکتفبؼُ  ثکب  یهٌک  یّکب  ًوًَک

ثککفای اـقیککبثی  .(33)ٌککؽ یبثیککاـق ًکَ ّککب طلککَله

 15عجیؼککی، ضککؽاقل ثککب هَـفَلککَلی غیککف یّککب اوککپفم

 1000ی ضکبٍی  ّب لیتف اق ّف ًوًَِ اوپفم ثِ لَلِهیکفٍ

ًکَ  )ثب هػلَط ککفؼى ففهکبلیي   ّب لیتف هطلَلهیکفٍ 

هیلی لیتف،  150هیلی لیتف، هطلَل وَلفبت وؽین  5/62

 ،لیتکف( اضکبفِ ٌکؽ   هیلی 500ٍ آة هقغف ؼٍ ثبـ تقغیف 

ِ  اق تفیلکفٍیه 10وپه   ـ لام یـٍ ثکف  یهٌک  ًوًَک  قکفا

 کٌتفاوکت فکبق  کفٍوککَح یاق ه اوکتفبؼُ  ثب ٍ ٌؽ ؼاؼُ

 ؼـصکؽ  ٍ ٌُکؽ ٌکوبـي   اوپفم ؼـ ّف لام 200تؼؽاؼ 

 یوکفّب  وف، یّب یًبٌّدبـ) یؼیفعجیغ یّب اوپفم کل

                                                             
18. Lateral head displacement (ALH, mm)   

19. Beat-cross frequency (BCF, Hz) 

20. Straightness (STR, %) 

21. Linearity (LIN, %) 
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 ،یبًیک ه قغؼِ یؽگیغو ،یبًیه قغؼِ ثَؼى نیضػ خؽا،

 .ٌؽ يییتؼ( غَـؼُ ریپ ؼم ؽُ،یثف ؼم

 یغٍککب یکپککبـزگی: اسااپرم یغشااا یکپااار  ی

 ،22 یپَاوکوَت یّ التْبة تىت اق اوتفبؼُ ثب ییپلاووب

 ثب ػول يیا. (15)ؽٌ یبثیاـق ؼم تَـم ٍ سًیپ ِیپب ثف

 اق تکف یکفٍلیه 100 ثکب  یهٌک  تکف یکفٍلیه 10 َىیاًکَثبو

+ تککفیل/ گککفم 9 ففٍکتککَق)  یپَاوککوتیّب هطلککَل  یکک

 یؼهکب  ؼـ( هقغکف  آة تکف یل /گکفم  9/4 نیوکؽ  اتتفیو

°C37 َىیاًکَثبو اق په. ٌؽ اًدبم قِیؼق 30 هؽتِ ث 

 ٍ غکَـؼُ  ریپ ؼم ثب یّب اوپفم ٍ ٌؽ ثفوی اوپفم 200

ّبی ثب غٍبی پلاووبیی وکبلن   ػٌَاى اوپفم کِ ثِ هتَـم

 فیکککق ؼـ ًوًَکککِ ّکککف ؼـؼـ ًظکککف گففتکککِ ٌکککؽًؽ، 

 .ٌؽی ـقیبثا 400 ییثكـگٌوب ثب حَکفٍوکیه

 اًکؽاقُ  ـٍي اوکبن : 23اسود تووباربوتوریک یابیاری

ِ  ثکف  آلؽّیکؽ ؼیغلظکت هکبلَى   گیکفی  ً  پبیک  ثکب  ٍاککٌ

 اًکؽاقُ  ًفهکبل،  ثَتبًل ثب اوتػفاج ،ؽاوی تیَثبـثیتَـی 

(. 14) ثبٌکؽ  یه یاوپکتفٍفتَهتف ثبـٍي خؿة یگیف

 ؼـخککککِ 90-100 ؼـ pH;2-3 ؼـ ؽیککککثب ٍاکککککًٌ

 يیک ا ؼـ. ٌکَؼ  اًدبم قِیؼق 10-15 هؽتِ ث گفاؼ یوبًت

 هَلککَل  ؼٍ ثکب  ؽیک آلؽّیؼهکبلَى  هَلککَل  1 ظیٌکفا 

  یصکَـت  کوکپلکه  ٍ ؼاؼُ ٍاکًٌ ؽیاو  یتَـیَثبـثیت

                                                             
22. Hypo-osmotic swelling test (HOST)  

23. Thiobarbituric acid (TBARS) 

گٍبیی ٌؽًؽ. ّب یعاثتؽا پبیَت. کٌؽ یه دبؼیا ـا یـًگ

 500 ککفؼى  ضکل  ثب آلؽّیؽؼیهبلَى گیفیاًؽاقُوپه 

 بقآغ% 1 فىففی  اویؽ لیتفهیلی 3 ؼـ ًوًَِ هیکفٍلیتف

 لیتکف هیلکی  1 هیکكاى  ثِ کفؼى ٍـتکه اق په. گفؼؼهی

ِ % 67/0 اویؽ تیَثبـثیتَـی  هطلَل ِ  ثک ً  لَلک  آقهکبی

ِ  45 هؽت ثِ کبهل ٍـتکه اق په ٍ ٌؽُ اضبفِ  ؼقیقک

-یهک  ؼاؼُ قفاـ خَي ضبل ؼـ یهبـ ثي ی  ؼاغل ؼـ

 قیکف  ـا آقهبیً یّبلَلِ لاقم هؽت اتوبم اق په. ٌَؼ

 ًفهبل ثَتبًل لیتفهیلی 3 اىهیك ثِ کفؼُ، غٌ  وفؼ آة

 ًوکَؼُ  ٍـتکه ؼقیقِ 2 یال 1 هؽت ثِ ٍ ًوَؼُ اضبفِ

 rpm  3000ؼٍـ ثککب ؼقیقککِ 10 هککؽت ثککِ وککپه ٍ

 هطلکَل ) یآل فبق کفؼى خؽا اق په ٍ ًوَؼُ وبًتفیفَل

، ثکب اوکتفبؼُ اق   (MDA)آلؽّیؽ ؼیهبلَى غلظت( یـٍی

 T80 UV/VIS PG)ؼوکککتگبُ اوکککپکتَفتَهتف  

Instruments Ltd, UK) ًکبًَهتف  532 هکَج  عکَل  ؼـ 

 یاوتبًؽاـؼّب قیتطق يیا ؼـ هَـؼ وٌدً قفاـ گففت.

 یتتفاهتَکىک  1ٍ1ٍ3ٍ3 اق اوکتفبؼُ  ثب ؽیآلؽئ یؼ هبلَى

 ،1 ، 5/0 هػتلک   غلظت پٌح ؼـ C7H16O4)) پفٍپبى

 ضکل  اق اوکتفبؼُ  ثکب  تکف یل یلک یه ؼـ هَل ًبًَ  ،8 ،4 ،2

 یهٌطٌکک ـوککن یثککفا ٍ ِیککتْ كُیًَیککؼ آة ؼـ کککفؼى

 .گففت قفاـ اوتفبؼُ هَـؼ اوتبًؽاـؼ

 
8 4 2 1 0.5 
0.21 0.09 0.05 0.03 0.01 

        .خؿة ثِ ٌکل قیف ثَؼهٌطٌی اوتبًؽاـؼ ـون ٌؽ. 

وپه هؼبؼلِ ـگفویًَی هٌطٌی اوتبًؽاـؼ هطبوجِ ٌکؽ  

 (.1)ًوَؼاـ 
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 MDAهنحنی استاندارد : 1نوودار 

 

: یهنا  یپلاسوا  دایوپراکس وىوگلوتات نیآنز تولفعا

 اق ق،ؽایپفاکىک  َىیگلَتبت نیآًك هقؽاـ یفیگ اًؽاقُ ثفای

. ٌککؽ اوککتفبؼُ کهٍـًککؽ ٌککفکت یتدککبـ یّککب تیک ک

 َهيیکککک اق اوکککتفبؼُ ثکککب  ؽاقیپفاکىککک َىیگلَتکککبت

 كیکبتککبل ـا َىیگلَتککبت َىیؽاوککیاکى ،ؽیؽـٍپفاکىککیّ

 ٍ ٍکتککبقـؼ َىیگلَتککبت نیآًککك ضضککَـ ؼـ. کٌککؽ یهکک

 ٌککل  ،24ًَکلئَتیکؽ فىکفبت   آهیکؽ آؼًکیي ؼی   ًیکَتیي

 لیتجؽ بیاض َىیگلَتبت ففم ثِ كیً َىیگلَتبت ٌؽُ ؽیاکى

آهیککؽ آؼًککیي   ًیکککَتیي آى ثککب ّوكهککبى. ٌککَؼ یهکک

ً  ٌکَؼ.  هی ؽیاکى ،فىفبتًَکلئَتیؽ  ؼی  خکؿة  ککبّ

 340 ؼـ ًَکلئَتیککؽ فىککفبت آهیککؽ آؼًککیي ؼی  ًیکککَتیي

 هتٌبوت کِ ٌَؼ یه یفیگ اًؽاقُ فاوپکتَفتَهت ثب ًبًَهتف

ِ ثکک ٍ اوککت ؽاقیپفاکىکک َىیگلَتککبت نیآًککك غلظککت ثککب

 .اوت ٌؽُ گكاـي يیپفٍتئ گفم/  IU صَـت

: یهناا یپلاسااوا سااووتاییددواکس سااوپر یابیاااری

 ىکوَتبق یؼ ؽیاکى وَپف نیآًك تیفؼبل یبثیاـق هٌظَـِ ث

 اق اوتفبؼُ ثب. ٌؽ اوتفبؼُ کهٍـًؽ یتدبـ یّب تیک اق

 آقاؼ یّکب  ککبل یـاؼ ؽاقیاکىک  يیگکكاًت  نیآًك ٍ يیگكاًت

 ثکب  وکپه  آقاؼ یّب کبلیـاؼ يیا. ٌؽ ؽیتَل ؽیوَپفاکى

                                                             
24. Nicotinamide adenine dinucleotide phosphate 

(NADPH) 

-5-( تفٍفٌکَل یً-4) -3-(یکؽٍفٌیل  -4) -2 کفٍهَلى

ً   25یؽکلف نیتتفاقٍل لیفٌ  دکبؼ یا ـًکگ  تکب  ؼاؼُ، ٍاککٌ

 ٍاکًٌ يکککیا هْبـ قیعف اق نیآًك تیفؼبل كاىیه. ٌَؼ

 اوکت  یفیک گ اًکؽاقُ  قبثل ـًگ لیتٍک اق یفیخلَگٍ 

 یؽاـککک هق بقککککىوَتیؼ ؽیوَپفاکى ٍاضؽ  ی. (31)

ِ  اوت نیآًك اق  ؼـصکؽ  50 اق ً،یآقهکب  ظیٌکفا  ؼـ کک

 خؿة. ؽیبککککًو یفیخلَگ ـًگ ؽکیتَل ٍاکًٌ كاىیه

 تیک فؼبل .ٌکؽ  تجکت  اوکپکتَفتَهتف  ثکب  ًبًَهتف  505 ؼـ

 گککفمیلککیه/  U صککَـتِ ثکک ىککوَتبقیؽؼیاکى وککَپف

 گفؼیؽ.  ـيگكا 26يیپفٍتئ

 تیففککک ظ: یهن یپلاسوا  کل یدانواکس یآنت توظرف

 ـ یّکب  تیک ک اق اوکتفبؼُ  ثکب  یؽاًیاکىک  یآًت کل  یتدکب

 غیهکب  اوکبن  يیا ثف. ٌؽ یفیگ اًؽاقُ ـًؽٍکه ٌفکت

. ؽٌ ییگٍبعیؼقیقِ  20ؼـ هؽت  C˚37ؼـ ؼهبی  یهٌ

، ّب ًوًَِ یؽاًیاکى یآًت تیظفف اـقیبثی وپه ثِ هٌظَـ

ABTS
ثِ هٌظَـ تَلیکؽ   28اکىیمًِآةٍ  ىیؽاقثب پفاک 27

                                                             
25. 2- (4 – iodophenyl) -3- (4- nitrophenol)-5-

phenyltetrazoliumchloride (I.N.T) 

26. International unit /miligram protein 

27. ABTS® = 2,2'-Azino-di-[3-ethylbenzthiazoline 

sulphonate] 

28. H2O2 
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ABTSکبتیَى ـاؼیکبل 
ایي تفکیت ؼاـای  اًکَثِ ٌؽ. +

ِ  خؿة ؽاـ وجك آثی اوت ٍـًگ ًىجتب پبی  ؼـ ّکب  ًوًَک

 .(38)ٌکؽ  یفیگ اًؽاقُتَوظ اوپکتَفتَهتف ًبًَهتف 600

ِ  ّبی اضبفِ ٌؽُ ثِ ًوًَِاکىیؽاى آًتی ای ککِ  تب ؼـخک

ٍککیل ایکي ـًکگ    ٌکبى اوکت اق ت  هتٌبوت ثکب غلظکت  

ِ ث کل یؽاًیاکى یآًت تیظفف فیهقبؼکٌٌؽ. خلَگیفی هی

 یهٌکک ًوًَککِ ؼـ يیپککفٍتئ تککفیل هککَل ؼـهیلککی صککَـت

 .ٌؽ گكاـي پلاووب

 

 یآهار لیتحل

ً  ثب ّفکؽام ٍ ییگٍبعی ًفظ ؼٍ ثب قیتطق يیا  ٌک

 ککبهلا   عفش قبلت ؼـ ضبصل یّب ؼاؼُ. ٌؽ اًدبم تکفاـ

 ییگٍکب عی قهبى ٍ ؼهب اتف ٌبهل یآهبـ هؽل ٍ یتصبؼف

 ـ ًفم GLM  ِیـٍ کو  ثِ ّب ؼاؼُ. ثَؼ  هکَـؼ  SAS افکكا

ِ  ّکب  يیبًگیک هىکِ  یهقب ٍ ِگففت قفاـ تطلیل ٍ تدكیِ  ثک

 تبثکت  اتف ػٌَاىِ ث وبـیت اتف. گففتاًدبم  یتَک ـٍي

 پکٌح  وکغص  ؼـ یؼاـ یهؼٌک  اغتلاف .ٌؽ گففتِ ًظف ؼـ

 ثکَؼ  ػجبـت عفش ایي آهبـی هؽل .ٌؽ گكاـي ؼـصؽ

 Yij=μ+Ai + eij                  :قا

Yij ;ُؽاقُثفای ففاوٌدِ ٌؽُ هٍبّؽُ ؼاؼ  گیفی ٌؽُ ّبی اً

 μ; ِهیبًگیي خبهؼ 

Ai ; اتف تیوبـi ام 

eij ;اتف ثبقیوبًؽُ یب اٌتجبُ آقهبیٍی 

 

 ٍ بحث جیًتا

 ؼـ یضفکتک  یّکب  ففاوٌدِ یبثیاـق اق ضبصل حیًتب

 تطککف  ؼـصککؽ. اوککت ٌککؽُ  ؼاؼُ ًٍککبى 1 خککؽٍل

 ؼـ وکفػت  ٍ نیهىکتق  فیهىک  ؼـ وکفػت  ـًٍکؽُ، ً یپ

ِ ثک  C37°یی گٍکب  عیک  یؼهب ؼـ ّب اوپفم یهٌطٌ فیهى

جکَؼ یبفکت   ثْتبًیکِ   6 تثِ هکؽ  C60° ثِتبًیِ  30هؽت

 .جَؼً یؼاـ یهؼٌاق ًظف آهبـی  ًیافكاٍلی ایي 

  
 هتفاوت یها روش با ییگشا خی ای پس تحرک یکوناهید یها یژگیو :1 جدول

Table 1. Dynamic motion characteristics after thawing with different methods 

 یضفکت یّبففاوٌدِ
Motion parameters 

گٍبییّبی یع ـٍي  
SEM P-Value 

37ºC to 30 s 60ºC to 6 s 

 Total motility 53.8 50.7 1.7 0.2197                                              تطف  کل )%(

 Progressive motility 22.9 21.1 1.1 0.2315                            )%( ـًٍؽًُ یتطف  پ

 µm/s))            Average path velocity 63.9 63.8 1.0 0.4448 فیهى ؼـ وفػت يیبًگیه

 Straight-line velocity 48.6 46.9 1.2 0.3256              (µm/s) نیهىتق فیوفػت ؼـ هى

 Curvilinear velocity 109.4 106.3 2.5 0.3818                 (µm/s) یهٌطٌ فیوفػت ؼـ هى

 Straightness 75.6 74.8 1.7 0.7527                                    )%( ٌؽُ یع فیهى یـاوت

 Linearity 44.3 44.3 1.2 0.9906                                           )%( تطف ثَؼى  یغغ

 (µmوف ) یػفض تطف 
Amplitude of lateral head displacement 

7.6 8.1 0.3 0.2448 

 Beat/cross frequency 17.0 16.8 0.7 0.8508                         (HZففکبًه ضفکبت )

 یـاوت ،VCL)) یهٌطٌ فیهى ؼـ وفػت ،VSL)) نیهىتق فیهى ؼـ وفػت ،VAP)) فیهى ؼـ وفػت يیبًگیه ،PM))  ـًٍؽًُ یپ تطف  ،(TM) کل تطف 

 (.BCF) یخبًج ضفکبت ففکبًه (،ALH) وف یػفض تطف  (،LIN) تطف  ثَؼى یغغ (،STR) ٌؽُ یع فیهى

 

 ثف یهثجت فیتأت ییگٍبعی قهبى کبًّ ٍ ؼهب ًیافكا

ِ  تَخِ ثب. ًؽاٌت یضفکت یّبففاوٌدِ گفیؼ  حیًتکب  ثک

 یکپکبـزگ ی ٍ یهکبً  قًکؽُ  ؼـصؽ ،1 ًوَؼاـ ؼـ هٌؽـج

 C37°ییگٍب عی یؼهب ؼـ كیً ّب اوپفم ییپلاووب غٍبء

 اهب ثَؼُ ثْتفتبًیِ  6 هؽتِ ث C60° ثِتبًیِ  30 هؽتِ ث

 یٌٌبوک  ػتیـ ًظف اق .اوت ًجَؼُ ؼاـ یهؼٌ ًیافكا يیا
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 اتکف  ثکبلا  ییگٍکب عیک  ًکفظ  ًبثٌْدبـ یّب اوپفم هیكاى ٍ

ِ  ًىکجت  یؼاـیهؼٌ  تکف  يییپکب  یؼهکب  ؼـ ییگٍکب عیک  ثک

 .(2)ًوَؼاـ  ًؽاٌت

 ؽ،یککپیل َىیؽاوککیپفاکى یبثیککاـق اق ضبصککل حیًتککب

 ؽیاکىکک وککَپف ،ؽاقیپفاکىکک َىیگلَتککبت نیآًککك تیککفؼبل

ِ  ؼاؼ ًٍکبى  ککل  یؽاًیاکى یآًت تیظفف ٍ ىوَتبقیؼ  کک

 .ًؽاـؼ ٍخَؼ یؼاـیهؼٌ تفبٍت ییگٍب عی ًفظ ؼٍ يیث

 .(2خؽٍل)

 

 شده رقوق هنی در اکسوداتوو وضعوت بر ییگشا خی یهاى و دها اثر :2 جدول

Table 2. Effect of temperature and thawing time on Oxidative status of diluted semen. 

 ٍضؼیت اکىیؽاتیَ 
 Oxidative status 

 روش یخ گشایی
SEM P-Value 

37 °c  to 30 s 60 °c to 6 s 

 (IU/g protein) ؽاقیپفاکى َىیگلَتبت

Glutathione peroxidase 
42.8 43.4 2.5 0.8601 

 (U/mg) ىوَتبقیؼ ؽیوَپفاکى

Superoxide dismutase 
75.7 74.3 2 0.6486 

 (mmol/l) کل یؽاًیاکى یآًت تیظفف

Total antioxidant capacity 
1.5 1.5 0.1 0.7730 

 (nmol/ml) ؼی آلؽّیؽغلظت هبلَى

Malondialdehyde 
2.8 2.9 0.1 0.7054 

 وکلَل  ؼـ (MDA) آلؽّیکؽ  ؼیهکبلَى  غلظت ٍ (TAC) کل یؽاًیاکى آًتی تیظفف ،(SOD) ؼیىوَتبق وَپفاکىیؽ ،(GP-X) پفاکىیؽاق گلَتبتیَى یّب نیآًك

 .اوپفم
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Figure 1. Efftect of Temperature and thawing time on vlability, Abnormalities, and of memberan  

intrgrity sperm. 

 

ً  ثبػکث  یهٌ غیوف ییگٍبعی    هضکف  اتکفات  ککبّ

 تیآوک  اق ٍ ٌُؽ َىیؽـاتبویّ ٍ کفیىتبلِ ٌؽى ٌؽیففا

. (55) کٌکؽ  یهک  یفیخلَگ اوپفم غٍبء ٍ نتَپلاویو ثِ

 هطکؽٍؼُ  اق اوکپفم  وکلَل  ػجَـ ٌّگبم ضبلت، يیا ؼـ

 یثکفا  لاقم قهکبى  عیک  یّکب  ىکتبل یکف غغفًب ، ییؼهب

 ـِ ثک  اوکپفم ثٌبثف ایي  ٍ ػَاٌّؽ ؼاٌتً ـا لیتٍک  عکَ
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 هٌتقککل غیهککب ضبلککت ثککِ یا ٍککِیٌ ضبلککت اق نیهىککتق

ٍ  یّب َتیپب ؼـ ضبل ضبضف. (43) ٌَؼ یه  یهٌک  یضکب

-30  هکؽت ِ ثک  C38°ی ؼهب ثب گفم آة ضوبم ؼـ قَذ

 حیًتب ثِ هٌدف ـٍي يیا ؛ًٌَؽهی ییگٍب عتبًیِ ی 12

 آّىککتِ ـٍي ثککب ىککِیهقب ؼـ( تطککف  %1/36) یغککَث

ِ  ٌکؽُ اوکت  ( تطف  9/18%)  ؼـ ّکب  َتیپکب  آى ؼـ کک

-ٌکؽُ  ییگٍبعؼقیقِ ی 2 هؽتثِ  C5° گفم آة ضوبم

ِ ًتبیح ضبصل اق یک  ثفـوکی ًٍک    .(21)اًؽ   بى ؼاؼ کک

قهبى قفاـ گففتي اوپفم ؼـ  C70-50°ؼهبّبی ثبلاتف اق 

ثکِ ضکؽاقل    ـا هؼفض آویت کفیىتبلِ ٌؽى ٍاوکوكی 

 .(25)ـوبًؽ هی

 يیهطقق اغلت ٍ( 48) هبکىَل ٍ بلاهَىـوی وثف

ؼـ ثفغی هغبلؼکبت   ٍ C42-38° یؼهباق  ًٍبى ؼاؼ کِ

°C75 قَذ هٌدوؽ یهٌضبٍی  َتیپب ییگٍب عی یثفا 

 ـا یهٌ ثفغی هغبلؼبتؼـ . (5ٍ  1) ٌؽُ اوت اوتفبؼُ

ؼـ  يیّوسٌک . ( 20، 12 ،4) کفؼًؽ ییگٍب عی C70° ؼـ

 گکكاـي ـا  C60° اق ثکبلاتف  ییگٍبعی ّب ثفـوی یثفغ

 کِ کفؼ گكاـي( 50) یىجَـیوبل. (18 ٍ 17) اًؽ کفؼُ

 ییگٍکب عیک  فایک ق ٌکَؼ  اًدبم وفػت ثب ؽیثب ییگٍبعی

 یولَل ؼاغل عی تبلکفیى تٍکیل ثبػث( C5°) آّىتِ

ِ  هٌدف ٍ ٌؽُ  ییپلاوکوب  غٍکبء  یػتگیگىک   ّکن  اق ثک

قهکبًی   ًٍبى ؼاؼ غَ  اوپفم یـٍ ثف هغبلؼِ. ٌَؼ یه

ًىکجت ثکِ    C80-70° گکفم  آة ضوبم ؼـ ّبَتیپب کِ

°C40 ِعککَـِ ثکک اوککپفهبتَقٍا ،ٌککًَؽ یهکک ٍـ غَعکک 

ِ  -C15°) ؼهب یثطفاً ِیًبض اق یتَخْ قبثل ( -C60° ثک

ِ  اوکت  ؾککف  ثِ لاقم. (28, 6) کٌؽ یه ػجَـ تف غیوف  کک

 ثبٌکؽ  قیک ؼق ٍ کَتکبُ  ؽیک ثب یهٌک  ییگٍبعیقهبى  هؽت

ِ  ثکبلا  یؼهکب  ؼـ مُیک ٍِ ث يیا ،(11)  يیپکفٍتئ  آى ؼـ کک

 ـ گکف، یؼ  ػجکبـت ِ ثک  .اوکت  هْکن  ٌَؼ یه ؼًبتَـُ  قکفا

 هکف   ثبػکث  ؼهکب  يیک ا ؼـ اوکپفم  ضکؽ  اق ً یث گففتي

 .(52) ٌَؼ یه اوپفم

ِ  ضبضکف  هغبلؼِ ؼـ  اوکپفم  یضفکتک  یبّک ففاوکٌد

 ن،یهىکتق  فیهىک  ؼـ وفػت ،ـًٍؽُپیً تطف  ّوسَى

غیفهؼٌی  ثْجَؼ C37°ی ؼهب ؼـ وفػت ؼـ هىیفهٌطٌی

ِ  فیوکب  يیّوسٌک . ؼاـی ؼاٌت  یضفکتک  یّکب ففاوکٌد

 ؼاـیهؼٌک  C37° یؼهکب  ثِ ًىجت ثبلاتف یؼهب ؼـ اوپفم

 ثَؼ هطققبى فیوب یّب بفتِی ثب هػبل  حیًتب يیا. ًؽؼًجَ

 ثب گبٍ گًَِ ؼـ ـا اوپفم یضفکت ّبیاوٌدِفف ثْجَؼ کِ

. (53 ,28) کفؼًکؽ  گكاـي ثبلاتف یؼهبّب ؼـ ییگٍبعی

 ـِ ث ،(1987) ـائَ ٍ ؼکب ضبل يیا ثب ْ  قبثکل  عکَ  یتکَخ

 ثکب  ثکك  یهٌک  ؾٍة اق پکه  ثکبلاتفی  ـًٍؽًُ یپ تطف 

 ًىکجت  تبًیِ 15–12 هؽت ثِ C37° ییگٍبعی وفػت

 ؼوکت ِ ثؼقیقِ  2 هؽتِ ث C5° ؼـ آّىتِ ییگٍبعی ثِ

 گکكاـي  يیهطققک  اق یتؼکؽاؼ  يیّوسٌک . (14) آٍـؼًؽ

 كاىیک ه ٍ آککفٍقٍم  وکلاهت ، اوکپفم  تطف  کِ کفؼًؽ

ِ ثک  C 70°ـؼ ّب َتیپب کِی قهبً اوپفم، ولَل یهبً قًؽُ

ِ یهقب ؼـ ٌکًَؽ  یه ییگٍبعتبًیِ ی 5 هؽت -عیک  ثکب  ىک

 15 هکؽت ِ ثک  C50° ٍتبًیِ  30 هؽتِ ث C37° ییگٍب

 يیٌَؼیخ. (3،39) اوت ثبلاتف یتَخْ قبثل عَـِ ثتبًیِ 

 یکپکبـزگ ی ٍ تطف  اق ییثبلا كاىیه ،(1982) ؼان ٍ

 ثکب  ییگٍکب عاق یک  پکه  ًیگکبٍه  یهٌک  ؼـ ـا آکفٍقٍم

 .(23) کفؼًکؽ  گكاـي C5° ثب ىِیهقب ؼـ C50°وفػت

 ،یتطفکّبی ففاوٌدِ کِ ؼاؼ ًٍبى ضبضف قیتطق حیًتب

ِ  ثکب  ییپلاوکوب  غٍکبء  یکپبـزگی ٍ یهبً قًؽُ  ٍـ غَعک

 ییگٍکب عیک  ًکفظ  ثکب  گفم آة ضوبم ؼـ ّبَتیپب ٌؽى

°C37 یی گٍکب عیک  ًکفظ  هقبیىِ ثب ؼـتبًیِ  30 هؽتِ ث

°C60 یثْجَؼتبًیکِ   6 هکؽت ِ ث ِ  ًیافکكا  يیک ا اهکب  بفتک

 تَوظ کِ ثَؼ یدیًتب ثب هَافق حیًتب يیا. ًجَؼ ؼاـ یهؼٌ

ِ  ٌکؽ  گکكاـي ( 1982) ّوککبـاى  ٍ بىیپٌتجف  فیتکأت  کک

 یکپکبـزگ ی بیک  تطکف   ثکف  ییگٍکب  عی یؼهب اقهثجتی 

ثکِ   C37°ؼـ ییگٍکب عیک  اق پکه  قَذ اوپفم آکفٍقٍم

 ثککب ِیککتبً 8 ثککِ هککؽت C60° یؼهککب ٍتبًیککِ  20هککؽت 

 ًکفؼًکؽ  ؽایک پ هیلکی لیتکفی   5/0 یّبَتیپب اق اوتفبؼُ

(44).   

ِ  ؼّکؽ  یه ًٍبى قیتطق يیا ؼـ آهؽُ ثؽوت حیًتب  کک

ِ ثک  C37° ؼـ ییگٍکب عی ثب یؼیفعجیغ یّب اوپفم كاىیه
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 ًجَؼ ؼاـ یهؼٌ ایي افكایً اهب بفتِی ثْجَؼ ِیتبً 30 هؽت

 .(46،57) ثَؼ يیهطقق فیوب حیًتب ثب هػبل  کِ

ِ  کفؼًکؽ  گکكاـي ( 1984) ّوکبـاى ٍ بًؽـىیخ  کک

  یککک ؼـ تکککَـم ثکککِ ًىکککجت اوکککپفم ؼم ییتَاًکککب

 غٍکبء  اق آة اًتقکبل  ؼٌّؽُ ًٍبى  یپَاووَتیّب هطلَل

 ٍ یکپکبـزگ ی ٌّکؽُ ؼ ًٍکبى  یؼٌی ؛اوت یؼیعج عَـِ ث

 ؼـ هغبلؼِ ضبضف ًیك .(24) اوت غٍبء یؼیعج ػولکفؼ

 ؼم ثکب  یّب اوپفم ؼـصؽ ثف اًدوبؼ یّب ـٍي فیتأت ػؽم

 .(54) ثَؼ يیهطقق فیوب حیًتب ثب هَافق ٌؽُ هتَـم

 ٍ اکىیؽاًی گلَتکبتیَى پفاکىکیؽاق  آًتیّبی ىتنیو

 ثفاثف ؼـ یؼفبػ ىنیهکبً ػٌَاىِ ث وَپفاکىیؽؼیىوَتبق

ِ  ٍ اًىکبى  یهٌک  غیهکب فاکىیؽاویَى لیپیؽی پ  یّکب  گًَک

ِ  اًؽٌؽُ  ٌٌبغتِ یَاًیض هتؼؽؼ  ٍ تطکف   ضفکظ  ؼـ کک

 اغکتلال . (59ٍ  56 ،19) ّىکتٌؽ  هْن اوپفم یهبً قًؽُ

 ٌککؽُ كیککفف یهٌککاکىککیؽاًی آًتککی یؼفککبػ ىککتنیو ؼـ

 یثکبلا  ـقت بی ضؿف اق یًبٌ اوت هوکي پىتبًؽاـاى

. (10) ثبٌکؽ  ییگٍبعی ٍ اًدوبؼ ٌؽیففآ یع ؼـ پلاووب

 ؽیاکىک وَپف تیفؼبل ؼـیبفتٌؽ ،(1994) ّوکبـاى ٍ لىَ

 اًدوکبؼ  ٌکؽ یففا اق پکه  اًىکبى  اوپفم ًوًَِ ىوَتبقیؼ

 هغبلؼکبت  يیا. (26) اوت تبقُ اوپفم ًوًَِ اق تف يییپب

 یّکب  نیآًکك  اق یثػٍک  ؼاؼى ؼوت اق کِ ؼّؽ یه ًٍبى

 یّککب وککلَل ییپلاوککوب یغٍککب ؼـ یؽاًیاکىککیآًتکک

ِ  اوپفم ٌؽى هىتؼؽ ثبػث اوپفم ؽُیؼ تیآو  تیآوک  ثک

ِ  ؼـ. ٌکَؼ  یهک  ییگٍبعی اق په َىیؽاویپفاکى  هغبلؼک

 تیک فؼبل یـٍ ثکف  ییگٍب عی ًفظ ؼٍ ىِیهقب اتف ضبضف

ِ ثکک حیًتککب ٍ ٌکؽ  یوککـثف یؽاًیاکىکک یآًتک  یّککب نیآًکك 

 ًکفظ  ؼٍ يیثک  یهؼٌبؼاـ تفبٍت کِ ؼاؼ ًٍبى آهؽُ ؼوت

اکىیؽ ؼیىکوَتبق  ی وَپفّب نیآًك تیفؼبل ثف ییگٍبعی

 ًٍکبى  يیّوسٌک . ًکؽاـؼ  ٍخَؼ گلَتبتیَى پفاکىیؽاق ٍ

 ثکب  ،یهٌک  اکىکیؽاًی آًتی تبم تیظفف کِ اوت ٌؽُ  ؼاؼُ

. (8) اوکت  هکفتجظ  اًدوکبؼ  یؼـع اوپفم تطول قؽـت

-عیک  ًکفظ  ؼٍ يیث یؼاـیهؼٌ تفبٍت ضبضف هغبلؼِ ؼـ

 ؼوکت ِ ثک ی هٌک  اکىکیؽاًی آًتی تبم تیظفف ؼـ ییگٍب

 كاىیک ه ثکف  ییگٍکب  عیک  ًکفظ  اتکف  ىِیهقب تبکٌَى. بهؽیً

-آًتکی  تکبم  تیک ظفف ٍاکىیؽاًی آًتی یّب نیآًك تیفؼبل

 یهٌکک یپلاوککوب ٍ اوککپفم یّککب وککلَل ؼـاکىککیؽاًی 

 يیاٍلک  یثفا قیتطق يیا ؼـ اوت. ًٍؽُ  اًدبم َاًبتیض

 ریّک  ٍ ٌؽ یبثیاـق ییگٍبعی ًفظ ؼٍ ثب اتفات يیا ثبـ

 .ًٍؽ هٍبّؽُ ییگٍبعی ًفظ ؼٍ يیث یهؼٌبؼاـ تفبٍت

-عی-اًدوبؼ ٌؽیففآ یع ؼـ آقاؼ یّب کبلیـاؼ ؽیتَل

 اوکپفم  غٍکبء  یؽیک پیل َىیؽاویپفاکى ثِ هٌدف ییگٍب

ِ ثک  ؽیک آلؽّیؼهکبلَى  ؽیتَللؿا ٌبغص  .(13) ٌَؼ یه

 اًکَاع  ؼـ پفاکىیؽاویَى لیپیؽ يییتؼ یثفا گىتفؼُ عَـ

 ٍ فیًکب . ( 27) ٌَؼ یه اوتفبؼُ اوپفم خولِ اق ّب ولَل

ِ  ؼاؼًکؽ  ًٍکبى ( 2006) اىّوکبـ  ـ کک -ؼیهکبلَى  هقکؽا

 ٍ تطکف   ثکب  یهٌف اـتجبط اوپفم ؼـ ٌؽُ ؽیتَل آلؽّیؽ

( 2014) ّوککبـاى  ٍ یًدف. (34) ؼاـؼ اوپفم یهبً قًؽُ

 تطکف   ٍ یؽیک پیل َىیؽاوک یپفاکى يیثک  کِ ؼاؼًؽ ًٍبى

ؼـ هغبلؼکِ   .(35) ؼاـؼ ٍخکَؼ  یؼاـیهؼٌ اـتجبط اوپفم

-ؼیهکبلَى  وغَش ثیي ضبضف ًیك تفبٍت قبثل تَخْی

یی هٍبّؽُ ًٍؽ کِ ظکبّفا  گٍبعی ًفظ ؼٍ بىیهآلؽّیؽ 

گٍبیی ػبهل اصلی تکبتیف گکؿاـ   ًٍبى هی ؼّؽ ًفظ یع

ٍ ثِ ؼًجبل آى کیفیت اوپفم په اق یع گٍبیی  LPOثف 

گٍکبیی ؼـ  ایي اضتوبلا ًکفظ هتفکبٍت یکع    ًیىت. ثٌبثف

وککیبلیت غٍککبء پلاوککوبیی هککَتف ًجککَؼُ ٍ تککبتیفی ثککف 

ت اوککپفم ًىککجت ثککِ پفاکىیؽاوککیَى لیپیککؽی ضىبوککی

 ًؽاـؼ.

 یكل یریگ جِیًت

 ییگٍبعی ًفظ اتاتف یبثیاـق هٌظَـِ ث هغبلؼِ يیا

 حیًتکب . ٌؽ یعفاض قَذ اوپفم ؾٍة اق په تیفیک ثف

ِ ثک  C60°ییگٍکب عیک  ًفظ کِ ثبٌٌؽ یه ًکتِ يیا بًگفیث

-عی ًفظ یثفا یهٌبوج يیگكیخب ًتَاًىتِتبًیِ  6 هؽت

-یهؼٌک  تفبٍت ٍ ثبٌؽ ِیتبً 30 هؽتِ ث C37° ییگٍب

ثب ایي ضکبل   .ًؽاـؼ ٍخَؼ ییگٍبعی ًفظ ؼٍ يیث یؼاـ

-ّبی ػولککفؼی، پفٍتککل  لاقم اوت ثب اًدبم آقهبیً

تکف اق  گٍبیی ثِ ٍیکمُ ؼهبّکبی پکبییي   ّبی هػتل  یع
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°C60 ٍـوی ٌؽُ ٍ تبتیف آى ثکف ثکبـٍـی قکَذ    فتف ثثی

 اـقیبثی ٌَؼ.
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Abstract 
Background and objectives: Today, artificial insemination has a special place in improving 
production efficiency and improving genetic progress. In order to realize many of the potential 
benefits of artificial insemination, semen storage for a long-term is considered a necessary step 
by freezing process. The freezing process, including the thawing process, leads to 
morphological changes, damage to the natural functions of the sperm and ultimately reduced 
fertility. Therefore, improving the thawing method of ram semen is related to the sperm quality 
indicators and is of considerable importance. The purpose of this study was to compare the 
effects of two thawing procedures on microscopic parameters, activity of Glutathione 
peroxidase and Superoxidase dismutase enzymes, and total antioxidant capacity of ram semen 
after freeze-thawing process. 
 

Materials and methods: In this study, semen samples were collected from five Ghezel ram (3 
and 4 years of age), during the breeding season, using an artificial vagina twice a week. To 
eliminate the individual effects of animals, semen samples were pooled after each sampling. 
Then diluted with Tris diluents having 1.5% soyben lecetin and 7% glycerol. The diluted 
semen’s were filled at 0.25 ml straw and frozen in nitrogen vapor and stored in a tank 
containing liquid nitrogen until evaluation. The straws were thawed at water bath temperatures 
at (i) 37

º
C for 30 s and (ii) 60

º
C for 6 s. Following the freeze-thawing process, the effects of 

time exposure and thawing temperature on the kinematic features (CASA), viability, plasma 
membrane integrity, morphological abnormalities, malondialdehyde concentration, antioxidant 
activity, and total antioxidant capacity were evaluated. The experiment was conducted as a 
completely randomized and the statistical model includes the effect of temperature and thawing 
time. The data were analyzed by the general linear model (GLM) procedure and statistical 
differences between the various groups means were determined by Tukey's test. Significant 
differences were reported at the level of (P<0.05). 
 

Results: The results showed that sperm motility parameters such as progressive motility, 
straight-line velocity, and curvilinear velocity at 37

°C 
to 60 

°c
 were not statistically significant 

difference, but, there were some changes in terms of numbers. The viability and plasma 
membrane integrity at 37

°
C for 30 s compared 60

°
C for 6 s were positively changed 

numerically, but it was no significant. Also, total abnormality did not improve at high thawing 
rates than low rates. In addition, the results of the comparison of lipid peroxidation, glutathione 
peroxidase, superoxide dismutase and total antioxidant capacity were no significant at two 
thawing procedures. 
 

Conclusion: According to the results obtained from thawing methods, the motility index, 
viability, and oxidative status at thawing rate 60°C for 6 s cannot be a suitable alternative for 
semen thawing at 37

°
C for 30 seconds. 

Keywords: Thawing rates, Quality parameters, Frozen semen, Ram
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