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 قابلیت َضم مًادمغذی ي  بز جیزٌ آغاسیه تاثیز وًع فزآيری ي سطح داوٍ کتان

 َای شیزخًارَای خًوی ي ایمىی گًسالٍفزاسىجٍ
 

 3و عبدالحکیم توغدری 2، تقی قورچی2نژاد ، نور محمد تربتی1مصطفی حسین آبادی*

 داًـکذُ ػلَم داهی، داًـگبُ ػلَم کـبٍسصی ٍ هٌبثغ عجیؼی گشگبىاػتبدیبس گشٍُ تغزیِ دام ٍ عیَس، 3اػتبد ٍ 2 ،فبسؽ التحلیل دکتشی1
  18/4/99 ؛ تبسیخ پزیشؽ:8/3/99 تبسیخ دسیبفت:

 9چکیذُ

 ىؿیًَذ  کتیب  هٌبثغ اًشطی ٍ پشٍتئیي ثشای ًـخَاسکٌٌذگبى هحؼَة هیی یکی اص  (ثزس ٍ کٌجبلِ)ت کتبى لاهحلَ سابقه و هذف:

دسكذ پشٍتئیي داسد  ػلاٍُ ثش اػیتخشا  سٍغیي، کٌجبلیِ آى     30-23دسكیذ سٍغیي ٍ  45-40کیِ داًیِ آى اػت گیبّی سٍغٌیی 

  اگش چِ داًِ کتبى هٌجغ ثؼیبس اسصاى ٍ قبثل دػتشػی ُ گیشددتَاًیذ ثیِ ػٌَاى یک هٌجغ پشٍتئیٌی دس جییشُ غیزایی دام اػیتفبدهیی

لیی ثیِ دلییل ٍجیَد تشکیجیبت      ، ٍلیٌَلٌییک اػیت  اػیذّبی چشة آى اص اػیذ چیشة آلفیب  دسكذ  50ثیؾ اص اػت،  3-ثشای اهگب

ٍ دس ػییي  ثخـیذُ  هغزی سا ثْجَدؿَد هلشف هَاد ، دس ػغَح ثبلا قبثل اػتفبدُ ًیؼت  فشآٍسی داًِ کتبى ثبػث هیایضذتغزیِ

خَساکی خَساک گشدد  ایي پظٍّؾ ثِ هٌظَس ثشسػی ای ًظیش لیٌبتیي سا کبّؾ دادُ ٍ ثبػث خَؽتغزیِحبل تبثیش هٌفی هَاد ضذ

ِ اد هغزی ٍ فشاػٌجِتبثیش ًَع فشآٍسی ٍ ػغح داًِ کتبى ثش قبثلیت ّضن هَ ّیبی ؿییشخَاس كیَست    ّبی خًَی ٍ ایوٌی گَػیبل

 پزیشفت 
 

ّبی خًَی ٍ ایوٌی قبثلیت ّضن هَاد هغزی ٍ فشاػٌجِ هٌظَس ثشسػی تبثیش ًَع فشآٍسی ٍ ػغح داًِ کتبى ثش ثِ ها:شمواد و رو

ثیَد،   کیلیَگشم  41±5/4ساع گَػبلِ ًش ًظاد ّلـتبیي ؿیشخَاس تبصُ هتَلذ ؿذُ کیِ ٍصى اٍلییِ آًْیب     20ّبی ؿیشخَاس، اصگَػبلِ

دسكیذ   5تیوبس حیبٍی   -1اًجبم ؿذ  تیوبسّب ؿبهل: تکشاس  5تیوبس ٍ  4ثب  2×2 یلتَسعشح فبکدس قبلت اػتفبدُ ؿذ  ایي آصهبیؾ 

دسكذ  10تیوبس حبٍی  -4دسكذ کتبى اکؼتشٍد ٍ  5تیوبس حبٍی  -3 دسكذ کتبى هیکشًٍیضُ، 10تیوبس حبٍی  -2کتبى هیکشًٍیضُ، 

سٍص  14سٍص ثیَد کیِ ؿیبهل     60کل دٍسُ آصهبیـی ت  ّب قشاس گشفكَست پلت دس اختیبس گَػبلِِّب ثکتبى اکؼتشٍد ثَدًذ  جیشُ

آٍسی  هغزی جوغهٌظَس تؼییي قبثلیت ّضن هَاد  سٍص آخش دٍسُ اص ّش تیوبس ثِ 5ّبی خَساک ٍ هذفَع دس پزیشی ثَد  ًوًَِػبدت

 ًجبم گشفت ّبی خًَی ٍ ایوٌی اگیشی اص خَى ّش یک اص تیوبسّب جْت تؼییي فشاػٌجِگشدیذ  دس سٍص آخش آصهبیؾ ًوًَِ
 

قبثلیت ّضن هبدُ  داسی ثشتبثیش هؼٌیکتبى ػغَح هختلف داًِ فشآٍسی ؿذُ ، دػت آهذُ اص ایي آصهبیؾثش اػبع ًتبیج ثِ ها:یافته

 ًیبهحلَل دس ؿیَیٌذُ اػییذی ٍ چشثیی خیبم داؿیت       خبم، الیبف ًبهحلَل دس ؿیَیٌذُ خٌییی، الییبف    خـک، هبدُ آلی، پشٍتئیي

(05/0P<)  دسكیذ کتیبى    10دسكذ کتبى اکؼیتشٍد ٍ   10ـتشیي قبثلیت ّضن هَاد هغزی هتؼلق ثِ تیوبسّبی حبٍی عَسیکِ ثیِث

ِ     (>05/0P)ای خَى داؿیت  اصت اٍسُداسی ثش تیوبسّبی آصهبیـی تبثیش هؼٌی ،هیکشًٍیضُ ثَد  ّوچٌیي ّیبی  ٍلیی ػیبیش فشاػیٌج

ّبی ثب  لیپَپشٍتئیي، ّبی ثب چگبلی صیبد لیپَپشٍتئیيتبم، آلجَهیي، گلیؼیشیذ، گلَکض، پشٍتئیي ًی ٍ ایوٌی اص جولِ کلؼتشٍل، تشیخَ
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ّیب،  فَػییت ّیب، لو ّیبی ػیفیذ، ًَتشٍفییل   ، تؼیذاد گلجیَل  G ایوًََگلَثیي ًَع ،ّبی ثب چگبلی ثؼیبس کن لیپَپشٍتئیي، چگبلی کن

 ( P>05/0) ثیش تیوبسّبی آصهبیـی قشاس ًگشفتفَػیت تحت تبّب ٍ ًؼجت ًَتشٍفیل ثِ لوهًََػیت
 

دسكذ ّش چٌذ تیبثیش   10دّذ اػتفبدُ اص داًِ کتبى فشآٍسی ؿذُ دس ػغح ثب تَجِ ثِ ایٌکِ ًتبیج ایي آصهبیؾ ًـبى هی گیزی:نتیجه

داسی ثش قبثلیت ّضن هَاد ّب گشدیذ ٍ ّوچٌیي تبثیش هؼٌیٍلی هَجت ثْجَد ایي فشاػٌجِ ،ّبی ایوٌی ًذاؿتداس ثش فشاػٌجِهؼٌی

دسكذ ثِ ػٌَاى هٌجیغ اًیشطی ٍ پیشٍتئیي دس جییشُ      10دس ػغح ٍ هیکشًٍیضُ تَاى اص داًِ کتبى اکؼتشٍد داؿت، هیهغزی سا دس پی

 ّبی ؿیشخَاس اػتفبدُ ًوَد گَػبلِ
 

 قبثلیت ّضن، گَػبلِ ؿیشخَاسّبی خًَی، فشاػٌجِ ،فشآٍسی ،داًِ کتبى های کلیذی:واصه

 

 هقذهِ

 ِ ل ػیْن قبثی  ؿییشی  ّیبی  پشٍسؽ كحیح گَػیبل

تَجْی دس ایجبد یک گلِ ػَدآٍس داسد، دس ایي ساثغیِ  

ی دس کیبّؾ  هحیظ ٍ ثیویبس  تَجِ ثِ ػِ ػبهل تغزیِ،

 هیش اص صهبى تَلذ تب ؿیشگیشیٍصیبى هبلی ًبؿی اص هشگ

)هْوتییشیي دٍسُ صهییبًی اص ًظییش تلفییبت( دس پییشٍسؽ  

دٍسُ صهیبًی    (29) گـب خَاّذ ثیَد گبٍّبی ؿیشی ساُ

ِ گَػبلِ ثِ عیَس کبهیل ثیشای اص    اص تَلذ تب ٌّگبهی ک

ثیِ ػٌیَاى یکیی اص هشاحیل      ،ؿیَد ؿیشگیشی آهبدُ هیی 

 ؿیَد ّب دس ًظیش گشفتیِ هیی   صا دس پشٍسؽ گَػبلِتٌؾ

هییش ٍ ؿییَع   ٍ(، صیشا دس اییي دٍسُ صهیبًی هیشگ   55)

ًییض   ذاکیش ثَدُ ٍ ّضیٌِ خیَساک ٍ کیبسگش  ّب حثیوبسی

غیِ  ّبی اخیش هجبهغ ػلویی دس ساث عی ػبل  ثبلا اػت

ثب تغزیِ گَػبلِ ثِ دًجبل یبفتي ثْتیشیي الگیَی تغزییِ    

اًذ تب ثتَاًذ حیذاکیش  ؿیش ٍ ثْتشیي تشکیت اػتبستش ثَدُ

سؿذ ٍ سفیبُ قبثیل تَجییِ اص ًظیش اقتلیبدی سا ثیشای       

فیشاّن کیشدى    ،ثٌبثشایي(  18ٍ  30) حیَاى فشاّن کٌٌذ

ای کِ ثتَاًذ ػجت ثْجیَد ػولکیشد کلیی    ؿشایظ تغزیِ

، ٍ ثِ خلَف افضایؾ ٍصى ًْبیی آًْب ؿَدّب گَػبلِ

داهپیشٍسی داؿیتِ   تَاًذ تبثیشات هیجتیی ثیش كیٌؼت     هی

ّیبی  چشثی ٍ پشٍتئیي اص هْوتشیي تشکییت   (60) ثبؿذ

ّیبی ؿییشخَاس   هغزی هَجَد دس جیشٓ آغبصیي گَػبلِ

ِ هٌظَس افضایؾ هلشف خَساک ٍ تَػ ثِ  دس ؼِ ؿیکوج

جییشٓ  چشثیی دس    (7ٍ  27) اص ؿییشگیشی اػیت   پیؾ

ّبی ؿیشخَاس هوکي اػت اص ساُ جیشٓ هلشفی گَػبلِ

داًیِ کتیبى ییک      آغبصیي ٍ یب جبیگضیي ؿیش ٍاسد ؿَد

دسكیذ( کیِ    35-30هٌجغ غٌی اص چشثی ثَدُ )حیبٍی  

اػیذ  ،دسكذ اص پشٍفبیل اػیذّبی چشة آى 50حذٍد 

اػییییذ اػییییذ آلفیییب لیٌَلٌییییک،  ) 3-چیییشة اهگیییب

 ثبؿیذ هیی  (َئییک دکَصاّگضاًاػییذ   ایکَصاپٌتبًَئیک ٍ

ّیبی چیشة   سٍغي ثیزس کتیبى اص تشکییت اػییذ     ( 67)

عَس هتَػظ فقیظ  ِهشغَة ٍ هفیذی تـکیل ؿذُ کِ ث

اص آى سا اػیذّبی چشة اؿجبع ؿیذُ تـیکیل    دسكذ 9

فشد داًِ کتبى ثیِ دلییل   ّبی هٌحلش ثٍِیظگی دٌّذ هی

آلفبلیٌَلٌییک آى سا اص ػیبیش   اػییذ  داؿتي هقبدیش ثبلای 

غٌی دس كٌؼت تغزییِ اًؼیبى ٍ حیَاًیبت    ّبی سٍداًِ

 اسصؽ( 2005اػپَلاس ٍ ّوکیبساى ) هتوبیض کشدُ اػت  

 تجیذیل  ضشیت ٍ سؿذ افضایؾ دس سا کتبى کٌجبلِ ًؼجی

 هلیشف  ُ ٍ اػلام کشدًذداد قشاس هغبلؼِ هَسد خَساک

ِ  سطین غزایی دس کتبى کٌجبلِ دسكذی 12  ّیبی گَػیبل

ِ  دس هٌفی اثشات ثذٍى پشٍاسی داًیِ    (61) اػیت  تغزیی

ثبؿٌذ ٍ دس ًتیجیِ   کتبى حبٍی هقبدیش صیبدی سٍغي هی

جییشُ، ثبػیث افیضایؾ     3-ػلاٍُ ثش افضایؾ هیضاى اهگب

ثشخی هغبلؼبت گشدد   هتبثَلیؼوی جیشُ هیقبثل اًشطی 

حبکی اص آى اػت کِ دس ٌّگبم اػتفبدُ اص داًِ کتبى دس 

ّیب ثیِ    جیشُ ًـخَاسکٌٌذگبى هیضاى هقبٍهت ثِ ثیوبسی

(  42) یبثیذ لیل تبثیش ثیش ػیؼیتن ایوٌیی افیضایؾ هیی     د

ِ    دّذهی ًـبى هغبلؼبت دلییل   اػتفبدُ اص داًیِ کتیبى ثی

 چیشة  غٌیی اػییذّبی   هٌجیغ  کِ آى دس سٍغي هَجَد
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 ػیلَلی  ایوٌیی  ّبیپبػخ ثْجَد ثِ هٌجش اػت، 3-اهگب

اػیت   ؿیذُ  گشهبیی تٌؾ تحت ّبیهیؾ ٍ گبٍّب دس

 اید هَاد ضذتغزیِثِ ػلت ٍجَداًِ کتبى (  13ٍ  14)

هـکلاتی سا دس ػغَح ّضین ٍ ثیَّیذسٍطًبػییَى دس   

ثشای فشآٍسی  ّبی هختلفیکٌذ  سٍؽؿکوجِ ایجبد هی

کیِ   ؿیَد، ٍ ثْجَد فشآیٌذ ّضن داًِ کتبى اػیتفبدُ هیی  

هیکشًٍیییضُ کییشدى ٍ اکؼییتشٍد کییشدى اص ایییي قجیییل    

فشآیٌذ اکؼتشٍطى دس حقیقت   (54) ثبؿذّب هیفشآٍسی

شداصؽ هَاد ثب دهبی ثبلا دس صهبى کَتیبُ اػیت   فشآیٌذ پ

ٍػییلِ ػویل تشکیجیی سعَثیت، حیشاست، اًیشطی       ٍ ثِ

اکؼیتشٍد  ّوچٌییي،  گیشد  هکبًیکی ٍ فـبس كَست هی

یک ػولکشد فٌی اػت کِ ثِ ٍػیلِ آى خَساک تحیت  

افییضایؾ پیَػییتِ فـییبس، فییشآٍسی، اکؼییتشٍد ٍ پختییِ  

ؼیظ  ؿَد ٍ ػپغ ثِ دلیل افیت ًبگْیبًی فـیبس هٌج    هی

(  تیویبس حشاستیی اػویبل ؿیذُ دس عیی      54گشدًذ )هی

فشآیٌذ اکؼتشٍطى، اص عشیق دًیبتَسُ کیشدى هیبتشیکغ    

ِ  پش  ّیبی سٍغٌیی  ٍتئیٌی اعشاف قغشات چشثیی دس داًی

ّبی ؿکوجِ ثِ چشثیی  هبًٌذ داًِ کتبى، دػتشػی ثبکتشی

تَاًذ دّذ ٍ دس ًتیجِ هیهَجَد دس جیشُ سا کبّؾ هی

ثب چٌیذ پیًَیذ دٍگبًیِ سا اص    اػیذّبی چشة غیشاؿجبع 

 ِ (  31ای هحبفظییت کٌییذ ) ثیَّیذسٍطًبػیییَى ؿییکوج

َ     هیکشًٍ ثؼیذ اص   یضُ کیشدى ثیب اػویبل اؿیؼِ هیکشٍٍیی

دقیقیِ   3ّب ثِ هیذت  دسكذ سعَثت ثِ داًِ 25افضٍدى 

ٍی لاهی  هیبدٍى قشهیض اػیت،     دس یک دػتگبُ کِ حب

دس هغبلؼبت گزؿتِ، هلغفی ٍ  ( 40یش اػت )اًجبم پز

ِ هیکشًٍییضُ کیشدى   ( ًـیبى دادًیذ کی   2002) ّوکبساى

پزیشی ؿذُ ٍ قبثلیت ّضن ثؼذ اص ػجت کبّؾ تجضیِ

ِ  ؿکوجِ ّیبی پیشٍاسی افیضایؾ    ای کتیبى سا دس گَػیبل

دس یییک هغبلؼییِ پتیییت ٍ  ،  ّوچٌیییي(38) دّییذ هییی

ِ  2002ّوکبساى ) پیزیشی  ( اثشات هـبثْی سا ثیش تجضیی

دس  هبدُ خـک کتیبى ثیب اػیتفبدُ اص هیکشًٍییضُ کیشدى     

  گبًیذیش ٍ  (47) ّبی هختلف گیضاسؽ کشدًیذ  حشاست

ِ 2004ّوکییبساى )  ٍسیآای فییش( ثییب ثشسػییی هقبیؼیی

 یکشًٍییضُ هّیبی اکؼیتشٍطى ٍ   حشاستی کتیبى ثیب سٍؽ  

کشدى ًـبى داد کیِ افیضایؾ قبثلییت ّضین دس ًتیجیِ      

تیوبس حشاستی اکؼتشٍطى ػجت کیبّؾ قبثلییت ّضین    

 ًٍییضُ یکشههـخق ؿذ کیِ   ،ای ًـذ  ّوچٌیيؿکوجِ

ِ کشدى هی -تَاًذ ثشای افضایؾ هحتَای پشٍتئیٌی تجضیی

ثیب   لزا  (24) ًبپزیش دس ؿکوجِ هَسد اػتفبدُ قشاس گیشد

ِ  ِ تَجِ ث ثشسػیی   هٌظیَس  ایي ًکبت، ایي پیظٍّؾ ثی

تبثیش ًَع فشآٍسی ٍ ػغح داًِ کتبى ثیش قبثلییت ّضین    

ّبی ّبی خًَی ٍ ایوٌی گَػبلِهَاد هغزی ٍ فشاػٌجِ

  م ؿذ اًجب اسؿیشخَ

 

 ّاهَاد ٍ رٍش

آصهبیؾ حبضش دس ؿشکت ػیْبهی هضسػیِ ًوًَیِ    

استؾ ٍاثؼیتِ ثیِ ٍصاست دفیبع ٍ پـیتیجبًی ًیشٍّیبی      

هؼلح دس ٍاحذ پشٍسؽ گبٍ ؿیشی ٍاقیغ دس اًجیبسالَم   

اػتبى گلؼتبى اًجبم پزیشفت  ثشای اًجبم ایي آصهیبیؾ  

ساع گَػبلِ ًش ًیظاد ّلـیتبیي ؿییشخَاس تیبصُ      20اص 

کیلیَگشم ثیَد،    41±5/4کِ ٍصى اٍلیِ آًْیب  هتَلذ ؿذُ 

ثب  2×2 یلعشح فبکتَسقبلت اػتفبدُ ؿذ  ایي آصهبیؾ دس 

تیویبس   -1اًجبم ؿذ  تیوبسّب ؿیبهل:   تکشاس 5تیوبس ٍ  4

 10تیویبس حیبٍی    -2دسكذ کتبى هیکشًٍیضُ،  5حبٍی 

دسكذ کتیبى   5تیوبس حبٍی  -3دسكذ کتبى هیکشًٍیضُ،

دسكذ کتیبى اکؼیتشٍد    10تیوبس حبٍی  -4اکؼتشٍد ٍ 

كیَست پلیت   ِثی ؿذ ٍ هتَاصى  تٌظین ٍّب ثَدًذ  جیشُ

دسكیذ   1ّب قشاس گشفت  دس جیذٍل  دس اختیبس گَػبلِ

هَاد خَساکی ٍ هقیذاس هیَاد هغیزی جییشُ تیوبسّیبی      

 هختلف ثِ تفکیک آهذُ اػت 
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 غذیهای آسمایشی مورد استفاده در تیمارهای مختلف و تزکیب مواد مجیزه -1 ذولج
Table 1. Experimental diets used in different treatments and their nutrient composition 

 اجضای جیشُ )دسكذ(

Ingredients 

 Treatments  -تیوبسّب

دسكذ کتبى هیکشًٍیضُ  5

Micronized flax 

5% 

دسكذ کتبى هیکشًٍیضُ  10

Micronized 

flax10% 

 دسكذ کتبى اکؼتشٍد 5

Extruded flax 5% 

 دسكذ کتبى اکؼتشٍد 10

Extruded flax 10% 

 50.5 48.0 50.5 48.0 (Corn grain) رست
 Barely grain)) 10.2 10.2 10.2 10.2 جَ

 کٌجبلِ ػَیب
(soybean meal) 

28.5 26.0 28.5 26.0 

 Flaxseed)) 5.0 10.0 5.0 10.0 داًِ کتبى
 vitamin) *هکول ٍیتبهیٌِ

premix) 
0.6 0.6 0.6 0.6 

 Mineral) *هکول هؼذًی

premix) 
0.6 0.6 0.6 0.6 

 کشثٌبت کلؼین

 (Calcium carbonate) 
1.1 1.1 1.1 1.1 

 0.2 0.2 0.2 0.2 (DCP) دی کلؼین فؼفبت
 Salt)) 0.2 0.2 0.2 0.2 ًوک
 2.5 2.5 2.5 2.5 (Canola oil) سٍغي کلضا
 0.6 0.6 0.6 0.6 (Bentonite) پلت ثبیٌذس

 (Nutrient and Chemical Composition) غزی ٍ تشکیت ؿیویبییهَاد ه

اًشطی قبثل هتبثَلیؼن 

 )هگبکبلشی/ کیلَگشم(

 ME (Mcal/kg) 

3.1 3.1 3.1 3.1 

 پشٍتئیي خبم )دسكذ(

Crude Protein (%) 
18.9 18.7 18.9 18.7 

ًبهحلَل دس ؿَیٌذُ  الیبف

 (%)NDF خٌیی )دسكذ(
10.8 10.2 10.8 10.2 

ًبهحلَل دس ؿَیٌذُ  الیبف

 (%) ADF اػیذی )دسكذ(
5.1 4.8 5.1 4.8 

 خبم )دسكذ( الیبف

 Crude fiber (%) 
1.6 1.6 1.6 1.6 

 کلؼین )دسكذ(

 Calcium (%) 
0.6 0.6 0.6 0.6 

 فؼفش )دسكذ(

 Phosphorus (%) 
0.5 0.4 0.5 0.4 

 Fat (%) 6.5 8.12 6.5 8.12چشثی)دسكذ( 
الوللیی، هٌییضین    ٍاحیذ ثییي   E 3000ٍاحذ ثیي الوللیی، ٍیتیبهیي   B3250000ٍاحذ ثیي الوللی، ٍیتبهیي  A1000000ؿبهل ٍیتبهیي*هکول ٍیتبهیي ٍ هؼذًی 

گیشم،   هیلیی  3000هیلی گشم، آّي  100هیلی گشم، کلؼین  100هیلی گشم، ػلٌیَم  300هیلی گشم، هغ  10000هیلی گشم، سٍی 10000هیلی گشم، هٌگٌض 32000

 ثبؿذ هیلی گشم دس ّش کیلَگشم هی 100هیلی گشم، آًتی اکؼیذاى 1500هیلی گشم، هًٌَؼیي  30000ی گشم، فؼفش هیل 100کجبلت 

*Each kg contained: Vit A, 1000000IU; Vit B3, 250000 IU; Vit E, 3000 IU; Ca, 100mg; P, 30000mg; Mg, 32000mg; 

Mn, 10000mg; Zn, 10000mg; Cu, 300mg; Se, 100mg; Fe,3000mg;Co,100mg; Monensin,1500mg; Antioxidant 

(B.H.T) 100mg. 

 

ّب ثلافبكلِ پغ اص تَلذ اص هبدس جذا ؿیذُ  گَػبلِ

ِ ؿذًذّب ٍ ٍاسد هحَعِ ًگْذاسی گَػبلِ ّیب    گَػیبل

  ثؼیذ اص  ؿیذًذ کـیی  پغ اص جذا ؿیذى اص هیبدس ٍصى  

ّیب ثیب اػیتفبدُ اص تٌتَسییذ     کـی، ثٌذ ًبف گَػبلٍِصى
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ِ   ػفًَی ؿذضذ کبهلاً ّیب ثیِ   ثؼذ اص ایي اقذام، گَػیبل

داسای ثؼیتشی اص کلیؾ   ٍ ثب کف ثتٌی  جبیگبُ اًفشادی

  ؿیذًذ ػفًَی ؿیذُ هٌتقیل   ؿؼلِ افکٌی ٍ ضذ کِ قجلاً

لیتیش   2ّب دس هذت یک ػبػت پغ اص تَلذ، ثیب  گَػبلِ

ػیبػت پیغ اص    6، ػپغ دس فبكلِ ؿذًذآغَص تغزیِ 

ٍ دس اداهیِ، تیب    ؿیذًذ غزیِ لیتش دیگش آغَص ت 2تَلذ ثب 

  ًذسٍصگی ثب آغیَص ٍ ؿییش اًتقیبلی تغزییِ ؿیذ      3ػي 

 2خَاسگی، سٍصاًیِ ثیب   ّب دس عیَل صهیبى ؿییش   گَػبلِ

دسكیذ ٍصى ثیذى تغزییِ     10ٍػذُ ؿیش کبهل ثِ هیضاى 

ّب دس ؿیشایظ یکؼیبى     پغ اص تَلذ توبم گَػبلًِذؿذ

 ِثی آغیبصیي  ٍ خَساک  ِای قشاس گشفتهذیشیتی ٍ تغزیِ

ِ  ك اص  (20ثیِ   80)ًؼیجت   َست پلت ثِ اضیبفِ یًَجی

 ِ هییضاى   ٍ ّیب تغزییِ ؿیذ   سٍص ػَم آصهبیؾ ثِ گَػیبل

، 8كجح ػیبػت   ّش سٍص  هلشف سٍصاًِ آًْب ثجت ؿذ

ّییب قییشاس خییَساک پییغ اص تییَصیي دس اختیییبس گَػییبلِ

دس عی آصهبیؾ آة تویض ثِ كیَست   ،ّوچٌیي گشفت 

ػیَصی   ؿیب  ّیب قیشاس داؿیت     آصاد دس اختیبس گَػبلِ

کییل دٍسُ ّییب ثؼییذ اص دٍ ّفتگییی اًجییبم ؿییذ  گَػییبلِ

 پزیشی ثَد سٍص ػبدت 14سٍص ثَد کِ ؿبهل  60آصهبیـی 

ثیشای  اهزی مواد مغذی: گیزی قابلیت هضم ظانذاسه

گیشی قبثلیت ّضن ظبّشی هَاد هغزی اص هیبسکش  اًذاصُ

اػتفبدُ ؿذ  دس عی  2داخلی خبکؼتش ًبهحلَل دس اػیذ

گشم هذفَع گَػیبلِ   100هبیؾ سٍصاًِ سٍص پبیبًی آص 5

آٍسی ٍ دسة آى سا دس ًبیلَى پلاػتیکی پشػیی جویغ  

گیشاد اًتقیبل دادُ   دسجِ ػبًتی -20ثؼتِ ٍ دس ثشٍدت 

ِ  5ؿذ  دس عَل هذت  ّیبی  سٍص پبیبًی آصهبیؾ، ًوًَی

اص ّش گَػبلِ سا هخلَط ٍ یک ًوًَیِ   آٍسی ؿذُجوغ

اًتقیبل   جْت تجضیِ ؿیویبیی هذفَع هجذدأ ثِ فشییضس 

 ؿبهل هبدُ خـیک،  یهغز ّضن هَاد یتقبثل  دادُ ؿذ

(، الیبف ًبهحلَل 6چشثی خبم ) خبم، یيپشٍتئ هبدُ آلی،

ًبهحلَل دس ؿَیٌذُ اػییذی   دس ؿَیٌذُ خٌیی ٍ الیبف

                                                           
1.Acid Insoluble Ash 

یذ ثب اػتفبدُ اص هیبسکش خبکؼیتش ًیبهحلَل دس اػی    ( 63)

  (62) هحبػجِ ؿذ

اص خیَى  گیشی ًوًَِ :های خونیگیزی فزاسنجهانذاسه

دس ّفتیِ آخیش    ّبی خیًَی گیشی فشاػٌجِجْت اًذاصُ

ذٍى ثی اص ٍسیذ گیشدى ٍ  لیتش هیلی 10آصهبیؾ ثِ هیضاى 

اًؼقیبد گشفتیِ ؿیذُ ٍ دس فلاػیک     اػتفبدُ اص هبدُ ضذ

 ِ ّیب  حبٍی یخ ثِ ػشػت ثِ آصهبیـگبُ اسػبل ؿذ  لَلی

 دقیقِ ثشای جذاػیبصی  10ثِ هذت  g×  3000دس دٍس 

ٍ  لجَهیيآ م،تب تئیيٍپش یشدهقبَط ؿذ  ، ػبًتشیفیپلاػوب

ای خیَى  شیذ، کلؼیتشٍل، اصت اٍسُ یگلیؼی ، تشیگلَکض

 دُبییی ػتفا بیی ثپبسع آصهَى  سیبیتج یبیکیتّ تَػظ

 یشییی گیاصُذیی ًا (BT 1500 ل)هیذ  سضیی بلاییی ًآَیتاص ا

   ذ ییؿ

غلظت ایوًََگلَثیي های ایمنی: گیزی فزاسنجهانذاسه

 Gثِ سٍؽ الایضا (Mouse Anti-bovine IgG,Bethyl 

Laboratoroes, Inc)  ّیبی  تؼذاد کل گلجَل تؼییي ؿذ

ٍ ًؼیجت   ّبّب، هًََػیتّب، لوفَػیتػفیذ، ًَتشٍفیل

گیشی ؿذ  ثِ لوفَػیت دس ًوًَِ خَى اًذاصُ ًَتشٍفیل

ّبی خَى، ثذیي هٌظَس ثشای جلَگیشی اص اًؼقبد ًوًَِ

ص آى سیختِ ٍ پیغ ا  EDTAّبی حبٍی آًْب سا دس لَلِ

 ِ ّیبی هَییٌیِ دس   حذٍد ػِ قغشُ کَچک ثب کوک لَلی

ِ م سیختِ فَاكل جذا اص ّن ثش سٍی لا ّیب  ؿذ ٍ ًوًَی

ثش سٍی آى گؼتشؽ دادُ ؿذ ٍ پبساهتشّبی هَسد ًظیش  

 هَسد ػٌجؾ قشاس گشفت 

ّیبی  دادُهاا:  تجشیاه آمااری داده  و طزح آسماای   

تیویبس   4ثب  2×2 یلعشح فبکتَسدس قبلت دػت آهذُ  ثِ

SAS  (2001 ) افییضاس اص ًییشم تکییشاس ثییب اػییتفبدُ 5ٍ 

ّیبی هشثیَط ثیِ    دادُتجضیِ آهبسی ؿیذ    1/9ٍیشایؾ 

   ِ ّیبی خیًَی ٍ   قبثلیت ّضن هیَاد هغیزی ٍ فشاػیٌج

ِ  ثب اػیتفبدُ اص )ایوٌی  ِ ( MIXED سٍیی تحلییل  ٍتجضیی

 اص عشیق آصهَى داًکي تیوبسّب هیبًگیي   ّوچٌیيؿذًذ

هیذل  ؼیِ ؿیذًذ    هقبی دسكیذ  5داسی دس ػغح هؼٌیی 

 :ثبؿذاػتفبدُ ؿذُ ثشای ایي عشح ثِ ؿشح صیش هی
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Yij= µ+ Li+Pj+LiPj+eij 

: µ ،: هقذاس هـبّذُ هَسد ًظش Yijکِ دس ایي هذل: 

: اثش Pj ،: اثش ػغح داًِ کتبىLi ،هیبًگیي کل هـبّذات

: اثش هتقبثل ػغح داًِ کتبى ٍ ًَع LiPj ،ًَع فشآٍسی

  : خغبی آصهبیـی  eij،فشآٍسی

 

 ًتايج ٍ بحث

تاثیز نوع فزآوری و سطح دانه کتان بز قابلیت هضم 

اعلاػبت هشثَط ثیِ قبثلییت ّضین هیَاد     مواد مغذی: 

عَس کِ ّوبى آهذُ اػت  2 ّب دس جذٍلهغزی گَػبلِ

تییبثیش کتییبى فییشآٍسی ؿییذُ   ػییغح ًـییبى دادُ ؿییذ

داسی ثش قبثلیت ّضین هیبدُ خـیک، هیبدُ آلیی،       هؼٌی

حلَل دس ؿَیٌذُ خٌیی، الییبف  پشٍتئیي خبم، الیبف ًبه

ًییبهحلَل دس ؿییَیٌذُ اػیییذی ٍ چشثییی خییبم داؿییت 

(05/0P<)قبثلیییت  ًییَع فییشآٍسی ثییش سٍی   ّوچٌیییي

( >05/0P) تبثیشگزاس ثَدّضن هبدُ خـک ٍ هبدُ آلی 

پشٍتئیي خبم، الیبف ًیبهحلَل دس ؿیَیٌذُ خٌییی،     لیٍ

الیبف ًبهحلَل دس ؿَیٌذُ اػیذی ٍ چشثی خبم تحیت  

قبثلییت   ( P>05/0ع فیشآٍسی قیشاس ًگشفیت )   تبثیش ًَ

، الییبف  هبدُ خـیک، هیبدُ آلیی، پیشٍتئیي خیبم     ّضن 

ًبهحلَل دس ؿیَیٌذُ   ًبهحلَل دس ؿَیٌذُ خٌیی، الیبف

اػیذی ٍ چشثی خبم تحیت تیبثیش تیوبسّیبی هختلیف     

اکییش  ثیـتشیي قبثلیت ّضن دس  ( >05/0P) قشاس گشفت

بٍی ػغح گیشی ؿذُ ثِ تیوبسّبی حهَاد هغزی اًذاصُ

ى اکؼتشٍد ٍ هیکشًٍیضُ تؼلق گشفت کیِ  دسكذ کتب 10

گضاسؽ آًْب  ( ثَد 2016گی ثب ًتبیج غفبسی )دس ّوبٌّ

    ِ ّیبی  کشدًذ کِ اػیتفبدُ اص کتیبى اکؼیتشٍد دس گَػیبل

ؿیشخَاس ثبػیث ثْجیَد قبثلییت ّضین هیبدُ خـیک،       

 لـییکشی ٍ  (23) پییشٍتئیي خییبم ٍ چشثییی خییبم ؿییذ 

کییِ اخییتلاف    ( گییضاسؽ کشدًییذ 2017) ّوکییبساى

داسی دس قبثلیت ّضن هیبدُ خـیک، هیبدُ آلیی،      هؼٌی

تیوبسّیبی داسای کتیبى   پشٍتئیي خبم ٍ ػلیبسُ اتیشی   

  داػییلَا ٍ  (33) اکؼتشٍد ٍ کتبى خیبم هـیبّذُ ًـیذ   

( تبثیش داًِ کتبى ثش قبثلیت ّضن هیبدُ  2007) ساىبّوک

خـک، هیبدُ آلیی، پیشٍتئیي خیبم ٍ ػلیبسُ اتیشی سا       

کشدًییذ  قبثلیییت ّضیین الیییبف   گییضاسؽ داسغیشهؼٌییی

دس گبٍّبی تغزیِ ًبهحلَل دس ؿَیٌذُ خٌیی ٍ اػیذی 

کیِ   ،(17) ؿذُ ثب داًیِ کتیبى اکؼیتشٍد کیبّؾ یبفیت     

ثبلاتش ثَدى هقبدیش اػیذّبی چیشة غیشاؿیجبع دس داًیِ    

ای کبّؾ قبثلیت ّضین  تَاًذ دلیل هحکوی ثشکتبى هی

-يتَاى ایی ًبهحلَل دس ؿَیٌذُ خٌیی ثبؿذ ٍ هی الیبف

دلیل ثبلا ثیَدى هییضاى اػییذّبی     گًَِ اػتٌجبط کشد ثِ

چشة غیشاؿجبع، فؼبلیت فیجشٍلیتکی ؿکوجِ تحت تبثیش 

قییشاس گشفتییِ ٍ قبثلیییت ّضیین دیییَاسُ ػییلَلی دس اثییش 

افضٍدى داًِ کتبى کیبّؾ پییذا کیشدُ اػیت  خبكییت      

ّیبی  کـٌذگی اػیذّبی چشة غیشاؿجبع ثشای ثیبکتشی 

تَاًٌیذ اص ػَاهیل   ( هیی 20صٍآّیب ) ٍ پشٍتَ ػلَلایتیک

یٌذُ خٌییی  هَثش ثش قبثلیت ّضن الیبف ًبهحلَل دس ؿَ

( کبّؾ دس قبثلیت ّضن 2002ٍ اػیذی ثبؿذ  پتیت )

الیبف ًبهحلَل دس ؿیَیٌذُ خٌییی دس گبٍّیبی تغزییِ     

ؿذُ ثب داًِ کتبى دس هقبیؼِ ثب یک هٌجغ تجیبسی پیَدس   

، دس حبلی کِ کیَستغ ٍ  (47) چشثی سا گضاسؽ کشدًذ

ش ٍ ّوکییبساى ( ػییذم تییبثیش ٍ گبًییذی2010بساى )وکییّ

دس  ( افضایؾ دس قبثلیت ّضین الییبف ًیبهحلَل   2005)

ّبی حبٍی داًِ کتیبى  ؿَیٌذُ خٌیی ٍ اػیذی دس جیشُ

  اختلافبت هـیبّذُ ؿیذُ   (25، 16) سا گضاسؽ کشدًذ

تَاًذ ثِ دلیل اختلاف دس هیضاى داًِ کتیبى دس جییشُ   هی

بت هختلییف ثبؿییذ  ٍ تشکیییت جیییشُ پبیییِ دس آصهبیـیی

 ّضیین الیییبف لیپیییذّب هوکییي اػییت ػییجت کییبّؾ 

ؿیشٍدس ٍ   (  ثیب اییي حیبل    65ًـخَاسکٌٌذگبى ؿًَذ )

( گضاسؽ کشدًذ کِ افضٍدى داًِ کتیبى  2014ّوکبساى )

داسی دسكیذ( تیبثیش هؼٌیی    10ّبی هختلف )ثب فشآٍسی

س ؿیَیٌذُ خٌییی ٍ   ًیبهحلَل د  ثش قبثلیت ّضن الییبف 

گبًیذیش    (57) ُ اػیذی ًذاسدًبهحلَل دس ؿَیٌذ الیبف

اػیتفبدُ اص داًیِ   ( گیضاسؽ کشدًیذ   2005) ٍ ّوکیبساى 

هٌفییی ثییش ػولکییشد، ثبػییث ثْجییَد  کتییبى ثییذٍى تییبثیش
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داس قبثلییت ّضین هیَاد هغیزی دس گبٍّیبی      غیشهؼٌی

هَجییَد دس داًییِ کتییبى ثییِ   سٍغییي (25) ؿیییشی ؿییذ

لکشد ؿکوجِ دخبلیت  داس ثَدُ ٍ دس ػوكَست پَؿؾ

سٍد تیبثیش  اًتظبس هی ،داؿت، ثٌبثشایي ًبهغلَة ًخَاّذ

هٌفی ثش قبثلیت ّضن هَاد هغیزی ًذاؿیتِ ٍ حتیی دس    

گشایلیی   ( 10) گیشدد ثشخی اٍقبت ػجت ثْجَد آى هیی 

( گیضاسؽ کشدًییذ تیوبسّیبی آصهبیـییی حییبٍی   2017)

سٍغي کتبى ثبػث افیضایؾ پیشٍتئیي خیبم، هیبدُ آلیی،      

َ   الیبف ًبهحلَل دس ؿَیٌذُ خٌیی ٍ ل دس الییبف ًیبهحل

  (22) ًؼجت ثِ ػبیش تیوبسّب ؿذؿَیٌذُ اػیذی 
 

 تاثیز نوع فزآوری و سطح دانه کتان بز قابلیت هضم مواد مغذی -2جذول 
Table 2. The effect of processing type and inclusion level of flaxseed on nutrient digestibility 

 ًَع فشآٍسی

Processing type 

  ػغح

Level 

 ـکهبدُ خ

(DM) 

 هبدُ آلی

(OM) 

 پشٍتئیي خبم

(CP) 

الیبف ًبهحلَل 

 دس ؿَیٌذُ

 (ADF)اػیذی

الیبف ًبهحلَل 

دس ؿَیٌذُ 

 (NDF) خٌیی

 چشثی خبم

(EE) 

 کتبى هیکشًٍیضُ

Micronized flax 
 92.02b 68.82a 62.43 71.40 61.81 84.81 

 کتبى اکؼتشٍد

Extruded flax 
 88.04a 55.49b 51.69 62.84 59.34 77.86 

 5 87.86a 50.73b 42.15b 58.56b 46.27b 74.09b 

 10 92.57a 73.68a 71.97a 75.68a 74.89a 88.58a 

SEM*
  0.51 1.74 4.64 2.56 3.57 2.72 

 کتبى هیکشًٍیضُ

Micronized flax 
5 91.09a 46.97b 57.58a 68.25a 49.68b 81.60ab 

 10 92.95a 74.01a 67.28a 74.55a 73.95a 88.02a 

 کتبى اکؼتشٍد

Extruded flax 
5 84.63b 64.48a 46.72b 48.87b 42.85b 66.59b 

 10 92.16a 73.35a 76.66a 76.81a 75.83a 89.14a 

SEM  0.72 2.43 6.50 3.60 4.99 3.81 

P-Value  0.0001 0.0001 0.0034 0.0023 0.0032 0.0113 

 اثش فشآٍسی
Processing effect 

 0.0011 0.0006 0.1406 0.0456 0.6372 0.1088 

 اثش ػغح
Level effect 

 0.0002 0.0001 0.0019 0.0015 0.0005 0.0055 

 اثش هتقبثل
Reaction 

 0.0046 0.0004 0.0155 0.0173 0.4126 0.0694 

:SEM* ّبخغبی اػتبًذاسد هیبًگیي                                                                  SEM: Standard error of the means 

 ( P<05/0ثبؿذ ) داس هی دٌّذُ اختلاف هؼٌی حشٍف غیشهـبثِ دس ّش ػتَى ًـبى
 Values with differing letters within the same column are significantly different (P<0.05). 

 

های تاثیز نوع فزآوری و سطح دانه کتان بز فزاسنجه

َع فییشآٍسی ٍ ػییغح داًییِ کتییبى ثییش تییبثیش ًیی خااونی:

ًـیبى دادُ ؿیذُ     3دس جیذٍل  ّیبی خیًَی   فشاػٌجِ

ای فقظ اصت اٍسُ ؿَدهـبّذُ هیعَس کِ  ّوبى  اػت

قیشاس گشفیت    کتیبى فیشآٍسی ؿیذُ    ػیغح  تحت تبثیش

(05/0P)   ِ ّیبی خیًَی اص جولیِ    ٍلی دس ػبیش فشاػیٌج

 گلیؼیشیذ، گلیَکض، پیشٍتئیي تیبم، آلجیَهیي،    کلؼتشٍل، تشی

ّبی ثیب چگیبلی    لیپَپشٍتئیي، ّبی ثب چگبلی صیبد لیپَپشٍتئیي

ػیغح   تحت تیبثیش  ّبی ثب چگبلی ثؼیبس کن لیپَپشٍتئیي، کن

ّوچٌییي ًیَع     (P>05/0)قشاس ًگشفت  کتبى فشآٍسی ؿذُ

ّبی خًَی داسی ثش ّیچ یک اص فشاػٌجِهؼٌی فشآٍسی تبثیش

 ای تحت تیبثیش تیوبسّیبی  اصت اٍسُ ( P>05/0ًذاؿت )

 5حیبٍی    تیوبسّیبی  (05/0P) آصهبیـی قشاس گشفت
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داسای ثیـتشیي  ٍ کتبى اکؼتشٍد کتبى هیکشًٍیضُدسكذ 

( 2016) هیٌییی ٍ ّوکییبساىا  ای ثییَدهقییذاس اصت اٍسُ

گَػیفٌذاًی کیِ اص   ای دس گضاسؽ کشدًذ کیِ اصت اٍسُ 

اکؼتشٍد ٍ کتبى هیکشٍٍیَ ؿذُ اػتفبدُ  داًِ کتبى، کتبى

ًبكشیبى   (4) اسی پیذا کشدُ اػتدکشدًذ، کبّؾ هؼٌی

( گییضاسؽ کشدًییذ کییِ تیوبسّییبی  2017ٍ ّوکییبساى )

حبٍی داًِ سٍغٌی خلَكب داًِ کتیبى دس پیٌج ٍ ػیِ    

داسی ثبػیث کیبّؾ   ّفتِ قجل اص صایؾ ثِ عیَس هؼٌیی  

  افضایؾ ًیتشٍطى (39) ای خَى ؿذػغح ًیتشٍطى اٍسُ

دٌّیذُ اکؼیذاػییَى ٍ دآهیٌبػییَى    ای خَى، ًـبىاٍسُ

ثبؿیذ ٍ صهیبًی کیِ خیَساک حیبٍی      ثیؾ اص ًییبص هیی  

ؿیَد، اییي حبلیت    پشٍتئیي ثبلا تَػظ دام هلشف هیی 

( دس ثشسػی اثش سٍغي 2017)گشایلی ؿَد  هـبّذُ هی

ّبی ؿیشی دس ؿشایظ اػیتشع  کتبى ثش ػولکشد گَػبلِ

داسی گشهبیی گضاسؽ کشدًذ کِ سٍغي کتبى تبثیش هؼٌیی 

تحیت  کلؼیتشٍل    (22) ای خَى ًذاؿیت ثش اصت اٍسُ

ٍلیی   (<05/0P) تبثیش تیوبسّبی آصهبیـی قشاس ًگشفیت 

ثب افضایؾ ػغح اػتفبدُ اص کتبى فیشآٍسی ؿیذُ هییضاى    

ق ثب ًتبیج سهضیبًی  ِ هغبثکلؼتشٍل ًیض افضایؾ یبفت ک

ّییبی حییبٍی هـییخق ؿییذُ کیِ جیییشُ  ( ثیَد  2018)

 دٌّیذ ّبی گیبّی، کلؼتشٍل پلاػوب سا افضایؾ هیی  داًِ

جِ هغبثق ثیب هغبلؼیبت قجلیی ثیَد کیِ دس        ایي ًتی(3)

ّبی گیبّی ثِ جییشُ  گبٍّب، کلؼتشٍل ثب افضایؾ سٍغي

اػیلام کشدًیذ    (2017گشایلی )  (61) افضایؾ یبفتِ ثَد

داسی ثش سٍی کِ اػتفبدُ اص سٍغي داًِ کتبى تبثیش هؼٌی

 ِ اهیب   ،ّیبی ؿییشخَاس ًذاؿیت   کلؼتشٍل خَى گَػیبل

ِ (22) َى ؿذهقذاس کلؼتشٍل خکن ثبػث افضایؾ  -  ثی

سػذ افضایؾ غلظت کلؼتشٍل خَى ثیب تغزییِ    ًظش هی

 ًقییلٍّییبی غٌییی اص چشثییی ثییشای حوییل    هکوییل

گلیؼشیذّب دس خَى ضشٍسی اػیت  ّوچٌییي دس    تشی

فشآیٌذّبی ػبخت کجذی کلؼتشٍل افیضایؾ   ،ایي صهبى

 یبثذٍ اص عشفی دفغ کلؼتشٍل دس هذفَع ًیض کبّؾ هی

گیشدد   غلظیت خیَى هیی   دس ًتیجِ هٌجش ثِ افضایؾ ٍ 

، ػیٌتض کلؼیتشٍل   تَاى ثشای آى ثیبى ًوَددلیلی کِ هی

دس گبٍّیبی   )ثِ دلیل ًجَد کلؼتشٍل دس هٌجیغ چشثیی(  

ثبؿیذ  دس اییي حبلیت    تغزیِ ؿذُ ثب هٌبثغ چشثیی هیی  

افضایؾ کلؼتشٍل خَى ًبؿی اص سّب ؿذى کلؼتشٍل اص 

 سججییی ٍ ّوکییبساى  (21) ثبؿییذّییب هیییلیپییَپشٍتئیي

ـبى دادًذ کِ هقیذاس کلؼیتشٍل تحیت تیبثیش     ( 2016ً)

  (50) تیوبس حبٍی داًِ کتیبى اکؼیتشٍد قیشاس ًگشفیت    

-ّبی اػیذ چشة اهگبگضاسؽ ؿذ کِ هکول ،ّوچٌیي

هَجت  )سٍغي آفتبثگشداى( 6 -)سٍغي کتبى( یب اهگب 3

  دس دیگییش (49) افییضایؾ غلظییت کلؼییتشٍل ؿییذًذ  

ّیبی داسای  ًـیبى دادُ ؿیذ کیِ جییشُ     (49) پظٍّـی

)سٍغیي هیبّی ٍ داًیِ     3-هکول اػیذّبی چشة اهگب

 کبهییل کتییبى( تییبثیشی ثییش غلظییت کلؼییتشٍل ًذاؿییت 

گلیَکض   هییضاى داسی ثیش  تیوبسّبی آصهبیـی تبثیش هؼٌیی 

گلیییَکض خیییَى    هییییضاى(<05/0P)ًذاؿیییت  خیییَى

اکؼیتشٍد ٍ   کتبى حبٍی جیشُ ثب ؿذُ تغزیِ ّبی گَػبلِ

 ِ احتوبلکِ ث ثَد، ثیـتش دسكذ 10 ػغح هیکشًٍیضُ دس

ِ  ًؼیجت  پشٍپیًَییک  اػییذ  ثیـتش تَلیذ ًتیجِ دس صیبد  ثی

اػیلام کشدًیذ    (2017گشایلی )  اػت ؿکوجِ دس اػتبت

داسی کِ گشچِ اػتفبدُ اص سٍغي داًِ کتبى تیبثیش هؼٌیی  

 ،ّیبی ؿییشخَاس ًذاؿیت   ثش سٍی گلَکض خَى گَػبلِ

ًتیبیج   .(22) ثبػث افضایؾ هقذاس گلَکض خَى ؿذٍلی 

گَػفٌذاًی کیِ  ًـبى داد دس  (2016) ساىاهیٌی ٍ ّوکب

اکؼیتشٍد ٍ کتیبى هیکشٍٍییَ ؿیذُ      اص داًِ کتبى، کتیبى 

هییضاى گلیَگض    داسی دسکشدًیذ، اخیتلاف هؼٌیی   تغزیِ 

  (4) هـبّذُ ًکشدًذ

( گییضاسؽ کشدًییذ کییِ 2016) سججییی ٍ ّوکییبساى

غلظت گلَکض دس گشٍُ داًِ کتیبى اکؼیتشٍد ٍ ػیَیبی    

  داًیِ کتیبى   (50) ثیَد  ّیب  ثشؿتِ ثیـتش اص ػبیش گیشٍُ 

کیبّؾ هقبٍهیت ثیِ اًؼیَلیي ػیجت       اکؼتشٍد ؿذُ ثب

هغبلؼبت ًـیبى    (19) خَى ؿذ گلَکض افضایؾ غلظت

دادُ اػت کِ اػیذّبی چشة دس ؿکوجِ ثیَّیذسٍطًیِ  

ؿذُ ٍ ثب تغییش الگَی تخویش ؿکوجِ، هَجت افیضایؾ  
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(  پشٍپیًَیبت  11ؿَد )پشٍپیًَبت ًؼجت ثِ اػتبت هی

لی ثشای فؼبلیت گلَکًَئیَطًضی دس کجیذ   پیؾ هبدُ اك

ؿَد  ّوچٌیي گلیؼشٍل ثَدُ ٍ هَجت ػٌتض گلَکض هی

   ِ ّیبی سٍغٌیی ثیِ    حبكل اص ّییذسٍلیض چشثیی دس داًی

ؿییَد کییِ اص عشیییق فشآیٌییذ  پشٍپیًَییبت تجییذیل هییی 

(  28گشدد )گلَکًَئَطًض ثبػث افضایؾ گلَکض ػشم هی

گیبٍ   هؼوَلا غلظت گلَکض پلاػوب دس گَػبلِ ثیـتش اص

دلییل ایٌکیِ   ِاػت ٍ غلظت آى دس گَػبلِ ؿیشخَاس ث

ثبؿذ  لزا ّب هی ایهـبثِ تک هؼذُ ،ؿکوجِ فؼبل ًذاسًذ

افضایؾ غلظت گلَکض پلاػوب دس سٍصّبی اٍلیِ پغ اص 

کٌذ کِ گَػبلِ اًشطی هَسد ًیبص خیَد سا  تَلذ ثبثت هی

ثیلام ٍ ّوکیبساى   (  ّوچٌیي 26کٌذ )اص ؿیش تبهیي هی

ضاسؽ کشدًذ کیِ ػیغح گلیَکض پلاػیوب دس     ( گ1983)

ّبی تبصُ هتَلذ ؿذُ ثبلا اػت ٍ ثب افضایؾ ػي گَػبلِ

 تغییشات ثیي   هؼوَلا(9) یبثذغلظت گلَکض کبّؾ هی

ِ  ًـیخَاس  صهیبى  ٍ گلیَکض خیَى   غلظت  ػکیغ  ساثغی

 صهیبى  هیذت  ّب،گَػبلِ افضایؾ ػي   ثب(1داسد ) ٍجَد

ِ  ٍ ؿذُ ثیـتش ًـخَاسکشدى گلیَکض   غلظیت  تیذسیج  ثی

ِ  دّیذ هی ًـبى هؼئلِ ؿَد  ایيهی کن آًْب خَى  ثیب  کی

ِ  ثیـتشی تَػؼِ ؿکوجِ ًـخَاس، هیضاى افضایؾ ٍ  یبفتی

هیبدُ   هلیشف  اثیش  دس فشاس چشة اػیذّبی تَلیذ هیضاى

 دس تأهیي گلَکض ػْن ًتیجِ دس یبثذ،هی افضایؾ خـک

 ػْن فشاس چشة اػیذّبی ٍ یبفتِ کبّؾ حیَاى اًشطی

ثیب   ػْیذُ داسًیذ   ثیش  سا گَػبلِ اًشطی ياص تأهی ثیـتشی

تحیت تیبثیش تیوبسّیبی آصهبیـیی      آلجَهیيایٌکِ هیضاى 

آلجَهیي سا  ٍلی ثیـتشیي هیضاى (<05/0P) قشاس ًگشفت

کؼیتشٍد دس  تیوبسّبی حبٍی کتبى هیکشًٍیضُ ٍ کتیبى ا 

دسكذ داسا ثَدًذ کِ هغیبثق ًتیبیج سهضیبًی     10ػغح 

بدُ اص کتییبى کییِ اػییتف اٍ گییضاسؽ کییشد( ثییَد  2018)

ِ   داسی ثشاکؼتشٍد تبثیش هؼٌی ّیبی  آلجیَهیي دس گَػیبل

( 2014پبؿیبیی ٍ ّوکیبساى )    (51) ؿیشخَاس ًذاؿیت 

ّیبیی کیِ اص   کشدًذ کِ غلظت آلجَهیي خَى ثیشُ اػلام 

جیشُ حبٍی ػغَح هختلف داًِ کلضا ٍ ػیَیب اػیتفبدُ   

ّؾ هیضاى آلجَهیي خیَى    کب(45) کشدًذ افضایؾ یبفت

 ّب ثیِ آلجیَهیي  دلیل افضایؾ ًؼجت گلَثَلیياحتوبلا ثِ

ّیبی خیَى ٍ   ثبؿذ  افضایؾ ػغَح گلَثَلیيخَى هی

دٌّیذُ ثْجیَد    کبّؾ ًؼجت آلجَهیي ثِ گلَثَلیي ًـبى

تیوبسّبی آصهبیـی تیبثیش  (  58) دس ػیؼتن ایوٌی اػت

گلیؼییشیذ خیَى ًذاؿیت    تیشی  داسی ثیش هییضاى  هؼٌیی 

(05/0P>)، ثیب  ؿیذُ  تغزیِ هیضاى آى دس تیوبسّبی ٍلی 

 10دسكذ ٍ هیکشًٍییضُ   10کتبى اکؼتشٍد  حبٍی جیشُ

ثیب ًتیبیج   هَافیق  ثبلاتش اص ثقیِ تیوبسّب ثیَد کیِ    دسكذ

سهضییبًی ثییَد   (2016)غفییبسی ٍ ( 2018)سهضییبًی 

کشدًذ کیِ اػیتفبدُ اص کتیبى    دس تحقیقی اػلام ( 2018)

گلیؼیییشیذ دس داسی ثییش تییشی اکؼییتشٍد تییبثیش هؼٌییی 

( 2016غفیبسی )   (51) خَاس ًذاؿیت ّبی ؿیش گَػبلِ

دس تحقیییق خییَد دسثییبسُ تییبثیش کتییبى اکؼییتشٍد  ثییش   

 ِ شدًییذ کیِ تیوبسّییبی  ّیبی ؿیییشخَاس اػیلام ک   گَػیبل

داسی ًذاؿیتِ  گلیؼییشیذ تیبثیش هؼٌیی   آصهبیـی ثش تیشی 

هیییضاى پییشٍتئیي تییبم ًیییض تحییت تییبثیش     (23) اػییت

کیِ دس   ،(<05/0P) تیوبسّبی آصهبیـیی قیشاس ًگشفیت   

( 51سهضیبًی ) (، 4) ًتبیج اهیٌی ٍ ّوکبساىثب هَافقت 

( 2016) ًتیبیج اهیٌیی ٍ ّوکیبساى   ( ثَد  23)ٍ غفبسی 

اکؼتشٍد  گَػفٌذاًی کِ اص داًِ کتبى، کتبىًـبى داد دس 

ٍ کتییبى هیکشٍٍیییَ ؿییذُ تغزیییِ کشدًییذ، اخییتلاف    

  (4) هیضاى پشٍتئیي تبم هـبّذُ ًکشدًیذ  داسی دس هؼٌی

ِ اػیتفبدُ اص کتییبى  کی  ( گیضاسؽ کییشد 2018) سهضیبًی 

داسی ثییش پییشٍتئیي تییبم دس   اکؼییتشٍد تییبثیش هؼٌییی  

( 2016)غفیبسی    (51) ّبی ؿیشخَاس ًذاؿیت  گَػبلِ

ثییش  ق خییَد دسثییبسُ تییبثیش کتییبى اکؼییتشٍد  دس تحقییی

 ِ بی ّیبی ؿیییشخَاس اػیلام کشدًییذ کیِ تیوبسّیی    گَػیبل

گلیؼیییشیذ تییبثیش آصهبیـییی ثییش پییشٍتئیي تییبم ٍ تییشی 

تیوبسّبی آصهبیـی تبثیش   (23) داسی ًذاؿتِ اػت هؼٌی

، ّیبی ثیب چگیبلی صییبد     لیپیَپشٍتئیي  داسی ثش هییضاى هؼٌی

ّیبی ثیب چگیبلی     لیپَپشٍتئیي، ّبی ثب چگبلی کن لیپَپشٍتئیي

ق ثیب ًتیبیج   کِ هغبث ،(<05/0P) خَى ًذاؿت ثؼیبس کن



  9011( 2)، ضوارُ (4)كٌٌذگاى  خَارًطريِ پژٍّص در ًط

23 

( 2016) سججی ٍ ّوکبساى  (51) ( ثَد2018سهضبًی )

ثب داًؼیتِ ثبلا تحیت  ًـبى دادًذ کِ هقذاس لیپَپشٍتئیي 

 تبثیش تیوبس حبٍی داًیِ کتیبى اکؼیتشٍد قیشاس ًگشفیت     

ّبی اػیذ چشة گضاسؽ ؿذ کِ هکول ،  ّوچٌیي(50)

ثیش   )سٍغي آفتبثگشداى( 6-)سٍغي کتبى( یب اهگب 3-اهگب

ب چگیبلی ثیبلا ٍ پیبییي اثیشی     ّبی ثغلظت لیپَپشٍتئیي

ًـیبى دادُ ؿیذ   ( 47)  دس دیگش پظٍّـی (49) ًذاؿت

 3-ّبی داسای هکویل اػییذّبی چیشة اهگیب    جیشُکِ 

 بّی ٍ داًییِ کبهییل کتییبى( تییبثیشی ثییش    )سٍغییي هیی 

ّوچٌیي هغبلؼیبت   ّبی ثب داًؼیتِ ًذاؿت لیپَپشٍتئیي

 ٍ ًَئیکاّبی اػیذ ایکَصاپٌتبًـبى دادُ اػت کِ هکول

ؼیشٍل  تشی آػیل گلی ، غلظتاًَئیک اػیذاکَصاّگضٍد

غلظییت ى ثییش هیییضا خییَى سا کییبّؾ داد اهییب تییبثیشی 

( 5) ًذاؿییتخییَى  ّییبی ثییب چگییبلی صیییبد لیپییَپشٍتئیي
 

 های خونیبز فزاسنجهتاثیز نوع فزآوری و سطح دانه کتان  -3جذول 
 Table 3. The effect of processing type and inclusion level of flaxseed on blood pressure 

ی
ٍس
شآ
ع ف
ًَ

 

P
ro

ce
ss

in
g

 t
y

p
e

 

غح
ػ

 
L

ev
el

 

ی گ
هیل
ل )
شٍ
ؼت
کل

ش( 
 لیت
ػی
م/د
ش

C
h

o
le

st
er

o
l 

m
g

/d
l)

) 

شی
ت

ی 
دػ
شم/
ی گ

هیل
ذ )
یشی
یؼ
گل ش(
لیت

 T
ri

g
ly

ce
ri

d
e 

(m
g

/d
l)

 

ش(
 لیت
ػی
م/د
گش
ی 
هیل
ض )
َک
گل

 

G
lu

co
se

 (
m

g
/d

l)
ش( 
 لیت
ػی
م/د
گش
م )
 تب
یي
ٍتئ
پش

 

p
ro

te
in

 

ش(
 لیت
ػی
م/د
گش
ي )

َهی
آلج

 A
lb

 

(g
/l

)
 

سُ
 اٍ
ت
اص

ی 
دػ
شم/
 گ
لی
)هی
ی 
ا

ش(
لیت

 B
U

N
 (

m
g

/d
l)

 

1 L
D

L
 

شم/
ی گ

هیل
(

ش(
 لیت
ػی
د

 

2 H
D

L
 

ش(
 لیت
ػی
م/د
گش
ی 
هیل
(

 

3
V

L
D

L
 

ش(
 لیت
ػی
م/د
گش
ی 
هیل
(

 

 کتبى هیکشًٍیضُ

Micronized flax 
 102.8 47.50 98.9 6.77 3.81 10.83 28.70 71.10 8.90 

 کتبى اکؼتشٍد

Extruded flax 
 108.3 45.4 100 7.07 3.78 10.74 32.6 65.7 8.90 

 5 101.20 43.60 95.70 6.95 3.78 12.17a 28.30 66.6 8.70 

 10 109.90 49.30 103.20 6.89 3.81 9.40b 33 70.2 9.10 

SEM
*  6.74 6.26 4.81 0.16 0.08 0.89 3.34 5.38 1.26 

 کتبى هیکشًٍیضُ

Micronized flax 
5 98 42.40 90.80 6.74 3.79 13.18a 28.80 66.60 8.60 

 10 107.60 52.60 107 6.80 3.84 8.48b 28.60 75.60 9.20 

 کتبى اکؼتشٍد

Extruded flax 
5 104.40 44.8 100.60 7.16 3.77 11.16ab 27.80 66.60 8.80 

 10 112.20 46 99.40 6.98 3.79 10.32ab 37.40 64.80 9 

SEM  9.44 8.77 6.74 0.23 0.11 1.25 4.68 7.53 1.77 

P-Value  0.59 0.7519 0.2293 0.3801 
0.952

6 
0.0277 

0.247

0 

0.574

4 

0.990

9 

 اثش فشآٍسی
Processing effect 

 0.64 0.76 0.84 0.12 0.70 0.93 0.30 0.37 1.00 

 اثش ػغح
Level effect 

 0.25 0.42 0.17 0.75 0.70 0.01 0.22 0.55 0.78 

 اثش هتقبثل
Reaction 

 0.90 0.52 0.12 0.52 0.89 0.07 0.20 0.37 0.89 

 ( P<05/0ثبؿذ ) داس هی ُ اختلاف هؼٌیدٌّذ حشٍف غیشهـبثِ دس ّش ػتَى ًـبى
 Values with differing letters within the same column are significantly different (P<0.05). 

 لیپَ پشٍتئیي ثب چگبلی خیلی پبییي -3لیپَ پشٍتئیي ثب چگبلی ثبلا ٍ  -2لیپَ پشٍتئیي ثب چگبلی پبییي،  -1
1- Low-density lipoprotein, 2- High density lipoprotein and 3- very low-density lipoprotein 
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های تاثیز نوع فزآوری و سطح دانه کتان بز فزاسنجه

اعلاػبت هشثَط ثِ تبثیش ًَع فشآٍسی ٍ ػیغح   ایمنی:

هیذُ  آ 4 ّیبی ایوٌیی دس جیذٍل   داًِ کتبى ثش فشاػٌجِ

، تیبثیش  کتبى فشآٍسی ؿیذُ  ًَع فشآٍسی ٍ ػغح اػت 

ّیبی  ، تؼیذاد گلجیَل  Gایوًََگلیَثیي ًیَع   داسی ثش هؼٌی

ّیب ٍ ًؼیجت   ّیب، هًََػییت  ّب، لوفَػییت ػفیذ، ًَتشٍفیل

 ایوًََگلیَثیي  ( P>05/0ًَتشٍفیل ثِ لوفَػیت ًذاؿت )

IGG       تحت تیبثیش تیوبسّیبی آصهبیـیی قیشاس ًگشفیت

(05/0<P)  اهب ثیـتشیي هیضاىIGG ػغح  ثِ تیوبسّبی

کتبى هیکشًٍییضُ   دسكذ 10 دسكذ کتبى اکؼتشٍد ٍ 10

عَسیکِ ثب افضایؾ هیضاى اػتفبدُ ػغح  ِ  ثتؼلق گشفت

تبیج کِ هَافق ثب ً ،کتبى، هیضاى ایوًََگلَثیي ثیـتش ؿذ

ثیب ایٌکیِ   آًْب گضاسؽ کشدًذ کیِ   ( ثَد 2016غفبسی )

دس تیوبسّییب داسای اخییتلاف  G هیییضاى ایوًََگلییَثیي

بی تغزییِ  ّی ٍلی هیضاى آى دس گَػبلِ ،داسی ًجَدهؼٌی

افیضایؾ ػیغح    ( 23) ؿذُ ثب کتبى اکؼتشٍد ثیـتش ثیَد 

 ّبی تغزیِ ؿذُ ثیب کتیبى  دس گَػبلِ G ایوًََگلَثَلیي

ی اػیذّبی چیشة  لاتَاًذ ثِ دلیل ػغح ثبهی اکؼتشٍد

کِ ثبػث ثْجَد ؿشایظ ػیؼتن ایوٌی ؿیذُ   ،ثبؿذ 3اهگب

ّب، کِ ثب افضٍدى داًِ کتبى ثِ جیشُ هیؾدس حبلی  اػت

ی ثذى ، ثْجَد پبػخ ایوٌی ٍ تٌظین دهبید هتبثَلیؼنثْجَ

  (46) گضاسؽ ؿذُ اػت ٍ تؼذیل اثشات تٌؾ گشهبیی

ّیبی ایوٌیی   ًیض ثْجَد پبػخ( 2016) هیٌی ٍ ّوکبساىا

سا دس  G ّوییَسال ثییب افییضایؾ تیتییش ایوًََگلَثییَلیي 

 تیوبسّبی حبٍی کتبى فیشآٍسی ؿیذُ گیضاسؽ کشدًیذ    

ّبی ِثش سٍی گَػبل ای( دس هغبلؼ2017ِگشایلی )  (4)

دس  IGGثیـییتشیي غلظییت  ،اػییلام کشدًییذ سؿیییشخَا

عَس    ثِ(22) کتبى هـبّذُ ؿذتیوبسّبی حبٍی سٍغي

کلی ًتبیج آصهبیـبت هَجَد ثش ػولکشد ػیؼتن ایوٌیی  

ّییبی خییَى ثییب اػییتفبدُ اص   ٍ تَلیییذ ایوًََگلَثییَلیي

(  ثشخی ًتبیج 15ًقیض اػت )ٍّبی گیبّی ضذ سٍغي

ّب سا ثب تغزیِ سٍغي حبكل گَػبلِ IGG ّؾاثشات کب

(  دیگییش 42کٌٌییذ ) ّییبی سٍغٌییی پیـییٌْبد هیییاص داًییِ

هغبلؼبت ػذم تبثیش سا ثب تغزیِ سٍغي داًِ کلضا هغبلؼیِ  

ًیییض دس ( 2015)ٍ ّوکییبساى هحوییذی   (14کشدًییذ )

ِ  ای ثش سٍی گبٍّبی تغزییِ ؿیذُ ثیب   هغبلؼِ کتیبى   داًی

ثیب تغزییِ   IGG غلظیت  گضاسؽ کشدًذ  ،اکؼتشٍد ؿذُ

  (37) کتبى دس ؿیش ٍ ػیشم خیَى افیضایؾ یبفیت     داًِ 

، اص عشییق  کتیبى  اػتفبدُ اص داًِهـخق ؿذُ اػت کِ 

کییبّؾ اػییتشع اکؼیییذاتیَ ٍ ثْجییَد ػیؼییتن دفییبػی 

 اکؼیذاًی، اثشات هیجتی ثش ػیؼتن ایوٌی ثیذى داسد  آًتی

داسی ثیش تؼیذاد   تیوبسّبی آصهبیـی تیبثیش هؼٌیی   ( 64)

، ّییبفَػیییتّییب، لو یذ، ًَتشٍفیییلّییبی ػییف گلجییَل

 فَػییت ًذاؿیت  ٍ ًؼجت ًَتشٍفیل ثِ لو ّبهًََػیت

(05/0<P)   هـیبّذُ   4عَس کیِ دس جیذٍل   ّوبىٍلی

فَػیت ٍ هًََػیت هشثیَط  یي هیضاى لوؿَد ثیـتشهی

دسكذ ٍ کتیبى   10شًٍیضُ ثِ تیوبسّبی حبٍی کتبى هیک

 سهضبًیًتبیج ثب کِ هَافق ثبؿذ دسكذ هی 10اکؼتشٍد 

کیِ اػیتفبدُ اص کتیبى     ًذگضاسؽ کشد آًْب( ثَد  2018)

ّیبی ػیفیذ،   داسی ثش تؼذاد گلجیَل اکؼتشٍد تبثیش هؼٌی

ت، هًََػیت ٍ ًؼجت ًَتشٍفیل ثیِ  فَػیلوًَتشٍفیل، 

  (51) ّییبی ؿیییشخَاس ًذاؿییتفَػیییت دس گَػییبلِلو

داسی دس ( دس تحقیق خَد اختلاف هؼٌی2017گشایلی )

 هـیبّذُ ّب ّب، ًَتشٍفیلتفَػی، لوّبهًََػیتدسكذ 

  ّوچٌیي هـخق ؿذُ اػت کیِ تغیییش   (22) ًکشدًذ

تشکیجبت جیشُ هوکي اػت ثش ػیؼتن ایوٌی ٍ پبػخ ثِ 

ّب تبثیش ثگزاسد  ًَع اػیذّبی چشة هَجَد دس ثیوبسی

تَاًیذ  ّبی ػفیذ خَى هیفؼفَلیپیذّبی غـبی گلجَل

ي (  دس ّویی 52ثش ػولکشد ایوٌی ػلَلی تبثیش ثگزاسد )

ساثغِ هـخق ؿذُ اػت کِ تغزیِ اػییذّبی چیشة   

ِ     3-اهگب ِ    ثیب هٌـیبر سٍغیي داًی ّیبی  کتیبى ثیِ گَػیبل

ّلـتبیي، غلظت اییي اػییذّبی چیشة سا دس غـیبی     

ای خَى افضایؾ داد، کِ ایي تبثیش ّبی تک ّؼتِػلَل

ّبی ایوٌی دس ؿشایظ هوکي اػت هشتجظ ثب ثْجَد پبػخ

ًییض   (2005) اىًَگٌیت ٍ ّوکیبس   ( 67صا ثبؿیذ ) تٌؾ

دٍ  دس گضاسؽ کشدًذ کِ اػتفبدُ اص اػیذ لیٌَلئیک هیض 
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  (43) ؿیَد  یهّب فَػیتاًؼبى ػجت افضایؾ تکییش لو

ِ  اًیذ  کیشدُ گضاسؽ  (2003)ًًَچ ٍ ّوکبساى   CLA کی

تَاًذ ػلاٍُ ثش سؿذ، ثبػیث اختلیبف اًیشطی ثیِ      یه

  (41) اػوبل دیگشی ّوچَى ثْجَد ػغح ایوٌیی ؿیَد  

گییضاسؽ کشدًییذ،  (2011) وکییبساىّوچٌیییي ّیییل ٍ ّ

اػیذ چشة هتَػیظ   ّب آىی پشٍاسی کِ دس جیشُ ّب دام

، ثْجیَد  (28) یک اػتفبدُ ؿذُ ثیَد صًجیش ٍ اػیذ لیٌَلئ

سا ًـبى دادًیذ  لاػیتش ٍ    هذت ایوٌیهذت ٍ ثلٌذکَتبُ

( 2011) ( ٍ پیییبپشیتض ٍ ّوکیییبساى2004) ّوکیییبساى

اًیذ اص  تَ یهی  اػیذ لیٌَلئیک هیضدٍ  گضاسؽ کشدًذ کِ 

عشیق هوضٍ  ؿذى ثب فؼفَلیپیذّبی غـبیی ثبػث اثیش  

ًؼجت ًَتشٍفییل    (44، 32) ثش ػیؼتن ایوٌی دام گشدد

ی اص ٍضؼیت التْبثی ػشتبػش ثذى ؿبخلفَػیت ثِ لو

تییَاى ثییِ  یهیی  افییضایؾ ایییي ًؼییجت سا (2) ثبؿییذ یهیی

ثیش سٍی   3-یشگزاسی ثیـتش اػییذّبی چیشة اهگیب   تأث

اختلبكی داًؼت  هیضاى یشی هَثش دس ایوٌی غّب ػلَل

ثش پبػیخ ایوٌیی    3-ٍ اهگب 6-اثش اػیذّبی چشة اهگب

ِ ٍاضح هـخق ًیؼت   عَسثِّوَسال  ی کیِ  عیَس ثی

ثشخییی هغبلؼییبت ًـییبى دادُ اػییت ًؼییجت اػیییذّبی 

اثیشی ثیش سٍی پبػیخ ایوٌیی      3-ٍ اهگب 6-چشة اهگب

ِ  ّوَ ای ًذاؿیتِ  سال دس ؿشایظ آصهبیـیگبّی ٍ هضسػی

ّیب  فَػییت کیِ لو  ػتا یدس حبل   ایي(12ٍ  8) اػت

ثبؿذ ٍ  یهداسای ثیـتشیي غلظت اػیذّبی چشة آصاد 

یش اػیذّبی چیشة دسییبفتی اص   تحت تأثثبیؼتی ثیـتش 

لیَیض ٍ  ج   ّوؼَ ثب اییي ًتیبی  (53) ذخَساک قشاس گیشً

ّیبی تغزییِ    یؾهگضاسؽ کشدًذ کِ  (2008) ّوکبساى

دس  تفیبٍتی  6-دس هقبیؼِ ثب گشٍُ اهگیب  3-ؿذُ ثب اهگب

   اهب لییضاسد ٍ ّوکیبساى  (36) دیذُ ًـذ پبػخ ّوَسال

ث افیضایؾ  گضاسؽ کشدًیذ تغزییِ کتیبى ثبػی     (2003)

ثِ تحشیک ػیؼتن ایوٌی دس گبٍّیب   ّبفَػیتپبػخ لو

، دس حبلی کیِ  (35) دس دٍسُ ثؼذ اص صایوبى خَاّذ ؿذ

 6ی چیشة اهگیب   دس گبٍّبی دس دٍسُ اًتقیبل اػییذّب  

ّب ثیِ تحشییک ػیؼیتن    ثبػث افضایؾ پبػخ لوفَػیت

کتبى حبٍی ػغَح ِ داًسٍغي   (34) ایوٌی ؿذُ اػت

 55کِ تقشیجب عَسیثبؿذ، ثِثبلایی اص اػیذ لیٌَلٌیک هی

 دس آى سا تـییکیل دسكییذ اػیییذّبی چییشة هَجییَد 

 دس ِکی  اػت آى اص حبکی تهغبلؼب (  ثشخی48) دّذ هی

ّییبی دام جیییشُس د کتییبى داًییِ اص اػییتفبدُ ٌّگییبم

 تبثیش دلیل ثِ ّب ثیوبسی ثِ هیضاى هقبٍهت ذُ،ًـخَاسکٌٌ

 لیٌَلئیک بیییاػیذآلف هلشف اص ًبؿی ایوٌی، ػیؼتن ثش

 ِیهقبثل دس ایوٌی ػغح ثْتش، ػجبست ثِ یبثذ هی افضایؾ

هـیخق   ،(  ّوچٌییي 42یبثیذ ) ثْجَد هی ّبثیوبسی ثب

ِ یکی ِ ت کیِ داًی  یؿذُ اػی  ػٌیَاى هٌجیغ هٌبػیت    تبى ثی

، تشؿیح پشٍػیتبگلٌذیي سا   3-شة اهگیب یذّبی چی یاػی

ٍ اص ایي عشیق، ػبیش پبساهتشّبیی کِ تحیت   دادُ تغییش

ثبؿیٌذ، هبًٌیذ ػیؼیتن    پشٍػیتبگلٌذیي هیی   تبثیش تشؿح

دّذ  ثب ایي حبل اعلاػبت ایوٌی سا تحت تبثیش قشاس هی

کوی دس هیَسد هکبًیؼین ػویل اػییذّبی چیشة ثیش       

ثیِ ّیش حیبل،    ّبی ایوٌی َّهَسال ٍجیَد داسد   پبػخ

ثییش  ثلٌییذ صًجیییش ک ثْتییش اثییشات اػیییذّبی چییشةدس

ّیبی ایوٌیی دس هشاحیل هختلیف فیضیَلیَطیکی       پبػخ

    ِ  حیَاًیبت ای هوکي اػت ثیِ تؼیییي ٍضیؼیت تغزیی

 ( 35) ؿَدّبی ایوٌی پبػخ ثْجَدػجت کوک ًوبیذ تب 

فٌَلییک هبًٌیذ   کتبى غٌیی اص تشکیجیبت پلیی   ِ داًسٍغي 

لَكییبت  ثبؿذ  اییي تشکیجیبت خ  هی پشٍآًتَػیبًیذیي

ػیشعبًی ٍ  (، آًتیی ثبکتشییبیی، ضیذ   59) اکؼیذاًیآًتی

 ّوچٌیي هـخق ؿذُ اػت کِ داًِ داسًذ  ضذالتْبثی

اثشات هیجتی ثش کبّؾ اػتشع اکؼیذاتیَ ٍ ثْجیَد   کتبى

 ّبی ایوٌی داسد  پبػخ
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Table 4. The effect of processing type and inclusion level of flaxseed on safety parameters 

 ًَع فشآٍسی
Processing type 

 ػغح

Level 

 ایوًََگلَثیي

IGG 

 گلجَل

 WBCػفیذ

 ًَتشٍفیل

Neutrophil 

 لوفَػیت
Lymphocytes 

 هًََػیت
Monocyte 

 ًؼجت ًَتشٍفیل ثِ لوفَػیت
Neutrophil/Lymphocytes 

 یکشًٍیضُکتبى ه

Micronized flax 
 319.50 9350 41.50 53.10 3.60 0.69 

 کتبى اکؼتشٍد

Extruded flax 
 341.3 10680 44.7 49 3.2 0.81 

 5 298.90 10110 47 47.40 3 0.73 

 10 361.90 9920 39.20 54.70 3.80 0.79 

SEM
*  39.04 664.91 3.77 3.93 0.50 0.07 

 کتبى هیکشًٍیضُ

Micronized flax 
5 292.36 10240 47.80 48 3 0.99 

 10 378.45 8460 35.20 58.20 4.20 0.60 

 کتبى اکؼتشٍد

Extruded flax 
5 374.12 9980 46.20 46.80 3 0.99 

 10 454.46 11380 43.20 51.20 3.40 0.84 

SEM  54.66 930.88 5.29 5.51 0.70 0.18 

P-Value  0.6841 0.0789 0.1818 0.2768 0.3909 0.9317 

 اثش فشآٍسی
Processing 

effect 

 0.70 0.87 0.45 0.36 0.48 0.37 

 اثش ػغح
Level effect 

 0.29 0.80 0.08 0.11 0.16 0.26 

 اثش هتقبثل
Reaction 

 0.78 0.04 0.26 0.51 0.48 0.42 

 

 گیری ًتیجِ

دّیذ  ثب تَجِ ثِ ایٌکِ ًتبیج ایي آصهبیؾ ًـبى هیی 

دسكیذ   10بى فشآٍسی ؿذُ دس ػغح اػتفبدُ اص داًِ کت

ِ ثیش   یداسهؼٌیی تیبثیش  ّش چٌیذ   ّیبی ایوٌیی   فشاػیٌج

ِ  ،ذاؿتً ّیب گشدییذ ٍ   ٍلی هَجت ثْجَد ایي فشاػیٌج

 قبثلیت ّضن هیَاد هغیزی  داسی ثش هؼٌی تبثیشّوچٌیي 

ٍ تییَاى اص داًییِ کتییبى اکؼییتشٍد ، هیییداؿییت سا دس پیی 

ٍ دسكذ ثِ ػٌَاى هٌجغ اًیشطی   10دس ػغح هیکشًٍیضُ 

 ّبی ؿیشخَاس اػتفبدُ ًوَد پشٍتئیي دس جیشُ گَػبلِ

 یتطکر ٍ قذرداً

گییشٍُ ػلییَم داهییی داًـییگبُ ػلییَم اص  ثذیٌَػیییلِ

کـبٍسصی ٍ هٌبثغ عجیؼیی گشگیبى  ثیِ ٍاػیغِ فیشاّن      

ؿیشکت   کبسکٌبى ًوَدى اهکبًبت آصهبیـگبّی ٍ ًیض اص

ػْبهی هضسػِ ًوًَِ استؾ گشگیبى ٍاثؼیتِ ثیِ ٍصاست    

ِ ًی ًیشٍّبی هؼلح دفبع ٍ پـتیجب  ایکِ اهکبًبت هضسػی

ّوکبسی لاصم  ُ ٍپظٍّؾ سا فشاّن ًوَد یيا یبصهَسد ً

   ؿیییَد یهییی یتـیییکش ٍ قیییذسداً سا اًجیییبم دادًیییذ،
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Abstract
3

 

Background and objectives: Flax products (seeds and meal) are considered as a source of 

energy and protein for ruminants. Flaxseed is a vegetable oil that contains 40-45% of oil and 23-

30% of protein. In addition to oil extraction, flaxseed meal is used as a protein source in animal 

diets. Although flaxseed is a very cheap and affordable source of omega-3s, more than 50 

percent of its fatty acids are made from alpha-linolenic acid. However, its inclusion rate is 

limited due to high levels of anti-nutritional factors. Flaxseed processing improves nutrient 

consumption while reducing the negative effects of anti-nutritional factors such as linatine and 

makes food more palatable. The objective of the current study was to investigate the effects of 

processing type and level of flaxseed on the nutrient digestibility, and blood parameters and 

immunity of suckling calves. 

 

Materials and Methods: Twenty newborn Holstein male calves (with an initial weight of 

41±5.4 kg) were used to investigate the effect of processing type and flaxseed level on nutrient 

digestibility, blood parameters, and immunity of suckling calves. A factorial design 2 × 2 (4 

treatments and 5 replications) was performed in the current experiment. Treatments included: 1) 

Treatment containing 5% micronized flaxseed, 2) Treatment containing 10% micronized 

flaxseed, 3) Treatment containing 5% extruded flaxseed, and 4) Treatment containing 10% 

extruded flaxseed. The rations were provided to calves in the form of pellets and were adjusted. 

The entire period of current trial was 60 days, including 14 days of adaptation. Feed and fecal 

samples were collected during the last 5 days of the experiment to determine nutrient 

digestibility. On the last day of the experiment, blood samples were collected from each 

treatment to determine blood and immune parameters. Flaxseed was replaced with corn and 

soybean meal in the starter diet. Since the effect of treatments on dry matter intake, daily weight 

gain, and final weights of calves was not significant due to the improved digestibility of 

nutrients, it is recommended to use flaxseed in the diet of suckling calves at 5% inclusion as a 

source of energy and protein.  
 

Results: Based on the results of this experiment, different levels of processed flaxseed had a 

significant effect on the digestibility of dry matter, organic matter, crude protein, insoluble fiber 

in neutral detergent, insoluble fiber in acidic detergent, and crude fat (P<05). The highest 

nutrient digestibility was observed in the treatment containing 10% extruded flaxseed and 10% 

micronized flaxseed. Moreover, experimental treatments significantly affected the blood urea 

nitrogen (P <0.05), however, other blood and immune parameters such as cholesterol, 

triglycerides, glucose, crude protein, albumin, HDL, LDL, VLDL, IgG, white blood cell counts, 

neutrophils, lymphocytes, monocytes, and neutrophils to lymphocytes ratio were not affected by 

experimental treatments (P <0.05). 
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Conclusion: Although the experimental results show that the use of processed flaxseed at 10% 

inclusion level did not have a significant effect on the immune parameters, it improved these 

parameters and had a significant effect on the digestibility of nutrients. Therefore, it is possible 

to include 10% Extruded or Micronized flaxseed to the diet of suckling calves as a source of 

energy and protein. 
  
Keywords: Blood parameters, Flaxseed Processing, Nutrient digestibility, Sucking Calf 
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