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 مهم عامل ورم پستان در آزمایشگاه های باکتریبر  اسطوخودوس و مرزنجوشاثر اسانس 
 

 1جواد بیات کوهسار و2، سمیرا نوری1چمنیرضا راه*

 آهَختِ وبسؿٌبػی اسؿذ، گشٍُ ػلَم داهی، داًـىذُ وـبٍسصی ٍ  داًؾ2ٍ  اػتبدیبس 1

 گٌجذ وبٍٍع، ایشاى هٌبثغ طجیؼی، داًـگبُ گٌجذ وبٍٍع،

 12/7/99 ؛ تبسیخ پزیشؽ:5/12/98 تبسیخ دسیبفت:

 9چکیذه
ی ٍ ػوَاس  اوبًجی داسد ٍ   تیىثیَ آًتیّب هـىلاتی ًظیش همبٍهت  ثیَتیه ًتیآّبی ثبوتشیبیی تَػط  دسهبى ثیوبسی :سابقٍ ي َذف

 اػووَخَدٍع  .ٌذؼوت ّ ّوب  ثیَتیوه  آًتوی ابیگضیي هٌبػوجی ثوشای    اثش ضذثبوتشیبییداؿتي ثب تَاِ ثِ  ی گیبّبى داسٍییّب اػبًغ

(Lavandula stoechas) هشصًجَؽ ٍ (Origanum majorana )  ثبوتشیوبیی   دٍ گیبُ اص خبًَادُ ًؼٌبػیبى ّؼتٌذ وِ اثوشا  ضوذ

اص ػَاهل اصلی ثیوبسی  اػتشپتَوَن آگبلاوتیٍِ  اػتبفیلَوَن آسئَع، ولیاؿشیـیب ّبی ثبوتشیاًذ  ّب ًـبى دادُ شیػلیِ ثؼضی ثبوت

ّوب ٍ   ثوبوتشی ایوي  ثبوتشیبیی اػبًغ اػوَخَدٍع ٍ هشصًجَؽ ثوش   هٌظَس ثشسػی اثش ضذ ایي هوبلؼِ ثِلزا  ٍسم پؼتبى گبٍ ّؼتٌذ

 ػیلیي/ولاٍلًَب  اًجبم ؿذ. آهَوؼیّبی اٌتبهبیؼیي ٍ  ثیَتیه همبیؼِ ثب آًتی
 

ِ سلوت ػوبصی    آًوبلیض ؿوذًذ.  گبصوشٍهبتَگشافی هتصل ثِ طیف ًگبس اشهی  ّب ثِ سٍؽ اػبًغ :َا مًاد ي ريش ثوِ سٍؽ   ای لَلو

ثیَتیوه   ٍ آًتوی  اػووَخَدٍع ٍ هضًجوَؽ   ثوشای تؼیویي اوذالل تلظوت هْوبسی ٍ اوذالل تلظوت وـوٌذگی        هبوشٍدایلَؿي 

ّوبی اٌتبهبیؼویي ٍ    ثیَتیوه  ّوب ٍ آًتوی   اػوبًغ لوِ ػوذم سؿوذ    ّب گیوشی لووش   ٍ اًذاصُ ػٌَاى وٌتشل هثجت لیٌىَاػپىتیٌَهبیؼیي ثِ

، 0ی ّوب  دس ػبػتّب  دس اضَس اػبًغتؼذاد ثبوتشیْب ػلاٍُ ثش آى ثِ سٍؽ دیؼه دیفیَطى اًجبم ؿذ. ػیلیي/ولاٍلًَب   آهَوؼی

  سػن ؿذ. بسیتن تؼذاد ثبوتشیْب دس ػبػتثش اػبع لگ ّب هحبػجِ ٍ هٌحٌی سؿذ ثبوتشی 24ٍ  10، 6
 

 87/18دسصذ(، اوبلیپتَل ) 82/26دسصذ(، لیٌبلیل اػتب  ) 15/42پٌتبتشی آوًَتي ) -17 تشیي تشویجب  اػوَخَدٍع هْن :َا یافتٍ

-یدسصوذ( ٍ پو   83/6) دسصذ(، آلفب تشپیٌئوَل  84/44هتیل )-ال-1-ػیىلَّگضاى-3ٍ هشصًجَؽ  دسصذ( 7/5لیٌبلَل ) دسصذ(،

ثوِ   ٍ هشصًجوَؽ  هحذٍدُ اذالل تلظت هْبسی ٍ اذالل تلظت وـوٌذگی ثوشای اػووَخَدٍع   دسصذ( ثَدًذ.  75/6ػبیوي )

دسصوذ ٍ   07/0-31/0ٍ ثشای آًتوی ثیَتیوه لیٌىَاػپىتیٌَهبیؼویي ثوِ تشتیوت       دسصذ 62/0-25/1 سصذ ٍد 15/0- 62/0 تشتیت

داؿوتٌذ ٍ   اػتبفیلَوَوَع آسئَعیـتشیي تأثیش سا ثش ثبوتشی ّش دٍ اػبًغ اػوَخَدٍع ٍ هشصًجَؽ ث ثَد.دسصذ  64/0-15/0

ثیَتیه لیٌىَاػپىتیٌَهبیؼیي ًیض ثیـتشیي تأثیش  دسصذ ثَدًذ. آًتی 31/0دسصذ ٍ  15/0ثِ تشتیت  وـٌذگیاذالل تلظت هْبسی ٍ 

 ًظش اص .داؿتدسصذ  15/0ٍ اذالل تلظت وـٌذگی دسصذ  07/0ثب اذالل تلظت هْبسی  اػتبفیلَوَوَع آسئَعسا ثش ثبوتشی 

ثبوتشیبیی ّش  اثش ضذ ؿذًذ. 24 دس ػبػت ّب ثبوتشیداس تؼذاد  هٌحٌی سؿذ، اػبًغ اػوَخَدٍع ٍ هشصًجَؽ ثبػث وبّؾ هؼٌی
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ثوب   ولیاؿشیـویب ػویلیي/ولاٍلًَب  ٍ ػلیوِ    آهَوؼوی ثوب اٌتبهبیؼویي ٍ    اػتبفیلَوَن آسئَعدس دیؼه دیفیَطى ػلیِ  دٍ اػبًغ
  ثَد. ّب ثیَتیه آًتیداسی ووتش اص  ثوَس هؼٌی اػتشپتَوَن آگبلاوتیٍِلی دس هَسد  داسی ًذاؿت یاٌتبهبیؼیي تفبٍ  هؼٌ

 اػتشپتَوَوَع آگبلاوتیِ، اػتبفیلَوَوَع آسئَعػلیِ  یبییثبوتش ضذهشصًجَؽ اثش  اػوَخَدٍع ٍ اػبًغ ّش دٍ :گیری  وتیجٍ

ٍ ػلیوِ   ثیَتیوه  آًتوی ثوب ّوش دٍ    اػوتبفیلَوَن آسئوَع  اثوش ػلیوِ   ٍ ایي  ٌذداؿت( In vitro) یآصهبیـگبّ ثِ ؿىل ولیاؿشیـیبٍ 

هوبلؼوب  ثوبلیٌی ثوشای اثوش      ٍ ّبػوت  داسی ًذاؿت وِ ًـبى دٌّذُ اثش لبثل لجَل اػوبًغ  تفبٍ  هؼٌیثب اٌتبهبیؼیي  ولیاؿشیـیب

 ؿَد. ّبی هختلف اص اولِ ٍسم پؼتبى تَصیِ هی دسهبًی دس ثیوبسی
 

 ی، ٍسم پؼتبى ثیَتیى آًتیهمبٍهت گیبّبى داسٍیی،  ،بیییثبوتشثیوبسی  :َای کلیذی ياشٌ

 

 هقذهه

ّبی ثبوتشیبیی ثب داسٍّوبی ؿویویبیی    دسهبى ثیوبسی

ّبی هموبٍم ٍ   ی، ػَیِثیَتیى آًتیثبػث ایجبد همبٍهت 

ٍ هوبلؼب  فشاٍاًی ثشای یبفتي ؿَد  ػَاس  ابًجی هی

طجیؼت هٌجغ تٌوی  ؿَد  ّبی هٌبػت اًجبم هی ابیگضیي

اػتفبدُ دسػوت ٍ هٌوموی اص   ٍ داسٍیی اػت  تشویجب 

ِ  ي تشویجووب  ػوبدُ ایو  توش اص داسٍّووبی   تووش ٍ وون ّضیٌوو

ّووبی  سٍتووياص ثوویي ایووي تشویجووب ،  .ؿوویویبیی اػووت

اص اولووِ اثووش  اثووشا  ثیَلَطیووه هتؼووذدی  یاػبًؼوو

ّووب  توشیي اوبیگضیي   ٍ اص هٌبػووت داسًوذ  ضوذثبوتشیبیی 

ِ  ّب اػبًغ. (4) ّؼتٌذ  ّوب  ثیَتیوه  آًتوی ثوب   دس همبیؼو

گوشم هثجوت ٍ    ّبی ثبوتشیداسای اثش ٍػیغ الویف ػلیِ 

گشم هٌفوی ّؼوتٌذ ٍ ثبػوث ایجوبد همبٍهوت داسٍیوی       

تشویجی اص هَاد فشاس ّؼوتٌذ   ّب اػبًغ (.18)ؿًَذ  ًوی

ی ثبًَیِ تَلیذ ؿذُ ٍ دس گیوبُ  ّب وِ ثِ ػٌَاى هتبثَلیت

ٍ  ّب ًمؾ افبظتی دس ثشاثش ؿىبسچیبى، هیىشٍاسگبًیؼن

هْوتوشیي تشویجوب     .ذًٍ َّایی داس ؿشایط ػخت آة

ّوووب ٍ  ّوووب )هًَوووَتشپي ؿوووبهل توووشپي ّوووب اػوووبًغ

ّوب(، تشپٌَئیوذّب ٍ تشویجوب  آسٍهبتیوه      تشپي ػضوَئی

 .ّووب ٍ...( اػووت ، فٌوولهثوول ػوویٌبهبلذئیذ ّووب )آلذئیووذ

ّوب )ووبسٍاوشٍل، تیووَل، لیووًَي، ووبسٍى،       هًََتشپي

ل سا تـوىی  ّب اػبًغدسصذ اوثش  90لیٌبلَل، ...( اذٍد 

ٍ داسای فؼبلیت ضوذثبوتشیبیی لوَی ّؼوتٌذ ّوش      دادُ

ّوب ٍ   توشپي بًغ داسای دٍ یوب ػوِ تشویوت اصولی )    اػ

ی ّوب  دسصوذ( ووِ ػبهول فؼبلیوت     20-70تشپٌئَئیذّب: 

ثوب  ثیَلَطیه اػبًغ ّؼتٌذ ٍ هموذاس وووی تشویجوب     

 (.12،14) همبدیش خیلی ون )تشویجب  آسٍهبتیه( اػت

بػیوبى اػوت   گیبّی اص خوبًَادُ ًؼٌ  1اػوَخَدٍع

اػوبًغ آى ثیـوتش ثوشای همبصوذ دسهوبًی اػوتفبدُ       وِ 

 ٍ ثبوتشیووبیی دس هوبلؼووب  اثووشا  ضووذ ٍ  ؿووَد هووی

. (3،6،17) اوؼوویذاًی آى ًـووبى دادُ ؿووذُ اػووت آًتووی

دیگش اص گیبّبى ًؼٌبػیوبى ثوِ ػٌوَاى     ییى 2هشصًجَؽ

ّووبی طووَلاًی دس دسهووبى   یووه گیووبُ داسٍیووی هووذ  

دُ ؿذُ اػت ٍ دس تٌفؼی اػتفب ٍ ّبی گَاسؿی ثیوبسی

ثبوتشیووبیی،  هوبلؼووب  فبسهبوَلَطیووه اثووشا  ضووذ   

دس  (.5) پشٍتَصٍایی ًـبى دادُ اػوت  لبسچی ٍ ضذ ضذ

بیی خَثی ثبوتشی ضذیه ثشسػی اػبًغ هشصًجَؽ اثش 

ولجؼویلا  ٍ  اػوتبفیلَوَن آسئوَع  ، اؿشیـویبولی ػلیِ 

. دس پظٍّـی دیگش اؼبػویت  (27) ًـبى داد پٌَهًَیِ

ؽ ثوِ  اوذا ؿوذُ اص گَؿوت هوش     عاػتبفیلَوَن آسئَ

   .(19اػبًغ هشصًجَؽ ًـبى دادُ ؿذ )

ٍ  اػوتبفیلَوَن آسئوَع  ، اؿشیـیبولی ّبی ثبوتشی

ّش ووذام ثبػوث ثیوبسیْوبیی دس     اػتشپتَوَن آگبلاوتیِ

اًؼبى ٍ دام هی ؿًَذ ٍلی ّش ػوِ ثوبوتشی اص ػَاهول    

ثبوتشیْووب،  اصوولی ثیوووبسی ٍسم پؼووتبى گووبٍ ّؼووتٌذ  

لوبدس ثوِ ایجوبد ایوي      ّوب  الجوه  ، لبسچْب ٍّب ٍیشٍع

 ثیوبسی ّؼتٌذ ٍلی هْوتوشیي ػبهول ثبوتشیْوب ّؼوتٌذ    

                                                           

1. Lavandula stoechas (Lavender) 

2. Origanum majorana  (Marjoram) 
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اص ػَاهل ٍسم پؼتبى هحیوی ٍ دٍ ثبوتشی  اؿشیـیبولی

ّؼتٌذ ایوي ثیووبسی    دیگش اص ػَاهل ٍسم پؼتبى هؼشی

ّوبی التصوبدی دس گوبٍداسی     ػبهل ثیـتشیي خؼوبس  

ٍ ثب تَاِ ثوِ هوبلؼوب  ثؼویبس وون دس      (22،25) اػت

اػوتشپتَوَن  د اثش اػبًغ ایي گیبّبى ثوش ثوبوتشی   هَس
تشویجووب  ایووي پووظٍّؾ ثووب ّووذ  ثشسػووی  آگبلاوتیووِ

ٍ اثوش  اػوبًغ اػووَخَدٍع ٍ هشصًجوَؽ    ؿیویبیی 

ایي ػِ ثبوتشی اًجوبم   ػلیِ ّب اػبًغبیی ایي ثبوتشی ضذ

ؿذ تب اص ًتبیج ایي هوبلؼِ ثتَاى دس هوبلؼب  آیٌوذُ دس  

 ؼتبى گبٍ اػتفبدُ وشد.دسهبى ثیوبسیْب اص اولِ ٍسم پ
 

 ها واد و روشه

اػبًغ ّوش   جذاسازی ي ضىاسایی ترکیبات ضیمیایی:

هتصول ثوِ طیوف    ًوًَِ ثِ دػتگبُ گبص وشٍهوبتَگشافی  

 Model 5977A, Agilent) 1ًگووووبس اشهووووی

Technologies, USA)    تضسیووك گشدیووذ. هـخصووب

هتوش ٍ   30ػتَى هَئیٌِ ثوِ طوَل    :اص ثَد ػتَى ػجبس 

 25/0ثوب ضوخبهت فیلووی     هیىشٍهتش 250لوش داخلی 

 گوشاد  ػوبًتی دساِ  250تب  50هیىشٍى ٍ ثشًبهِ دهبیی 

دساووِ  260دساووِ دس دلیمووِ ٍ دهووبی   4ثووب هیووضاى  

گشاد اًظوتَس، گبص ابهل ّلیوَم. پوغ اص تضسیوك     ػبًتی

اػبًغ ٍ هـبّذُ طیف وشٍهبتَگشام وِ اضَس تؼذاد 

صهوبى  داد، ثوب اػوتفبدُ اص    صیبدی تشویوت سا ًـوبى هوی   

، طیف اشهی ٍ همبیؼوِ ثوب   3، اًذیغ وَاتغ2ثبصداسی

ّبی اػوتبًذاسد هَاوَد دس وتبثخبًوِ اطلاػوب       تشویت

یي دسصوذ  یو وبهپیَتشی، ؿٌبػبیی تشویجب  اػبًغ ٍ تؼ

 ّب اًجبم گشدیذ. ووی دس آى

اػوبًغ اػووَخَدٍع اص    :ي بهاکتری  تُیهٍ اسهاو   

اػبًغ هشصًجوَؽ اص ؿوشوت    ٍ ؿشوت ثبسیج اػبًغ

ٍ  ًغگیبُ اػب  هَسدثشسػوی  ّوبی  ثوبوتشی  تْیِ گشدیوذ 

 Stapylococcus) آسئووَعاػووتبفیلَوَوَع ؿووبهل 

                                                           

1. GC/MS   
2. Retention time 
3. KI 

aureus 1113 ATCC 9144) ،َوَوَع اػوووتشپت
 Streptocococcus agalactiae 1768) آگبلاوتیووِ

ATCC 13813)  ٍ اؿشیـویبولی (Escherichia coli 

1399 ATCC 25922)   ٍ  اص هشووووض تحمیموووب

ی ایوشاى تْیوِ ؿوذ. اثتوذا     ّبی ػلوی ٍ صوٌؼت  پظٍّؾ

ػبػت دس دهوبی   24  ثِ هذ ّب ثبوتشیوـت لیَفلیضُ 

 تشیپتیوه ػوَی ثوشا     دس هحیط گشاد دساِ ػبًتی 37

(Biolife, Milano, Italy)   وـووت دادُ ؿووذ. ػووپغ

   ٍ  24ثوِ هوذ     وـت هجوذد اص وـوت اٍل دادُ ؿوذ 

ًگْذاسی ؿذ. اص  گشاد ػبًتیدساِ  37ػبػت دس دهبی 

ثوب   5ثوِ   1ْیوِ اػوتَن ثوِ ًؼوجت     وـت دٍم ثشای ت

 100 ّوبی  اجون  گلیؼشیي اػتشیل هخلوَ  ؿوذ ٍ دس  

 -20ّبی اػوتشیل دس دهوبی    تیَةٍهیىشٍلیتش دس هیىش

 ًگْذاسی ؿذ. گشاد ػبًتیدساِ 

اْت هیضاى تلموی  ثوبوتشی   تُیٍ میسان تلقیح باکتری: 

 تشیپتیه ػوَی آگوبس   اص وـت اػتَن ثِ داخل هحیط

(Biolife, Milano, Italy) ٍ ُدساوِ   37دس دهوبی   ثشد

ِ   24هذ   گشاد ثِ ػبًتی گوزاسی ؿوذ.    ػوبػت گشهخبًو

 37ػپغ اص وـت اٍل وـت هجذدی دادُ ٍ دس دهبی 

ِ  24ثِ هذ   گشاد ػبًتیدساِ  گوزاسی  ػبػت گشهخبًو

لیتوش   هیلوی  3ووٍَتی ووِ اوبٍی     . اص وـت دٍم ثِؿذ

تب هبداهی اًتمبل دادُ ؿذ ووِ   هحیط وـت اػتشیل ثَد،

 اػپىتشٍفتَهتشازة ًَسی ثب اػتفبدُ اص دػتگبُ  هیضاى

(Libra S12, Biochrom Ltd., Cambridge, 

London)  ثشػوذ   1/0ًوبًَهتش، ثوِ    600هوَ   دس طَل

اص ػَػپبًؼویَى ثبوتشیوبیی،    لیتش هیلی 1ػپغ ثب اًتمبل 

دسصوذ،  01/0آة پپتًَوِ   لیتوش  هیلوی  9لَلوِ اوبٍی     ثِ

 100اص طشیك اًتمبل . تْیِ ؿذ 10-7ّبی هتَالی تب  سلت

وـت  هحیط ّبی ابٍی تیپل هیىشٍلیتش اص ّش سلت ثِ

تْیِ ؿذُ، وـت دادُ  ّبی اص سلت تشیپتیه ػَی آگبس

دساوِ   37ػوبػت دس دهوبی    24هوذ    ّب ثِ تیؿذ. پل

هشتجوِ   2ول آصهوبیؾ  ؿذ. گزاسی  گشهخبًِ گشاد ػبًتی

هیبًگیي تؼذاد ثبوتشی دس وٍَ  ثب ازة ٍ تىشاس ؿذ 
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 آسئووَعاػووتبفیلَوَوَع  ثووشای ثووبوتشی 1/0ًووَسی 

ِ اػوتشپتَوَوَع  ، cfu/ml 1010×4/3 هؼوبدل   آگبلاوتیو

 اؿشیـوووویبولیٍ  cfu/ml 1011×64/1 هؼووووبدل

  (.21) ؿذ تؼییي cfu/ml  1011×4/2هؼبدل

دس ثشسػوی اثوشا     َا: تُیٍ ترکیب رقیق ضذٌ اساو 

هیىشٍثی هَاد ثشای سلیك ًوَدى یه تشویت، ثبیوذ   ضذ

هَلیؼفبیش اػتفبدُ ؿَد وِ ػولاٍُ ثوش   ای ثِ ًبم ا اص هبدُ

ّوگي وشدى فبصّبی هختلف، خبصویت ضوذهیىشٍثی   

سا تغییوش ًذّوذ. دس    ّب ثبوتشیًیض ًذاؿتِ ثبؿذ ٍ تؼذاد 

هوبدُ   ػٌوَاى  ثِ 1بلؼِ هبدُ دی هتیل ػَلفَوؼبیذایي هو

اهَلؼیفبیش اًتخوبة ؿوذ ٍ اص سلتوی اػوتفبدُ ؿوذ ووِ       

  ؿذ.خبصیت ضذهیىشٍثی ًذاؿتِ ثب

بهٍ ريش   حذاقل غلظت مُاری ي کطهىذگی ه یتعی

ثوشای  اْت اًجبم آصهبیـوب  وووی    ماکري دایلًضه:

ٍ  )هْوبسی(  2تؼییي اذالل تلظوت ثبصداسًوذگی سؿوذ   

 ػی ػی 100اجن ولی  دس ، 3اذالل تلظت وـٌذگی

دی  دسصذ 5ی ابٍ تشیپتیه ػَی ثشا  وـت هحیط

دس دهوبی  تْیِ ؿوذ. هحویط وـوت     هتیل ػَلفَوؼبیذ

دلیموِ   15ثِ هذ   121س گشاد ٍ فـب دساِ ػبًتی 121

 دس ثِ طَس ػشیبلی هیىشٍلیتش اػبًغ 200 .اتَولاٍ ؿذ

ًحَی وِ تلظوت اػوبًغ    ّفت لَلِ سلت تْیِ ؿذ ثِ

دسّش لَلِ دٍ ثشاثش تلظت ّوبى اػبًغ دس لَلِ ثؼذی 

، 25/1، 5/2، 5، 10ّووبی  ثووذیي تشتیووت تلظووتثووَد. 

 100هووذ، آثذػووت  دسصووذ 07/0، 15/0، 31/0، 62/0

)ثب تلظوت ًْوبیی    هیىشٍلیتش اص ػَػپبًؼیَى ثبوتشیبیی

ثوشای   1/0 ٍ ازة هتش ًبًَ 600هـخص ثب طَل هَ  

ػبػت دس  24هذ   ّش لَلِ تلمی  ٍ ثِ   ثِ ّش ثبوتشی(

 ًگْوذاسی ؿوذًذ.    اًىَثوبتَس دس  گوشاد  ػبًتیدساِ  37

ّب آخشیي سلتی وِ دس آى ّوی    ثشای ّشوذام اص اػبًغ

ِ ِ وذٍستی هـبّذُ ًگشدیذ )ػذم سؿوذ(  گًَ  ػٌوَاى  ثو

                                                           

1. DMSO 

2. Minimum inhibitory concentration( )MIC( 

3. Minimum bactericidal concentration )MBC( 

اذالل تلظت ثبصداسًذگی دس ًظش گشفتِ ؿذ ٍ اص توبم 

 تشیپتیه ػَی آگوبس هحیط  دسّبی ثذٍى وذٍس   لَلِ

ػووبػت  24پووغ اص گزؿووت هووذ  وـووت دادُ ؿووذ. 

گشاد آخوشیي   دساِ ػبًتی 37گزاسی دس دهبی  گشهخبًِ

صوذ اص  دس 99ّب ووِ لوبدس ثوِ هوشي      تلظتی اص اػبًغ

ِ   ّبی ثبوتشی ػٌوَاى اوذالل تلظوت     صًذُ اٍلیِ ثوَد ثو

اووذالل یي یووّوچٌوویي دس تؼ .وـووٌذگی گووضاسؽ ؿووذ

ثیَتیوووه  اص آًتوووی تلظوووت هْوووبسی ٍ وـوووٌذگی  

% +  5)لیٌىَهبیؼووووووویي  لیٌىَاػپىتیٌَهبیؼووووووویي

( ) لیٌىَاىووت، سٍیووبى داسٍ،  %10اػپىتیٌَهبیؼوویي 

ِ  ػوٌبى، ایشاى( ٍ وٌتوشل هثجوت    ػٌوَاى  ثو  ّوش  اػوتفبدُ 

   .(13) ثبس تىشاس ؿذ 2 آصهبیؾ

دس ایي هشالوِ   ريی ومًدار رضذ: بررسی اثر اساو 

ّوب   اص اػوبًغ  4اذالل تلظت هْوبسی  تحتتلظت  اثش

ٍ  ػوبػت  24هَسد هوبلؼوِ دس طوی    ّبی ثبوتشیسٍی 

هَسد اسصیبثی لشاس گشفوت.   گشاد دساِ ػبًتی 37دهبی 

دی هتیوول دسصووذ  5هحوویط وـووت اووبٍی    اثتووذا

اػتشیل تْیِ ٍ تلظت اػبًغ هَسد ًظش ٍ  ػَلفَوؼبیذ

طَسی تٌظوین ؿوذ    ایي هحلَل اجن ثِ آى اضبفِ ؿذ.

 1 ثوشای ّوش ػوبػت    هحیط وـتهمذاس اػبًغ ٍ وِ 

ٍ  100ػپغ  .ثَد لیتش هیلی لیتوش اص ػَػپبًؼویَى    هیىوش

 600طَل هوَ   تلظت ًْبیی هـخص ثب  ثب) بییثبوتشی

ِ ثوِ ّوش لَلو   ثشای ّوش ثوبوتشی(    1/0ة ازٍ  هتش ًبًَ

ِ  4اجن هحلَل ثشای ّش  ٍاضبفِ   ػبػت دس یه لَلو

اد گوش  تیدساوِ ػوبً   37دس دهبی  ّب لَلِ تْیِ ؿذ. ولی

 ثوب  24 ٍ 10، 6، ّبی صفش ػبػت ٍ دسگزاسی  گشهخبًِ

ِ ثوِ  اص تشویت فَق  لیتش هیلیاًتمبل یه   9اوبٍی   لَلو

 10-9 تب ّبی هتَالی ػبلیي اػتشیل سلت ًشهبل لیتش هیلی

 100ػوپغ ثوب اًتموبل     تْیوِ ؿوذ.   ّوبی فوَق   دس صهبى

ٍ   یىشٍه  ی هحویط وـوت  لیتش اص ّش سلت ثِ پلیوت اوب

 24ثوِ هوذ    اد گوش  تیدساِ ػوبً  37 دهبی دس آگبسداس

                                                           

4. Sub-MIC 
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ِ ػبػت  ؿووبسؽ تؼوذاد    ؿوذ ػوپغ   گوزاسی گشهخبًو

دس ػبػب  هوَسد ًظوش    ّب ثبوتشیتؼذاد  ولًَی اًجبم ٍ

 .(15) ثبس تىشاس ؿذ 2 ب صهبیـآایي ٍ هحبػجِ 

 دیسه:: از َا بٍ ريش اوتطار  اساو  ریباکت ضذ اثر

ثوِ   اص سٍؽ اًتـبس دس آگبس ثِ صَس  دیؼه دیفیَطى

ػَػپبًؼیَى هیىشٍثی  اصاػتفبدُ ؿذ.  1ؿیَُ وشثی ثبئش

هتوش ٍ   ًبًَ 600)ثب تلظت ًْبیی هـخص ثب طَل هَ  

ِ   ثشای ّش ثبوتشی(  1/0ازة ای  ثِ ٍػویلِ ػوَآح پٌجو

 َی آگوبس تشیپتیوه ػو   اػتشیل  ثش سٍی هحیط وـوت  

ّوبی وبتوزی اػوتشیل ثلاًوه      دیؼوه وـت ٍ ػپغ 

هتش تْیوِ ٍ   هیلی 6ثِ لوش  ایشاى(-تْشاى - پبدتي طت)

 5/0)سلیووك ًـووذُ( ٍ  1ّووبی  سلووتهیىشٍلیتووش اص  20

(  دی هتیول ػَلفَوؼوبیذ  ثوب   1:1ؿذُ ثب ًؼوجت   )سلیك

ّب ثوِ هوذ     ّب اضبفِ ؿذ. دیؼه اػبًغ سٍی دیؼه

گوزاسی   ػپغ دیؼوه  گزاسی ؿذًذ دلیمِ گشهخبًِ 20

ّب ثوِ   تَػط پٌغ اػتشیل ٍ وٌبس ؿؼلِ اًجبم ؿذ پلیت

ًگْوذاسی   گوشاد  ػوبًتی دساِ  37ػبػت دس  24هذ  

ِ ّب ؿذًذ. پغ اص ػپشی ؿذى ایي صهوبى، لووش   ػوذم    لو

 ّوچٌوویي اص گیووشی ؿووذ.  سؿووذ ثووب وووَلیغ اًووذاصُ  

ثب  ػیلیي/ ولاٍٍلاًب  آهَوؼیثیَتیه  ّبی آًتی دیؼه
ٍ  20103، ؿوووبسُ شم/دیؼووههیىشٍگ 10/20تلظووت 

، ؿووبسُ   هیىشٍگشم/دیؼوه  10اٌتبهبیؼیي ثب تلظوت 

ِ  ایوشاى(  -تْشاى -پبدتي طت) 20309 ػٌوَاى وٌتوشل    ثو

ّوب ثوب    ثیَتیوه  ًتبیج ابصل اص آًتوی  هثجت اػتفبدُ ؿذ.

 2هَػؼِ اػتبًذاسدّبی آصهبیـوگبّی ٍ ثوبلیٌی   اذاٍل

 ثوبس  2 ثوبوتشی  ّش ثشای ّب آصهبیؾ ایيهمبیؼِ گشدیذ. 

 (.15)ؿذ  تىشاس

هوبسی ثوب اػوتفبدُ اص    آتحلیل  تحلیل آماری:تجسیٍ ي 

 ثوب ّوب  همبیؼِ دادُ ٍ SPSS 22 for windowsافضاس  ًشم

 اخوتلا  ؿوذ   اًجوبم آصهَى آًبلیض ٍاسیبًغ یه طشفوِ  

 لشاس گشفت هَسدثشسػی تَویتَػط آصهَى  ّب هیبًگیي

                                                           

1. Kirby Bauer 
2. CLSI 

داس تلموی   دسصذ اص لحوب  آهوبسی هؼٌوی    5ٍ دس ػو  

 ؿذ.

 

 و بحث يجنتا

ترکیبههات ضههیمیایی اسههاو  اسههوً ًدي  ي    

ٍل صیش ًتیجِ آًبلیض تشویجوب  اػوبًغ   ااذ مرزوجًش:

( 2( ٍ هشصًجووَؽ )اووذٍل1اػوووَخَدٍع )اووذٍل

گبص وشٍهوبتَگشافی هتصول ثوِ    هَسد اػتفبدُ ثب دػتگبُ 

 دّذ.  سا ًـبى هی طیف ًگبس اشهی

تشویوووت دس اػوووبًغ   9دس پوووظٍّؾ ابضوووش  

توشیي تشویجوب     هْون ووِ  اػوَخَدٍع ؿٌبػبیی ؿوذ  

دسصوذ(،   15/42پٌتبتشی آووًَتي )  -17اػوَخَدٍع 

-1ٍ8دسصووذ(، اوووبلیپتَل )  82/26لیٌبلیوول اػووتب  ) 

دسصووذ(  7/5دسصووذ( ٍ لیٌووبلَل )  87/18ػوویٌئَل( )

ثَدًووذ. دس یووه هوبلؼووِ سٍی پووٌج تحووت گًَووِ      

اػوووَخَدٍع دس تبیلٌووذ تشویووت ّووش تحووت گًَووِ  

ویوت دس تحوت   تش 33-44هتفبٍ  اص ثمیِ ثَد. اوذٍد  

ّووب ؿٌبػووبیی ٍ فٌچووَى ٍ وووبهفَس فشاٍاًتووشیي   گًَووِ

. دس یه هوبلؼوِ دیگوش تشویجوب     (17) تشویجب  ثَدًذ

اصلی دس اػوَخَدٍع سؿذیبفتِ دس هشاوؾ فٌچوَى،  

. دس دٍ پوظٍّؾ اص  (6)وبهفَس، تشپیٌئَل گضاسؽ ؿوذ  

-1ٍ8( وووبهفَس، 2017ٍ ّوىووبساى ) اصووغشیایووشاى 

ٍ ّوىبساى  هبؿبنّوچٌیي  ػیٌئَل، لیٌبلَل، ثشًئَل ٍ

ػیٌئَل، ثشًئَل، وبهفَس ٍ لیٌبلَل سا ثوِ  -1ٍ8(، 2016)

ػٌوووَاى ااوووضای اصووولی تـوووىیل دٌّوووذُ اػوووبًغ 

. ّوووبًوَس وووِ (3،20) اػووَخَدٍع هؼشفووی وشدًوذ  

اؿووبسُ ؿووذ تشویجووب  اصوولی هوبلؼووِ هووب هتفووبٍ  اص  

هوبلؼب  ػوبیش وـوَسّب ٍ توب اوذی ؿوجیِ تشویجوب        

د ووِ دس هوبلؼوب  دیگوش ّون     گضاسؽ ؿذُ اص ایشاى ثَ

اؿبسُ ؿذُ اػت ووِ تشویجوب  اصولی اػووَخَدٍع     

اولوِ ووبهفَس    هٌبطك هختلوف ثؼویبس هتغیوش اػوت اص    

.(10)دسصوووذ(  0-66دسصوووذ ( ٍ فٌچوووَى ) 49-0)
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 GC/MS  ترکیبات ضیمیایی اساو  اسوً ًدي  درآوالیس -1جذيل 

Table 1. GC-MS analysis of chemical composition of Lavandula stoechas essential oil 

 ًبم تشویت

Composition 

 صهبى ثبصداسی )دلیمِ(

Retention time (m)  
% 

17-Pentatriacontene 3.63 42.15 

1R-α-Pinene 4.11 0.73 

M-Cymene 5.90 1.73 

D-Limonene 6.02 2.4 

Eucalyptol 6.09 18.87 

Linalool 7.66 5.7 

P-Menth-1-en-4-ol, (R)-(-)- 9.76 1.11 

Linalyl acetate 11.57 26.82 

Lavandulol acetate 12.43 0.48 

 
   GC/MSترکیبات ضیمیایی اساو  مرزوجًش درآوالیس  - 2جذيل

 Table 2. GC-MS analysis of chemical composition of Origanum majorana essential oil 

 ًبم تشویت

Composition 

 لیمِ(صهبى ثبصداسی )د

Retention time (m)  
% 

Bicyclo[3.1.1]hept-2-ene, 3,6,6-trimethyl- 4.11 1.39 

Sabinen 4.83 1.5 

Terpinolen 5.73 1.63 

P-Cimene 5.90 6.75 

D-Limonene 6.01 1.55 

Eucalyptol 6.08 2.58 

γ-Terpinene 6.67 4.96 
Bicyclo[3.1.0]hexan-2-ol, 2-methyl-5-(1-methylethyl)-, 

(1α,2α,5α)- 6.96 2.17 

Linalool 7.66 5.12 
Terpineol, cis-β- 7.72 4.58 

2-Cyclohexen-1-ol, 1-methyl-4-(1-methylethyl)-, cis- 8.31 1.97 
4-Isopropyl-1-methylcyclohex-2-enol 8.76 1.41 

3-Cyclohexen-1-ol, 4-methyl-1-(1-methylethyl)-, (R)- 9.79 44.84 
α-Terpineol 10.14 6.83 

Linalyl acetate 11.54 3.45 
trans-Ascaridol glycol 12.20 1.5 

1,4-dihydroxy-p-menth-2-ene 12.67 1.46 
4,4-Dimethylpent-2-enal 13.43 1.46 

Caryophyllene 15.97 2.03 
1H-Cycloprop[e]azulen-7-ol, decahydro-1,1,7-trimethyl-4-

methylene-, [1ar-(1aα,4aα,7β,7aβ,7bα)]- 19.75 1.42 

Caryophyllene oxide 19.873 1.38 
 

تشویت  21هشصًجَؽ دس هوبلؼِ ابضش دس اػبًغ 

-ػویىلَّگضاى -3هـبّذُ ؿذ ٍ فشاٍاًتشیي تشویجوب   

 83/6دسصووذ(، آلفووب تشپیٌئووَل )  84/44هتیوول )-ال-1

دس یوه   دسصوذ( ثَدًوذ.   75/6ػبیوي )-دسصذ( ٍ پی

ووبسى، ووبهفي ٍ   -2-ال، دلتب-4-ایتبلیب تشپیٌي هوبلؼِ اص

پیٌي ثِ ػٌَاى ااضای اصلی هشصًجوَؽ گوضاسؽ   -آلفب

 -ال، آلفووب-4-. دس پظٍّـووی دیگووش تووشپیٌي(26) ؿووذ

تووشپیٌي ٍ تشپیٌئووَل تشویجووب  اصوولی هشصًجووَؽ دس  
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. دس هشصًجوَؽ پوشٍسؽ یبفتوِ دس    (1)هشاوؾ ثَدًوذ  

توشپیٌي  -بال، ػبثیٌي ّیذسا  ٍ آلف-4-ّلٌذ ًیض تشپیٌي

ٍ ّوىووبساى  طْوبػووجی. (18) تشویجووب  اصوولی ثَدًووذ

ال، -4-( ااضای اصلی هشصًجوَؽ سا تشپیٌئوَل  2014)

. تفبٍ  (28) اص ایشاى گضاسؽ وشدًذ گبهب ٍ آلفب تشپیٌي

دس تشویجووب  ؿوویویبیی گیبّووبى دس هوبلؼووب  هختلووف 

تَاًذ ثِ ػللی هثل صهبى ٍ فصل اووغ آٍسی گیوبُ،    هی

فبدُ گیبُ، ؿشایط اغشافیوبیی ٍ آة  ًَع اًذام هَسد اػت

    ِ ای  ٍ َّایی، ػي گیبُ، هشالوِ سؿوذ، ٍضوؼیت تغزیو

گیووبُ، ؿووشایط خـووه وووشدى ٍ ًگْووذاسی ثؼووذ اص    

آٍسی، تٌوَع طًتیىوی، سٍؽ اػوتخشا  اػوبًغ،      اوغ

هتغیشّبی فیضیَلَطیوه ٍاثؼوتِ ثوِ خوبن ٍ ّوچٌویي      

 .(16،22) ّبی هشالِ سؿذ ٍ ثلَؽ ثبؿذ اػتشع

هوَسد ایٌىوِ ووذام تشویوت یوب      ًظشا  هختلفی دس 

ثبوتشیبیی ّؼوتٌذ ثیوبى ؿوذُ     تشویجب  ػبهل اثشا  ضذ

ّب ػٌَاى ؿذُ اػت ووِ فموط    اػت دس ثؼضی پظٍّؾ

ّب ًیؼتٌذ  تشویجب  اصلی ػبهل اثش ضذثبوتشیبیی اػبًغ

ٍ اثش ضذثبوتشیبیی ثوِ ػلوت تووبم تشویجوب  اػوت ٍ      

ٍاووَد تشویجووب  ثووب همووذاس ووون ّوون ثووشای اثووشا     

بیی ضشٍی ثَدُ ٍ اثوش ػیٌشطیؼوت داسًوذ ٍ    ثبوتشی ضذ

اثش ول اػبًغ ثیـتش اص اثوش اًفوشادی تشویجوب  اصولی     

ثبوتشیوبیی ثؼضوی اص    ّش چٌذ اثشا  ضوذ  (6،23) اػت

تشویجب  اصلی اػووَخَدٍع )اووبلیپتَل، لیٌوبلَل( ٍ    

آلفوبتشپیٌئَل( هوبلؼوِ هوب دس     ػوبیوي، -هشصًجَؽ )پی

ّب  . اػبًغ(9،29)ػبیش هوبلؼب  ًـبى دادُ ؿذُ اػت 

ّوبی هختلفوی ؿوبهل افوضایؾ ًفَرپوزیشی       ثب هىبًیؼن

تـبّبی ػلَلی، دپَلاسیضاػیَى تـوب  ػیتَپلاػووی،   

اختلال دس تٌفغ ػولَلی، اًؼموبد هوَاد ػیتَپلاػووی،     

ّوبی تـوبی    ػلَل ٍ ٍاوٌؾ ثوب پوشٍتئیي   ATPتخلیِ 

ثبوتشیوبیی خوَد    گشم هٌفی اثش ضذ ّبی ثبوتشیخبسای 

 (.8)وٌٌذ  سا اػوبل هی

اساو  اسوً ًدي  حذاقل غلظت مُاری ي رضذ 

ّوووش دٍ اػوووبًغ اػووووَخَدٍع ٍ  ي مرزوجهههًش:

اػتبفیلَوَوَع هشصًجَؽ ثیـتشیي تأثیش سا ثش ثبوتشی 
اوذالل تلظوت هْوبسی ٍ سؿوذ ثوِ      ٌذ ٍ داؿت آسئَع

ثیَتیه  آًتیدسصذ ثَدًذ.  31/0ٍ دسصذ  15/0 تشتیت

ثوش ثوبوتشی   ًیض ثیـتشیي توأثیش سا   لیٌىَاػپىتیٌَهبیؼیي

 07/0 هْبسی تلظت ثب اذالل آسئَعاػتبفیلَوَوَع 

  (.3)اذٍل دسصذ داؿت 

 
 َاباکتری اسوً ًدي  ي مرزوجًش بر اساو  ي کطىذگی مُاری )درصذ( ظتحذاقل غل -3جذيل

Table 3- MIC and MBC ( %) of lavender and marjoram essential oil against bacteria 

 ثبوتشی 

Bacteria 
 هْبسیاذالل تلظت 

MIC 

 اذالل تلظت وـٌذگی
MBC 

 اػوَخَدٍع
Lavender 

 S. aureus 0.15 0.31                  اػتبفیلَوَوَع آسئَع

 E. coli 0.62 1.25                                    اؿشیـیب ولی
 S. agalactie 0.62 1.25                 اػتشپتَوَع آگبلاوتیِ

    

 هشصًجَؽ
Marjoram 

 S. aureus 0.15 0.31                  اػتبفیلَوَوَع آسئَع
 E. coli 0.62 1.25                                    اؿشیـیب ولی

 S. agalactie 0.31 0.62                 اػتشپتَوَع آگبلاوتیِ

    

 لیٌىَاػپىتیٌَهبیؼیي
Lincospectinomycin 

 S. aureus 0.07 0.15                  وَوَع آسئَعاػتبفیلَ
 E. coli 0.15 0.31                                    اؿشیـیب ولی

 S. agalactie 0.31 0.64                 اػتشپتَوَع آگبلاوتیِ
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دس ایوووي پوووظٍّؾ اوووذالل تلظوووت هْوووبسی   

توب   15/0ّوب   اػوَخَدٍع ٍ هشصًجَؽ ػلیِ ثوبوتشی 

 25/1توب   31/0 دسصذ ٍ اذالل تلظت وـٌذگی 62/0

دسصووذ ثذػووت آهووذ. دس هوبلؼووب  هختلووف همووبدیش  

هتفبٍتی روش ؿذُ اػت. دس یه هوبلؼِ اص وـَس تبیلٌذ 

سٍی پٌج تحوت گًَوِ اص اػووَخَدٍع، ػوِ تحوت      

ثبوتشیبیی ًـبى  ّی  فؼبلیت ضذ اؿشیـیبولیگًَِ ػلیِ 

گوش  ًذادًذ ٍ اذالل تلظت هْبسی دٍ تحوت گًَوِ دی  

اػوتبفیلَوَن  دسصذ ثَد. ػلیوِ   007/0دسصذ ٍ  02/0

تحت گًَِ ّوی  فؼبلیوت ضوذثبوتشیبیی     2ًیض  آسئَع

ًذاؿتٌذ ٍ ػِ تحت گًَِ دیگش اذالل تلظت هْوبسی  

 دسصذ ًـبى دادًذ 006/0دسصذ ٍ  01/0دسصذ،  05/0

. دس یه هوبلؼِ دیگش اص وـَس هوشاوؾ، اوذالل   (17)

 اؿشیـیبولیِ تلظت هْبسی اػبًغ اػوَخَدٍع ػلی

 دسصذ 5/0-2 اػتبفیلَوَن آسئَعٍ ػلیِ  دسصذ 5/0

اووذالل ( 2016)ٍ ّوىووبساى  الَّووب .(6) اػوولام ؿووذ

ـویب  یتلظت هْبسی ٍ وـٌذگی هشصًجوَؽ ػلیوِ اؿش  

دسصوذ ٍ ػلیوِ    6/15دسصوذ ٍ   8/7ولی سا ثِ تشتیت 

 8/7دسصووذ ٍ  9/1ثووِ تشتیووت  اػووتبفیلَوَن آسئووَع

ٍّـوی دیگوش اوذالل    . دس پظ(16)دسصذ اػلام وشدًذ 

اػوتبفیلَوَن  اذایوِ   20تلظت هْوبسی ٍ وـوٌذگی   
دسصوذ ٍ   1/0-006/0اص گَؿوت ثوِ تشتیوت     آسئَع

. تفبٍ  دس همبدیش (19) دسصذ گضاسؽ ؿذ 05/0-1/0

گضاسؽ ؿذُ دس هوبلؼب  هختلف هی تَاًذ ثوِ ػلوت   

ّووب ٍ ّوچٌوویي اؼبػوویت  تشویجووب  هتفووبٍ  اػووبًغ

اوذالل   ًؼوجت  .ّبی اػتفبدُ ؿذُ ثبؿوذ  هختلف ػَیِ

ثووشای اسصیووبثی لووذس    1هْووبسی تلظووت وـووٌذگی/

ؿَد اگش ایي ًؼوجت   ّب اػتفبدُ هی ثبوتشیبیی اػبًغ ضذ

ثبؿذ اػبًغ ثبوتشیَاػتبتیه ٍ اگوش ووتوش    4ثضسگتش اص 

ؿوَد   ثبؿذ ثبوتشیؼیذ دس ًظوش گشفتوِ هوی    4یب هؼبٍی 

ّبی هوبلؼوِ هوب دٍ ثوَد     . ایي ًؼجت ثشای اػبًغ(16)

ثٌذی اثش ثبوتشیؼیذی ًـبى دادًوذ ٍ   ؼینوِ طجك ایي تم
                                                           

1. MBC/MIC      

اص ًظووش اووذالل تلظووت هْووبسی ٍ وـووٌذگی اثووش     

ضووذثبوتشیبیی اػوووَخَدٍع ٍ هشصًجووَؽ ػلیوووِ    

هـوبثِ ّون ٍ دس    اؿشیـویبولی ٍ  اػتبفیلَوَن آسئَع

 اثش هشصًجَؽ لَیتش ثَد.   اػتشپتَوَن آگبلاوتیِهَسد 

ًتبیج آصهوبیؾ دیؼوه    4دس اذٍل اوتطار از دیس:: 

ّوب ًـوبى دادُ ؿوذُ     ثیَتیوه  ّب ٍ آًتی دیفیَطى اػبًغ

هَػؼِ اػتبًذاسدّبی آصهبیـگبّی اػت. طجك اذاٍل 

ّوب اؼوبع    ثیَتیوه  ّش ػِ ثوبوتشی ثوِ آًتوی    ٍ ثبلیٌی

هشصًجوَؽ ثوش    5/0ّب تیش اص تلظت  ثَدًذ. اثش اػبًغ

 داسی ثوب آهَوؼوی   تفبٍ  هؼٌوی  اػتبفیلَوَن آسئَع

ػیلیي/ولاٍلًَب  ٍ اٌتبهبیؼیي ًذاؿت ٍ اثش تلظوت  

داسی ووتوووش اص  هشصًجوووَؽ ثوووِ طوووَس هؼٌوووی  5/0

اثوش ّوش دٍ    ـویبولی یاؿشّب ثَد. دس هوَسد   ثیَتیه آًتی

ّوب   ثیَتیه داسی ثب آًتی تلوت هشصًجَؽ تفبٍ  هؼٌی

  ِ طوَس   ًذاؿت ٍلی اثش ّش دٍ تلظت اػووَخَدٍع ثو

ٍلًَب  ثَد. اثش داسی ووتش اص آهَوؼی ػیلیي/ولا هؼٌی

ِ ّووب ثووش   اػووبًغ ووتووش اص  اػووتشپتَوَن آگبلاوتیوو

داس  ػویلیي اثوش هؼٌوی    ّوب ثوَد  ٍ آهَوؼوی    ثیَتیه آًتی

 ثیـتشی اص اٌتبهبیؼیي داؿت.    
اػوتبفیلَوَن  لوِ ػوذم سؿوذ    ّب دس هوبلؼِ ابضوش 

 20ثؼوووذ اص اػوووتفبدُ اص   ـووویبولییاؿشٍ  آسئوووَع

تشتیووت  هیىشٍلیتش/دیؼووه اػووبًغ اػوووَخَدٍع ثووِ

هتوووش ٍ اػوووبًغ هشصًجوووَؽ  هیلوووی 13/11ٍ  52/13

هتوووش ثوووَد. اثوووش  هیلوووی 92/24ٍ  79/21تشتیوووت  ثوووِ

 اػتبفیلَوَن آسئَعػلیِ  ثبوتشیبیی ّش دٍ اػبًغ ضذ

ػویلیي/ولاٍلًَب  ٍ ػلیوِ    ثب اٌتبهبیؼویي ٍ آهَوؼوی  

داسی ًذاؿوت   ثب اٌتبهبیؼیي تفبٍ  هؼٌوی  ـیبولییاؿش

ّوب ثوب    ِ اػوبًغ دٌّذُ اثش لبثل هلااظِ ٍ هـبث وِ ًـبى

ِ   ثیَتیه آًتی ثوب   ّبی هَسد هوبلؼِ ثَد. دس یوه هوبلؼو

هیىشٍلیتووش اػووبًغ پووٌج تحووت گًَووِ  30اػووتفبدُ اص 

 ِ دس ػووِ تحووت   ـوویبولییاؿش اػوووَخَدٍع ػلیوو

لِ هـبّذُ ًـذ ٍ دس هَسد دٍ تحت گًَِ دیگش ّب گًَِ

 اػوتبفیلَوَن آسئوَع  هتش ٍ ثوشای   هیلی 8/10ٍ  27/8
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 4/12ٍ  17/7، 23/8ّبی  لِّب فمط دس ػِ تحت گًَِ ٍ

لِ ّب (. هشصًجَؽ ثبػث ایجبد17هتش هـبّذُ ؿذ ) هیلی

 اػوتبفیلَوَن آسئوَع  هتوش ثوشای    هیلوی  16ػذم سؿذ 

هیىشٍگشم/دیؼوووه 10لوووِ ػوووذم سؿوووذ ّب )ووتوووش اص

)ووتوش اص   ـیبولییاؿشهتش ثشای  هیلی 15ػیلیي( ٍ  آهپی

 ػویلیي( ؿوذ   هیىشٍگشم/دیؼه پیپشا8لِ ػذم سؿذ ّب اص

دس هوبلؼِ دیگشی دس هَسد اػبًغ هشصًجوَؽ،   (.27)

هتوش   هیلوی  3/24لِ ػوذم سؿوذ   ّب هیىشٍگشم 20تلظت 

هتووش  هیلووی 6)ثیـووتش اص  اػووتبفیلَوَن آسئووَعثووشای 

)ثیـوتش   ـویبولی یاؿشهتش ثشای  هیلی 20اٌتبهبیؼیي( ٍ 

. (1) هتوووش اٌتبهبیؼووویي( ًـوووبى داد  هیلوووی 7/14اص 

تَاًوذ   هختلف هوی لِ ػذم سؿذ دس هوبلؼب  ّب اختلا 

ّبی هختلف ثبوتشی، اخوتلا  هموذاس ٍ    ثِ ػلت ػَیِ

ّوب دس ّوش دیؼووه ٍ    ثیَتیووه تلظوت اػوبًغ ٍ آًتوی   

 ّب ثبؿوذ.  ّوچٌیي اختلا  دس تشویت ؿیویبیی اػبًغ

ّووبی هوبلؼووب  هختلووف دسثووبسُ اثووشا    همبیؼووِ دادُ

اص اولوووِ  گیوووبّی یّوووب ضوووذثبوتشیبیی اػوووبًغ 

ایوي هوبلؼوب     چبلؾ ثشاًگیض اػت. دس اػوَخَدٍع

ّووبی گًَووبگًَی اػووتفبدُ ؿووذُ اػووت ٍلووی      سٍؽ

فیَطى ٍ ثوشا  دایلَؿوي   هؼوَلتشیي سٍؿْب دیؼه دی

اػت ایي سٍؿْب دس اصل ثشای اسصیبثی هَاد ّیذسٍفیل 

 ّوبی سٍتٌووی  اًوذ دسصووَستی ووِ اػوبًغ    اثوذاع ؿوذُ  

 گًَوبگَى  ًبهحلَل دس آة، فشاس ٍ ووپلىؼوی اص هوَاد  

ّوب   ذ ثوشای اػوبًغ  سٍؿْبی ػبدُ فوَق ؿوبی  ّؼتٌذ ٍ 

ذ تفوبٍ  دس سٍؿوْب ؿوبهل هموذاس     ٌوبهلا هٌبػت ًجبؿ

تلمووی ، هحوویط وـووت هووَسد اػووتفبدُ، اػووتفبدُ اص     

ّوب   اػتفبدُ اص ػَفىتبًت ٍ 1ّبی هحیط وـت پَؿبًٌذُ

یب الالْبیی هثل تَیي، دی هتیل ػَلفَوؼبیذ ٍ اتبًَل 

ثِ ػٌَاى هثوبل دس یوه هوبلؼوِ اوذالل تلظوت       اػت

 ٍ ٍ لیٌوبلَل ػلیوِ    2یبًوذٍلا اًگَػوتیفَل  هْبسی گیوبُ لا

ثب پَؿبًذى هحیط وـت دس هذ  اًىَثبػویَى   لبسچْب

ثشاثوش   2-4ثشای الَگیشی اص تجخیوش ااوضای اػوبًغ    

 ّوب  وبّؾ یبفت. ثٌبثشایي ًیبص اػت تب دس هَسد اػوبًغ 
                                                           

1. Sealant 

2. Lavandula angustifolia 

 ،سٍؿووْبی اػووتبًذاسدتشی اثووذاع ؿووَد ٍ ایووي اؿووىبل

هوىوي   همبیؼِ هؼتمین ًتبیج هوبلؼب  هختلف سا تیوش 

گشم هٌفوی   ّبی ثبوتشیثب تَاِ ثِ ایٌىِ  (.11ػبصد ) هی

ّوب ٍ   داسای تـبی خبسای ّؼتٌذ وِ اص ًفوَر اػوبًغ  

وٌذ ٍ ػلاٍُ  ّب ثِ داخل ػلَل هوبًؼت هی ثیَتیه آًتی

پلاػون گوشم    ثش آى آًضیوْوبی هَاوَد دس ًبایوِ پوشی    

ّوب سا   ثبوتشیوبیی اػوبًغ   ّب هوىي اػت هَاد ضذ هٌفی

ثبوتشیبیی  اًتظبس ایي اػت وِ اثش ضذ (2)تیش فؼبل وٌذ 

اػوتبفیلَوَن  گوشم هثجوت )   ّوبی  ثوبوتشی ّب ثش  اػبًغ
ِ ٍ  آسئَع ( ًؼوجت ثوِ ثوبوتشی    اػتشپتَوَن آگبلاوتیو

 توش ثبؿوذ ووِ دس ًتوبیج     لوَی  ـویبولی یاؿشگشم هٌفی 

اثوش ضوذثبوتشیبیی    اذالل تلظت هْوبسی ٍ وـوٌذگی  

ّوب ثوَد    تّب هؼبٍی یب ووتش اص گشم هثج ػلیِ گشم هٌفی

لوووِ ػوووذم سؿوووذ ّب ٍ دس ًتوووبیج اًتـوووبس اص دیؼوووه

ّب ثیؾ اص گشم هٌفی ثَد  اػوَخَدٍع ػلیِ گشم هثجت

 ٍلی دس هَسد هشصًجَؽ ثش خلا  اًتظبس هب ثَد.

َهها درحرههًر اسههاو    بههاکتری مىحىههی رضههذ  

سؿذ  10ٍ  6دس ػبػت  :اسوً ًدي  ي مرزوجًش

ّووب  دس گووشٍُ ؿووبّذ ٍ اػووبًغ اؿشیـوویبولیثووبوتشی 

 24داسی ًذاؿووت ٍلووی دس ػووبػت    تلا  هؼٌوویاخوو

داس تؼوذاد ثوبوتشی ؿوذًذ     ّب ثبػث وبّؾ هؼٌی اػبًغ

(05/0>P)  ّوب ثوش هٌحٌوی سؿوذ      (. اثش اػبًغ1)ؿىل

ثوَد ٍ دس   اؿشیـیبولیّن هـبثِ  اػتبفیلَوَن آسئَع

ّووب تؼووذاد ثووبوتشی سا ثووِ طووَس    اػووبًغ 24ػووبػت 

سؿووذ  3(. ؿووىل 2داسی وووبّؾ دادًووذ )ؿووىل  هؼٌووی

دّوذ. دس   سا ًـبى هی اػتشپتَوَوَع آگبلاوتیِتشی ثبو

سؿووذ ثووبوتشی دس گووشٍُ ؿووبّذ وووبّؾ   10ػووبػت 

سا ًؼجت ثِ اػبًغ هشصًجوَؽ   (P<05/0)داسی  هؼٌی

ثوِ ثؼوذ سؿوذ ثوبوتشی دس      10ًـبى داد ٍلی اص ػبػت 

 24گشٍُ ؿبّذ افضایؾ یبفت ثِ طَسی وِ دس ػوبػت  

ى داد. داسی سا ًؼجت ثوِ دٍ اػوبًغ ًـوب    افضایؾ هؼٌی

داس  ػبػت ثؼذ ثبػوث ووبّؾ هؼٌوی    24ّش دٍ اػبًغ 

تؼذاد ّش ػِ ثبوتشی )اوذٍد ًصوف ػوذد لگوبسیتوی     

 .(P<05/0)تؼذاد ثبوتشیْب( ؿذًذ 
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 َا بیًتی: ( ي آوتی5/0ي  1) َا َای مختلف اساو  َا تحت تاثیر غلظت باکتری متر( )میلی لٍ عذم رضذَا مقایسٍ میاوگیه -4جذيل

Table 4. Inhibition zone (mm) of bacterial growth of lavender and marjoram oils against bacteria by disc 

diffusion method  
 ثبوتشی

Bacteria 
 تیوبس

Treatment 

ػو  

 داسی هؼٌی

P-value 

هیبًگیي 

 اػتبًذاسد

SEM 

 1عاػوَخَدٍ 
Lavender 1 

 5/0عاػوَخَدٍ

  Lavender 0.5 
 1هشصًجَؽ

Marjoram1 
 5/0جَؽهشصً

Marjoram0.5 

 اٌتبهبیؼیي

Gentamycin 

  آهَوؼی ػیلیي/

 ولاٍلًَب 

Amoxicillin/

clavulanate 

  

اػتبفیلَوَن 
آسئَع 

S.aureus 

13.52ab 15.36ab 21.79ab 10.09b 18.87ab 24.09a 0.00 1.36 

 ـیبولییاؿش

E.coli 
11.13b 10.55b 24.92ab 10.42ab 17.60ab 22.60a 0.02 1.36 

ن اػتشپتَوَ
 .S آگبلاوتیِ

agalactiae 

13.45c 13.57c 13.09c 9.43c 19.76b 25.44a 0.00 0.96 

abcdeاػت. داس اشٍ  ًبهـبثِ دس ّش سدیف ًـبى دٌّذُ تفبٍ  هؼٌی   
a-cValues that are significantly (P<0.05) different within the same row are indicated by different letters. 

 

 

ػووبػت  24غ اػوووَخَدٍع ٍ هشصًجوَؽ  اػوبً 

ّوب دس   داسی دس ووبّؾ تؼوذاد ثوبوتشی    ثؼذ اثوش هؼٌوی  

تَاًوذ ثوِ    هٌحٌی سؿذ داؿتٌذ. وِ ایي فبصلِ صهبًی هی

)تحوت اوذالل تلظوت    ػلت تلظوت هوَسد اػوتفبدُ    

ثبؿذ ٍ طجك ًتبیج اًتـبس دیؼه هوبلؼِ هوب ثوب   هْبسی( 

 هشصًجَؽ اثش ضوذثبوتشیبیی آى   افضایؾ تلظت اػبًغ

ّوبی   افضایؾ یبفوت ٍ دس صوَس  اػوتفبدُ اص تلظوت    

ثبلاتش هثل اذالل تلظت وـٌذگی ایي فبصولِ صهوبًی   

 وبّؾ خَاّذ یبفت. ااتوبلاً

 

 
 اساو  اسوً ًدي  )سبس( ي مرزوجًش )بىفص( بر مىحىی رضذ  MICَای صفر )کىترل، آبی( ي  اثر غلظت -1ضکل 

 طیاکلییاضرباکتری 

Figure 1. The effect of 0% (control, blue) and MIC concentrations of lavender (green) and marjoram (violet) 

essential oils on Escherichia coli growth curve 
 .ثبؿذ هیدس ّش صهبى  (P<05/0) داس آهبسی هؼٌی اختلا  دٌّذُ ًـبى ًبهـبثِاشٍ  

a-cValues that are significantly (P<0.05) different within the same time are indicated by different letters. 
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اساو  اسوً ًدي  )سبس( ي مرزوجًش )بىفص( بر مىحىی رضذ باکتری  MICَای صفر )کىترل، آبی( ي  اثر غلظت -2ضکل 

 .استافیلًکًک آرئً 

Figure 2. The effect of 0% (control, blue) and MIC concentrations of lavender (green) and marjoram (violet) 

essential oils on Staphylococcus aureus growth curve. 
 .ثبؿذ هیدس ّش صهبى  (P<05/0) داس آهبسی هؼٌی اختلا  دٌّذُ ًـبى ًبهـبثِاشٍ  

a-cValues that are significantly (P<0.05) different within the same time are indicated by different letters. 

 

 
 

اساو  اسوً ًدي  )سبس( ي مرزوجًش )بىفص( بر مىحىی رضذ باکتری  MICَای صفر )کىترل، آبی( ي  اثر غلظت -3ضکل 

 .استرپتًکًک آگالاکتیٍ

Figure 3. The effect of 0% (control, blue) and MIC concentrations of lavender (green) and marjoram (violet) 

essential oils on Streptococcus agalactiae growth curve. 
 .ثبؿذ هیدس ّش صهبى  (P<05/0) داس آهبسی هؼٌی اختلا  دٌّذُ ًـبى ًبهـبثِاشٍ  

a-cValues that are significantly (P<0.05) different within the same time are indicated by different letters. 
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اثوشا  ضوذثبوتشیبیی هـوبّذُ     لاصم ثِ روش اػوت 

ؿذُ فَق دس هحیط آصهبیـوگبُ ثوَدُ ٍ هوىوي اػوت     

اثشا  ضذثبوتشیبیی دس داخل ثذى هتفبٍ  ثب ایي ًتبیج 

تش اص ؿشایط آصهبیـوگبُ   ثبؿذ. هحیط داخل ثذى پیچیذُ

دیگشی ثوِ   ػبهلداسٍ ٍ ثبوتشی  ػبهلثَدُ ٍ ػلاٍُ ثش 

هوول . دس داخوول ثووذى ػَاًووبم هیضثووبى ّوون ٍاووَد داسد

هختلفووی اص لجیوول ااتوووبل تغییووش ٍضووؼیت هتبثَلیووه 

ّوبی هختلوف،   ثبوتشی، تَصیغ هتفوبٍ  داسٍ دس ثبفوت  

ٍضؼیت داخول ػولَلی یوب خوبس  ػولَلی ثوبوتشی ٍ       

لذس  هبدُ ضوذثبوتشیبیی دس ًفوَر ثوِ داخول ػولَل،      

تغییش فؼبلیت ضذثبوتشیبیی یه هبدُ ثِ ػلت اتصبل ثوِ  

ضوذالتْبثی، ًحوَُ    ّب، فؼوفَلیپیذّب، یوب هوَاد   پشٍتئیي

دس فؼبلیت ضوذثبوتشیبیی   ،ازة ٍ تَصیغ داسٍ دس ثذى

ایوي   ،توش  لزا ثشای اسصیوبثی دلیوك   (.7) یه هبدُ هَثشًذ

ّب ثبیذ دس داخل ثذى ػلیوِ ػَاهول ٍسم پؼوتبى     اػبًغ

 هوبلؼِ ؿًَذ.

 گیری نهايی نتیجه
ّش دٍ اػوبًغ اػووَخَدٍع ٍ هشصًجوَؽ اثوش     

ِ یبیی ػلیِ ػِ ثوبوتشی  ثبوتش ضذ داؿوتٌذ ٍ   هَسدهوبلؼو

ثووب ّووش دٍ   اػووتبفیلَوَن آسئووَع ایووي اثووش ػلیووِ   

تفوبٍ   ثب اٌتبهبیؼیي  ـیبولییاؿشٍ ػلیِ  ثیَتیه آًتی

داسی ًذاؿت ووِ ًـوبى دٌّوذُ اثوش لبثول لجوَل        هؼٌی

ٍ هوبلؼب  ثبلیٌی ثوشای اثوش دسهوبًی دس     ّبػت اػبًغ

 ؿَد.   ثیوبسیْبی هختلف اص اولِ ٍسم پؼتبى تَصیِ هی

 

 زاریسپاسگ

ایي تحمیك ثب اوبیت هؼبًٍت پظٍّـی داًـگبُ گٌجوذ  

وبٍٍع اًجبم ؿذُ اػت وِ ًَیؼٌذگبى ثوذیي ٍػویلِ   

 هشاتت تـىش ٍ لذسداًی خَد سا اػلام هی داسًذ.

ثویي ًَیؼوٌذگبى تؼوبس  دس هٌوبفغ      تعارض مىهاف:: 

 گضاسؽ ًـذُ اػت.
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Abstract
1 

Background and objectives: Treatment of bacterial diseases with antibiotics has problems 
such as antibiotic resistance and side effects. Essential oils of medicinal plants have antibacterial 
effects and are suitable alternatives. Lavandula stoechas and Origanum majorana are two 
members of lamiaceae family that have shown antibacterial effect against some bacteria. 
Escherichia coli, Staphylococcus aureus, and Streptococcus agalactiae are major bovine 
mastitis-causing bacteria. Therefore, this study examined the antimicrobial activity of 
Lavandula stoechas (lavender) and Origanum majorana (marjoram) essential oil against these 
bacteria in comparison with gentamycin and amoxicillin/clavulanate antibiotics.  
 
Materials and methods: Chemical compositions of essential oils were determined by GC/MS. 
Broth dilution testing using macrodilution was performed to determine minimum inhibitory 
concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC) of essential oils and 
licospectinomycin as positive control and the inhibition zones of oils, gentamycin and 
amoxicillin/clavulanate antibiotics were assayed by disk diffusion method. The effect of sub-
MIC concentrations of essential oils on tested bacterial count was obtained at 0, 6, 10 and 24 
hours and growth curve were plotted as log cfu/ml. 
 

Results: Main components of the Lavandula stoechas and Origanum majorana oils were 17-
pentatriacontene (42.15%), linalyl acetate (26.82%), eucalyptol (18.87%), linalool (5.7%), and 
3-cyclohexene-1-ol,4-methyl-1-(1-methylethyl)-,(R)-(44.84%), α-terpineol (6.83%), P-cymene 
(6.75%), respectively. MIC and MBC values ranged from 0.15 - 0.62% for lavender and 0.62 - 
1.25% for marjoram. MIC and MBC of licospectinomycin antibiotic were 0.07 - 0.31% and 
0.15 - 0.64%, respectively. The lavender and marjoram essential oils had the most effect against 
S. aureus and MIC and MBC values were 0.15% and 0.31%, respectively. Also, the most effect 
of Lincospectinomycin antibiotic was against S. aureus and MIC and MBC values were 0.07% 
and 0.15%, respectively.  The Lavandula stoechas and Origanum majorana oils at sub-MIC 
concentrations significantly reduced the bacterial population at 24 h. The inhibition zone of 
lavender and marjoram essential oils had no significant difference against S. aureus with 
gentamycin and amoxicillin/clavulanate antibiotics and against E. coli with gentamycin but 
against S. agalactiae were significantly lower than gentamycin and amoxicillin/clavulanate. 
 

Conclusion: Essential oils of Lavandula stoechas and Origanum majorana had antibacterial 
activity against Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae, and Escherichia coli bacteria 
in vitro. This effect had no significant difference against S. aureus with gentamycin and 
amoxicillin/clavulanate and against E. coli with gentamycin that show satisfactory effects of 
oils. Clinical studies on therapeutic effects of Lavandula stoechas and Origanum majorana oils 
on different diseases such as bovine mastitis are recommended. 
 

Keywords: Antibiotic resistance, Bacterial disease, Mastitis, Medicinal plant  
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