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 های کیفی گوشت در عضلۀبر ویژگیمالاک پریاثر استفاده از پروبیوتیک تجاری 

Biceps femoris مرخسهای بسغاله 
 

2زاده و فرخ کفیل 1رضا ناصری هرسینی*
 

 گزٍُ ػلَم زاهٖ زاًؾىسُ وؾبٍرسٕ زاًؾگبُ راسٕ وزهبًؾبُ اعتبز2 ٍ زاًؾدَٕ زوتزٕ تغذِٗ زام1

 15/12/1394؛ تبرٗد پذٗزػ:  21/10/1394تبرٗد زرٗبفت: 

 4چکیذه

وٌٌدسگبى ثدزإ   ّبٕ لاؽِ ٍ و٘ف٘ت گَؽت اس هؼ٘برّبٕ هْن تأث٘زگذار ثز تقو٘ن هقزفٍٗضگٖ ساتقه و هدف:

ٖ ّبٕ ثبوتزٗبٖٗ تأث٘ز افشٍزًٖذزٗس گَؽت ّغتٌس.  ّدبٕ و٘فدٖ گَؽدت تدبوٌَى هدَرز ثزرعدٖ لدزار        ثز ٍٗضگد

ثزإ تغ٘٘دز زر خدذة اعد٘سّبٕ  دزة ٍ هتبثَل٘غدن       ّباًس ٍ اٗي زر حبلٖ اعت وِ لبثل٘ت اٗي افشٍزًٖ ًگزفتِ

 تدأث٘زات ثزرعدٖ  حبضدز ثدب ّدسف    پدضٍّؼ   لذا ّبٕ هتؼسزٕ ثِ اثجبت رع٘سُ اعت.ل٘پ٘سّب زر ثسى زر پضٍّؼ

ػٌَاى ٗىدٖ   ، ثِهزذشّبٕ ًضاز و٘فٖ ػضلٔ ثشغبلِ ّبٍٕ ٍٗضگّٖبٕ لاؽِ ثزذٖ ٍٗضگٖ ثبوتزٗبٖٗ ثز ٖپزٍثَ٘ت٘ى

 اس ًضازّبٕ ثَهٖ وؾَر، ثِ اًدبم رع٘س. 

 

خ٘زٓ آسهبٗؾٖ ثز هجٌبٕ ً٘بسّبٕ زرج ؽسُ زر اًدوي هلٖ تحم٘مبت تٌظ٘ن گززٗس. پدضٍّؼ زر   ها:مواد و روش

ثِ اًددبم رعد٘س.   هزذش رأط ثشغبلٔ ًز ًضاز  16ثب اعتفبزُ اس ّؾت تىزار  لبلت عزح وبهلاً تقبزفٖ ثب زٍ ت٘وبر ٍ

هبلان تزو٘جدٖ اس  ْدبر عدَٗٔ    رٍس ثب خ٘زٓ آسهبٗؾٖ تغذِٗ ؽسًس. پزٍثَ٘ت٘ه تدبرٕ پزٕ 119هست  ّب ثِثشغبلِ

 Lactobacillus acidophilus (cfu/g107×5/2 ،)L. casei (cfu/g107×5/2،)Streptococcusثبوتزٗددبٖٗ 

faecium (cfu/g107×5/2 ٍ )Bifidobacterium thermophilum (cfu/g108×0/1ِث )    فَرت پدَزر ذؾده

ثَزُ ٍ زر پضٍّؼ حبضز، عجك زعتَرالؼول ؽزوت عبسًسُ، رٍساًِ زٍ گزم زر لبلت زٍ ػسز وپغَل ٍ پد٘ؼ اس  

ؼ  ْبر ثشغبلِ اس ّز ت٘وبر زر پبٗبى زٍرٓ آسهبٗزّٖ اٍل ثِ ّز زام زر ت٘وبر هزثَعِ ذَراًسُ ؽس. ًَثت ذَران

ّبٕ ٍ ٍٗضگٖ ّبٕ لاؽِ زر ًبح٘ٔ راى، ؽبهل ؽبذـ ػضلاًٖ ثَزى ٍ ًغجت ػضلِ ثِ اعترَاىوؾتبر ٍ ٍٗضگٖ
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ّدبٕ ف٘شٗىدٖ، تزو٘دت ؽد٘و٘بٖٗ ٍ تزو٘دت اعد٘سّبٕ       ؽبهل ٍٗضگٖ ،biceps femorisو٘فٖ گَؽت زر ػضلٔ 

 هَرز ارسٗبثٖ لزار گزفتٌس. ، زة

ًتبٗح ًؾبى زاز وِ ثِ اعتثٌبٕ ؽبذـ ػضلاًٖ ثَزى ًبح٘ٔ راى، زٗگز پبراهتزّبٕ ارسٗبثٖ ؽسُ زر راثغِ  ها:یافته

ّب لدزار ًگزفتٌدس. ؽدبذـ    تأث٘ز اعتفبزُ اس پزٍثَ٘ت٘ه ثبوتزٗبٖٗ زر خ٘زٓ ثشغبلِ ثب تزو٘ت ثبفتٖ ًبح٘ٔ راى تحت

زارٕ ث٘ؼ اس گزٍُ زرٗبفدت وٌٌدسٓ پزٍثَ٘ت٘ده    عَر هؼٌٖ ّبٕ گزٍُ وٌتزل ثِػضلاًٖ ثَزى ًبح٘ٔ راى زر ثشغبلِ

 ـ    ، تدأث٘ز  L*  ٍhue angleّدبٕ  ثبوتزٗبٖٗ ثَز. ثِ ػلاٍُ هقزف اٗي پزٍثَ٘ت٘ه ثبوتزٗدبٖٗ ثدِ اعدتثٌبٕ ؽدبذ

إ، ظزف٘ت ، ضبٗؼبت ؽ٘زاثpHِؽبهل  biceps femorisّبٕ و٘فٖ گَؽت زر ػضلٔ زارٕ ثز زٗگز ٍٗضگٖ هؼٌٖ

ثز عجد، فؾبر ثزؽٖ ٍ ً٘ش تزو٘ت ؽ٘و٘بٖٗ آى ًساؽت. ثزرعٖ تزو٘دت اعد٘سّبٕ   زارٕ آة، وبّؼ ٍسى زر اًگِ

ٖ     زة ً٘ش ًؾبى زاز وِ پزٍثَ٘ت٘ه هَرز اعتفبزُ زر پضٍّؼ حبضز لبزر ثِ المبٕ ّ٘چ زارٕ زر گًَدِ تغ٘٘دز هؼٌد

بًِ ٍ اؽجبع، اع٘سّبٕ  زة غ٘زاؽجبع ثب ٗه ٍ  ٌس پًَ٘س زٍ گسّبٕ  زة اؽجبع، اع٘سّبٕ  زة غ٘ززرفس اع٘

 biceps femorisزر ػضدلٔ   زرفس هدودَع اعد٘سّبٕ  دزة هغلدَة    ٍ  n-6ثِ  n-3اع٘سّبٕ  زة  تًغج

 ًجَزُ اعت.هزذش ّبٕ ثشغبلِ

 

ِ       گیزی:نتیجه ًؾدبى زاز ودِ   هزذدش  ّدبٕ  ثزرعٖ تأث٘ز هقزف پزٍثَ٘ت٘ده ثبوتزٗدبٖٗ تددبرٕ ثدِ ٍعد٘لٔ ثشغبلد

ًغدجت  عَر ولٖ تَاًبٖٗ اٗددبز تغ٘٘دزٕ لبثدل هلاحظدِ زر      پزٍثَ٘ت٘ه ثبوتزٗبٖٗ هَرز اعتفبزُ زر اٗي پضٍّؼ ثِ

 ّبٕ و٘فٖ گَؽت را ًسارز. ٍٗضگٍٖ ػضلات زر ًبح٘ٔ راى 

 

 ّبٕ ف٘شٗىٍٖٗضگٖتزو٘ت ؽ٘و٘بٖٗ گَؽت، تزو٘ت اع٘سّبٕ  زة، ، ، پزٍثَ٘ت٘هاخشإ راى کلیدی: هایواصه
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 مقذمه

ثب ّدسف خدبٗگشٌٖٗ    آغبس اسزّس وِ اٗي تزو٘جبت ًؾبى هٖ ّبؽسُ اس پزٍثَ٘ت٘هاٍل٘ي تؼبرٗف ارائِ  

. لذا ٍضغ لَاًٌٖ٘ زر سهٌ٘دٔ هحدسٍز ًودَزى    (23) اًسهَرز تَخِ پضٍّؾگزاى لزار زاؽتِ ّبثَ٘ت٘هآًتٖ

الوللدٖ  تَعظ اتحبزٗٔ ارٍپب ٍ زٗگز خَاهغ ث٘يّب زر فٌؼت پزٍرػ حَ٘اًبت وِ ثَ٘ت٘هاعتفبزُ اس آًتٖ

ِ  پذٗزفت، افشاٗؼ ػلالِ ثِ ؽٌبذت اثزات پزٍثَ٘ت٘ده فَرت ( 1998) ّدبٕ  ٍٗدضُ پزٍثَ٘ت٘ده   ّدب ٍ ثد

ّدب  ػٌَاى افشٍزًٖ ذَراوٖ را ثِ زًجبل زاؽتِ ٍ فزفت هٌبعجٖ ثزإ گغتزػ اعدتفبزُ اس آى  ثبوتزٗبٖٗ ثِ

اس ّب زر اٗي سهٌِ٘، ؽدٌبذت ثد٘ؼ   پضٍّؼ اًدبم فشاٌٗسٓ (.24زر تغذٗٔ حَ٘اًبت را فزاّن آٍرزُ اعت )

ّبٕ هرتلف عدلاهت زام ٍ تَل٘دسات   ّبٕ ذَراوٖ ثزإ تأث٘زگذارٕ ثز خٌجِپ٘ؼ پتبًغ٘ل اٗي افشٍزًٖ

زاهٖ را ثِ زًجبل زاؽتِ اعت. زر اٗي ث٘ي وبّؼ زر ه٘شاى خذة ل٘پ٘سّبٕ خ٘زُ ٍ ً٘ش وبّؼ زر عغَح 

ٖ  ّب زر خ٘زُولغتزٍل ول پلاعوب اس خولِ فَاٗس اعتفبزُ اس پزٍثَ٘ت٘ه ِ   ّدبٕ اًغدبً ؽدوبر   ٍ ح٘دَاًٖ ثد

ّبٕ ثبوتزٗبٖٗ هوىي اعت ثب تأث٘ز گذاؽتي ثز ؽدزاٗظ هح٘غدٖ ٍ   (. اس عزف زٗگز پزٍثَ٘ت٘ه6آٗس ) هٖ

ه٘ىزٍثٖ ؽىوجِ ً٘ش لبزر ثِ تغ٘٘ز زازى الگَٕ هدَاز ّضدوٖ ٍ ثدِ زًجدبل آى تزو٘دت هدَاز هغدذٕ زر        

وٌدسٍوبٍ ث٘ؾدتز زر ذقدَؿ     وٌَى پضٍّؾٖ ثدب ّدسف   (. ثب اٗي ٍخَز تب12ّبٕ ثسى زام ثبؽٌس ) ثبفت

ّبٕ ثدسى  اثزات ثبًَٗٔ اٗي زعت تغ٘٘زات، ثِ ٍٗضُ زر راثغِ ثب تغ٘٘ز زر همسار ٍ تزو٘ت ل٘پ٘سّب زر ثبفت

زر  وٌٌسگبى ثِ اًدبم ًزع٘سُ اعدت؛ ٍٗضُ ًؾرَار ّبٕ و٘فٖ لاؽِ ٍ گَؽت حَ٘اًبت ٍ ثٍِ زٗگز ٍٗضگٖ

ٍ ؽدٌبذت ػَاهدل    اٗدي هحقدَل  حَ٘اًدبت تَل٘سوٌٌدسٓ   حبلٖ وِ تزو٘ت اع٘سّبٕ  زة زر گَؽدت  

ّدبٕ و٘فدٖ گَؽدت ٍ عدلاهت     ّبعت وِ ثِ ٍاعغٔ تأث٘ز اٗي ػبهل ثز ٍٗضگٖاحتوبلٖ هؤثز ثز آى عبل

ٖ    اًغبى هَرز تَخِ ثَزُ اعت. ثِ ِ تدَاى  ػٌَاى تٌْب پضٍّؼ فَرت گزفتِ زر اٗدي سهٌ٘دِ هد افدشاٗؼ   ثد

ّبٕ گَؽتٖ ثدز اثدز   زر گَؽت خَخِ 2زر اثز عجد ٍ وبّؼ زرفس وبّؼ ٍسى 1زارٕ آةظزف٘ت ًگِ

 .  (31) ّبٕ اع٘س لاوت٘ىٖ زر خ٘زُ اؽبرُ وززاعتفبزُ اس پزٍثَ٘ت٘ه حبٍٕ ثبوتزٕ

زٌّدس   وٌٌسگبًٖ وِ ثِ علاهت ذَز اّو٘ت هّٖبٕ ًؾرَاروٌٌسُ، گَؽت ثش ثزإ هقزفزر ث٘ي گًَِ 

تزٕ اس اع٘سّبٕ  زة غ٘زاؽجبع ثب  ٌسٗي پًَ٘دس  ؽَز؛  زا وِ ثشّب همبزٗز ث٘ؾآلٖ هحغَة هٖگشٌٗٔ اٗسُ
زر (. 28وٌٌدس ) ّبٕ ثسى ذَز اًسٍذتِ هٖ( را زر ل٘بط ثب زٗگز ًؾرَاروٌٌسگبى زر ثبفتPUFA) 3زٍگبًِ

                                                           
1- Water holding capacity 

2- Cooking loss 

3- Polyunsaturated fatty acids 
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ِ ( ػلٖهزذشث٘ي ًضازّبٕ ثَهٖ وؾَر، ًضاز ثش وززٕ ) ػٌدَاى ًدضازٕ ال٘دبفٖ ؽدٌبذتِ ؽدسُ ٍ       رغن آى وِ ثد
تدَخْٖ زر تدأه٘ي   ؽَز، عْن لبثلهٌبعك وززعتبى اٗزاى ٍ ػزاق پزٍرػ زازُ هٖػوَهبً ثب ع٘غتن عٌتٖ زر 

    ٖ ّدبٕ لاؽدِ ٍ   پزٍتئ٘ي حَ٘اًٖ ثزإ عبوٌ٘ي اٗي ًَاحٖ زارز. اٗي زر حبلٖ اعت وِ تدب وٌدَى ًدِ ٍٗضگد

 ثدب گَؽت تَل٘سٕ ثِ ٍع٘لٔ اٗي ًضاز ٍ ًِ تأث٘ز ػَاهل احتوبلٖ هؤثز ثز آى هَرز ثزرعٖ لزار ًگزفتِ اعت. 

ِ ٍٗضگٖثزذٖ تَخِ ثِ هغبلت هذوَر پضٍّؼ حبضز ثب ّسف ؽٌبذت  ٍٗدضُ و٘ف٘دت    ّبٕ و٘فٖ لاؽِ ٍ ثد
ٍ ثزرعدٖ تدأث٘ز اعدتفبزُ اس ٗده     ثب تأو٘س ثز تزو٘ت اع٘سّبٕ  زة،  ،هزذشگَؽت تَل٘سٕ ثِ ٍع٘لٔ ًضاز 

 .عزاحٖ ٍ اخزا گززٗس ٕ هذوَرّبٍٗضگٖ ثبوتزٗبٖٗ تدبرٕ زر خ٘زٓ اٗي زام ثزپزٍثَ٘ت٘ه 
 

 هامواد و روش
پضٍّؼ حبضز زر هشرػدٔ تحم٘مدبتٖ پدززٗظ وؾدبٍرسٕ ٍ هٌدبثغ      : دهیحیوانات و مدیزیت خوراک

اس اٗغتگبُ تحم٘مبتٖ هزذش رأط ثشغبلٔ ًز ًضاز  16تؼساز عج٘ؼٖ زاًؾگبُ راسٕ وزهبًؾبُ ثِ اًدبم رع٘س. 

 2/13±6/1ثب ه٘بًگ٘ي ٍسًٖ  هزوش تحم٘مبت خْبز وؾبٍرسٕ اعتبى وززعتبى ٍالغ زر ؽْزعتبى زَٗاًسرُ
فَرت آساز تغذِٗ ٍ پظ اس  هست ٗه ّفتِ ثِ ّب ثِو٘لَگزم زر عي عِ هبّگٖ ذزٗسارٕ گززٗس. ثشغبلِ

 فَرت تقبزفٖ زر زٍ ت٘وبر آسهبٗؾٖ )ّؾت تىزار زر ّز ت٘وبر( تَسٗغ ؽسًس.  ٍسى وؾٖ ثِ
(. 1( تٌظ٘ن گززٗس )خدسٍل  2007، اًدوي هلٖ تحم٘مبت) خسٍل احت٘بخبتخ٘زٓ آسهبٗؾٖ ثز هجٌبٕ  

ذؾه، پزٍتئ٘ي ذبم، ػقدبرٓ اتدزٕ ٍ ذبوغدتز    هبزٓ  همسار هَاز هغذٕ ؽبهلهٌظَر تٌظ٘ن خ٘زُ اثتسا  ثِ
(AOAC ،1990)   ٖاخدشإ افدلٖ   ( 1991عَعدت ٍ ّوىدبراى،   )ٍىٍ ف٘جز ًبهحلَل زر ؽٌَٗسٓ ذٌثد

هتبثَل٘غدن  اًدزصٕ لبثدل   همدسار گززٗس.  ًَٗدِ تؼ٘٘يػلَفٔ عَٗب، وبُ خَ ٍ وٌدبلٔ خَ،  زأً خ٘زُ ؽبهل
ٖ ارائِ ؽسُ  اعلاػبت اس ً٘ش ثب اعتفبزُ خ٘زُ ( هحبعدجِ  2007)اًدودي هلدٖ تحم٘مدبت     زر خساٍل غدذاٗ

ِ  133هست  ّب ثِثشغبلِ .گززٗس ػٌدَاى زٍرٓ   رٍس ثب خ٘زٓ آسهبٗؾٖ تغذِٗ ؽسُ ٍ زٍ ّفتٔ آغبسٗي عزح ثد

 17:00ٍ  9:00ّدبٕ  رٍساًدِ زر زٍ ًَثدت ٍ زر عدبػت   عبسگبرٕ زر ًظز گزفتِ ؽدس. تَسٗدغ ذدَران    

همدسار ذدَران تَسٗدغ    ّب زر عَل زٍرٓ آسهبٗؼ زعتزعٖ آساز ثِ آة زاؽدتٌس.  فَرت گزفت ٍ ثشغبلِ
ثزإ اعوٌ٘بى اس وبفٖ ثَزى همبزٗز هقدزف اًدزصٕ ٍ پدزٍتئ٘ي ثدزإ تدأه٘ي ً٘بسّدبٕ       ؽسُ زر ّز رٍس 

 ل٘وبًسُ تٌظ٘ن گززٗس. زرفس ذَران ثب 10افشاٗؼ ٍسى ٍ ٍ ًگْسارٕ 

 Lactobacillus acidophilusهبلان تزو٘جدٖ اس  ْدبر عدَٗٔ ثبوتزٗدبٖٗ     پزٍثَ٘ت٘ه تدبرٕ پزٕ 

(cfu/g
1107×5/2 ،)L. casei (cfu/g107×5/2 ،)Streptococcus faecium (cfu/g107×5/2ٍ ) 

                                                           
1- Colony-forming unit per gram 
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Bifidobacterium thermophilum (cfu/g108×0/1ِث )    پدضٍّؼ   فَرت پدَزر ذؾده ثدَزُ ٍ زر
حبضز، عجك زعتَرالؼول ؽزوت عبسًسُ، رٍساًِ زٍ گزم زر لبلدت زٍ ػدسز وپغدَل ٍ پد٘ؼ اس ًَثدت      

 .زّٖ اٍل ثِ ّز زام زر ت٘وبر هزثَعِ ذَراًسُ ؽسذَران

 
 .مورد استفاده در تغذیۀ تشهای مزخش تحت آسمایص اجشا و تزکیة ضیمیایی جیزۀ آسمایطی -1جدول 

Table 1. Chemical composition of experimental diet used for feeding tested Morkhoz kids. 

 
 (Diet ingredients)        اخشإ خ٘زُ

 (of DM %)% اس هبزٓ ذؾه(         )

 (Dry alfalfa) ًَٗدٔ ذؾه 57.5

 (Barley straw) وبُ خَ 6.1

 (Barley grain) زأً خَ 32.3

 (Soybean meal) وٌدبلٔ عَٗب 3.2

 (Mineral supplement) †هىول هؼسًٖ 0.3

Vitamin supplement) ††هىول ٍٗتبهٌِ٘ 0.3
) 

 (Monobasic phosphate) فغفبت هًََ ثبسٗه 0.1

 (Salt) ًوه 0.2

 آًبل٘ش هَاز هغذٕ 

 (Dry matter) (%هبزٓ ذؾه ) 88.4

 (Crude protein) (of DM %پزٍتئ٘ي ذبم ) 14.1

 (Neutral detergent fiber) (of DM %ف٘جز ًبهحلَل زر ؽٌَٗسٓ ذٌثٖ ) 28.5

 (Ash) (of DM %) ذبوغتز 8.2

 (No fiber carbohydrate) (of DM %ّبٕ غ٘زف٘جزٕ )وزثَّ٘سرات 39.2

 (Metabolizable energy) (Mcal/kg) †††اًزصٕ لبثل هتبثَل٘غن 2.4
  4000گزم هٌگٌش، ه٘لٖ 5000گزم عسٗن؛  50گزم هٌ٘شَٗم؛  30گزم فغفز؛  70 گزم ولغ٘ن؛ 180زر ّز و٘لَگزم حبٍٕ:  †

 گزم علٌَ٘م.ه٘لٖ 20گزم رٍٕ؛ ه٘لٖ 3000گزم وجبلت؛ ه٘لٖ 100گزم ٗس؛ ه٘لٖ 100گزم هظ؛ ه٘لٖ 300گزم آّي، ه٘لٖ
گزم ه٘لٖ 200 ولغ٘فزٍل،الوللٖ وَلِّشار ٍاحس ث٘ي 200 الوللٖ ثتبوبرٍتي،ّشار ٍاحس ث٘ي 600: زر ّز و٘لَگزم حبٍٕ ††

 اوغ٘ساى. گزم آًتٖه٘لٖ 2500 تَوَفزٍل،

 NRC (2007.)هحبعجِ ؽسُ ثب اعتفبزُ اس همبزٗز خساٍل هَاز غذاٖٗ زر  †††
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زر پبٗبى زٍرٓ آسهبٗؼ  ْبر زام اس ّز ت٘وبر ثِ فَرت تقبزفٖ اًتربة ٍ پظ کطتار و تفکیک لاضه: 

عبػت زر زهدبٕ   24هست  ّب ثِ)زعتزعٖ آساز ثِ آة( وؾتبر ؽسًس. لاؽِعبػت گزعٌگٖ  16اس اػوبل 

زارٕ ٍ زر ازاهِ ثِ عبلي تؾزٗح هٌتمل ٍ ّز ٗده زر راعدتبٕ عدتَى    گزاز ًگِٗه تب  ْبر زرخٔ عبًتٖ

( ثدِ  2005فمزات ثِ زٍ ً٘وِ ثزػ زازُ ؽسًس. ً٘ؤ  پ ّز لاؽِ ثز اعبط رٍػ خبًغَى ٍ ّوىبراى )

(. عپظ ػضلات 19٘ىٖ ؽبهل گززى، وتف، لفغٔ عٌِ٘، ووز ٍ پبٕ ػمت تمغ٘ن ؽس )پٌح ًبح٘ٔ آًبتَه

biceps femoris ،semimembranous ،semitendinosus ،vastus lateralis  ٍrectus femoris 

عَر وبهل اس ًبح٘ٔ راى خسا ٍ تَسٗي ؽسًس. عَل ٍ ٍسى اعترَاى راى ٍ هدودَع ٍسى زٗگدز ػضدلات     ثِ

( FMTB) 1گ٘زٕ ٍ ثب اعتفبزُ اس اٗي اعلاػبت ًغجت ػضلِ ثِ اعترَاى زر ًبح٘دٔ راى اًساسُاٗي ًبحِ٘ ً٘ش 

 (:19ّبٕ سٗز هحبعجِ ؽس )( ثب اعتفبزُ اس فزهَلMUSC) 2ٍ ؽبذـ ػضلاًٖ ثَزى ًبح٘ٔ راى

⁄ٍسى اعترَاى راى هدوَع ٍسى توبهٖ ػضلات رٍٕ اعترَاى راى                                        (1)  

هدوَع ٍسى پٌح ػضلٔ خسا ؽسُ اس اٗي ًبحِ٘        عَل اعترَاى راى
   

⁄⁄عَل اعترَاى راى    (2)          
 

ِ ًوًَِ biceps femoris اس ػضلٔ  فدَرت تفى٘ده ؽدسُ ثدزإ ثزرعدٖ       ّبٖٗ ثِ همبزٗز وبفٖ ٍ ثد

ِ   ّبٕ و٘فٖ گَؽت ثززاؽت ٍ تب سهبى اًدبم آسهبٗؾبت ثٍِٗضگٖ ثٌدسٕ ؽدسُ زر پَؽدؼ    فدَرت ثغدت

 زارٕ ؽسًس. گزاز ًگِزرخٔ عبًتٖ -20آلَهٌَ٘٘هٖ ٍ زر ؽزاٗظ ذلاء زر زهبٕ 

ػضدلٔ  زر ( زر پدضٍّؼ حبضدز   24pH) pH ultimateهمدسار  : هاای کیفای گوضات   تزرسی ویضگی

biceps femoris  ثب اعتفبزُ اسpH ( هتزinoLab® pH 7110 ،اس عزٗك ٍارز وززى الىتزٍز آلوبى ٍ )

هتدز   pHزر ّدز زام،   pHگ٘دزٕ  گ٘زٕ ؽس. پظ اس اًساسُاٗدبز گززٗس اًساسُ ِثزؽٖ وِ زر اٗي ػضلزر 

   .(10) گززٗسوبل٘جزُ هٖ pH 01/4  ٍ00/7هدسزاً ٍ ثِ ٍع٘لٔ ثبفزّبٖٗ ثب 

  biceps femorisزارٕ آة، همسار تمزٗجٖ پٌح گزم اس ًوًَِ ػضلٔ گ٘زٕ ظزف٘ت ًگِهٌظَر اًساسُ ثِ 

ث٘ي زٍ لاِٗ وبغدذ   ( ثِ لغؼبت وَ ىٖ ثب اؽىبل ًبهٌظن ثزػ زازُ ؽس. اٗي لغؼبتWiٗي )پظ اس تَس

هدست پدٌح    گزهٖ ثِ 2250إ ترت ثب اثؼبز ٗىغبى لزار زازُ ؽسًس. عپظ ٍسًِ فبفٖ ٍ زٍ لغؼِ ؽ٘ؾٔ

ظزف٘دت  ٍ ( Wfّب ثبر زٗگز تدَسٗي ) ّب لزار زازُ ؽس. پظ اس اتوبم اٗي سهبى ًوًَِزل٘مِ ثز رٍٕ ًوًَِ

 (:5زارٕ آة ثز عجك فزهَل سٗز هحبعجِ ؽس )ًگِ

                                                           
1- Femur muscle to bone ratio 

2- Muscularity in the femur region 
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                       ⁄                                          (3)  
ٍسى ًوًَِ پدظ اس   Wfٍسى ًوًَِ پ٘ؼ اس آسهبٗؼ ٍ  Wiزارٕ آة، زف٘ت ًگِظ WHCزر اٗي راثغِ: 

 پٌح زل٘مِ تحول ٍسًِ اعت.

زر پضٍّؼ حبضز زر اثتسا همسار هؾرقٖ اس ػضدلٔ   1إه٘شاى ضبٗؼبت ؽ٘زاثِ گ٘زٕهٌظَر اًساسُ ثِ 

biceps femoris  گزم( ثِ 10)زر حسٍز ( فَرت تبسُ تَسٗيWiًَِؽس. عپظ ًو )  ِ ّدبٕ  ّدب زر و٘غد
گزاز( لزار زازُ ؽدسُ ٍ پدظ اس   عبػت زر زهبٕ ٗرچبل )ٗه تب  ْبر زرخٔ عبًتٖ 48هست   ات٘لي ثِپلٖ

(. ه٘دشاى  Wfّب ثب زعتوبل وبغذٕ ثِ آراهٖ ذؾه ؽدسُ ٍ ثدبر زٗگدز تدَسٗي ؽدسًس )     ِاٗي هست ًوًَ
 (:25ػٌَاى زرفسٕ اس ٍسى اٍلِ٘ ثب اعتفبزُ اس فزهَل سٗز هحبعجِ گززٗس ) إ ثِضبٗؼبت ؽ٘زاثِ

                      ⁄                                               (4)  

 48ٍسى ًوًَِ پظ  Wfٍسى ًوًَِ پ٘ؼ اس آسهبٗؼ ٍ  Wiإ، ه٘شاى ضبٗؼبت ؽ٘زاثِ DPزر اٗي راثغِ: 
 عبػت لزار گزفتي زر زهبٕ ٗرچبل اعت.

ثدب اعدتفبزُ اس زعدتگبُ رًدگ      biceps femorisػضدلٔ  ( زر *a*, b*, Lرًگ )عِ گبًٔ ّبٕ ؽبذـ 
ٍ  *aّدبٕ  ؽبذـ، صاپي( تؼ٘٘ي گززٗس. Konica Minolta, Chroma meter CR-400عٌح زٗد٘تبل )

b*ِتزت٘ت هؼزف ه٘شاى لزهشٕ ٍ سرزٕ رًگ گَؽت ثدَزُ ٍ اػدساز ثدبلاتز     ، زر اٗي رٍػ ارسٗبثٖ رًگ ث

ً٘ش هؼ٘برٕ  *Lزٌّسٓ لزهشتز ٍ سرزتز ثَزى رًگ گَؽت اعت. ؽبذـ تزت٘ت ًؾبى زر ّز زٍ ؽبذـ ثِ

تز ثَزى رًگ گَؽت اعدت. ثدزإ   زٌّسٓ رٍؽيًؾبىاس تبرٗىٖ ٍ رٍؽٌٖ رًگ گَؽت ثَزُ ٍ ػسز ثبلاتز 
عدبػت زر زهدبٕ ٗده تدب  ْدبر زرخدٔ        24هدست   ّبٕ هٌدوس ؽسٓ اٗي ػضلات ثًِوًَِ اًدبم آسهبٗؼ

ٖ ّب ثِ ضرگزاز ٗد گؾبٖٗ ؽسُ، زر ازاهِ عغح ًوًَِ عبًتٖ ِ  بهت حسٍز عِ ه٘لد ِ  هتدز ثززاؽدت ّدب  ٍ ًوًَد
ِ     45هدست   ثزإ ؽىَفبؽسى رًگ زر عغح تزاؽ٘سُ ؽسُ ثِ (. 19زارٕ ؽدسًس )  زل٘مدِ زر زهدبٕ اتدبق ًگد

ّبٕ رًگ ثب اعتفبزُ اس زعتگبُ هذوَر زر زٍ تىزار لزائت ؽسُ ٍ ه٘بًگ٘ي اػساز حبفلِ ثدزإ ّدز   ؽبذـ
ّدبٕ سٗدز هحبعدجِ    ً٘ش ثدب اعدتفبزُ اس فزهدَل    hue angle  ٍchromaّبٕ ؽبذـ ؽبذـ ثجت گززٗس.

 (:  17گززٗسًس )

                     ⁄                                                     (5)  

                                                                          (6)  

ٍ  زرخدٔ ذلدَؿ رًدگ   ؽبذـ هؼزف  hue angle، سرزٕ ه٘شاى *b ه٘شاى لزهشٕ، *aزر اٗي راثغِ: 

chroma  ّغتٌس. هؼزف ه٘شاى عزسًسگٖ ٍ تبسگٖ رًگ گَؽت ؽبذـ 

                                                           
1- Drip loss 
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ز عدجد  ثد گ٘دزٕ ودبّؼ ٍسى زر ا  ثدزإ اًدساسُ   biceps femorisّبٕ هٌدوس ؽسٓ ػضدلٔ  س ًوًَِا 

ه٘شاى وبّؼ ٍسى گَؽت ثز اثدز ّود٘ي پزٍعدِ اؽدبرُ      وبّؼ ٍسى زر اثز عجد زر ٍالغ ثِاعتفبزُ ؽس. 

گزاز ٗدد گؾدبٖٗ   عبػت زر زهبٕ ٗه تب  ْبر زرخٔ عبًتٖ 24هست  ّب ثِاثتسا ًوًَِ هٌظَرثسٗي زارز. 

ّبٕ پلاعت٘ىٖ ّب زر و٘غِ(. زر ازاهِ ًوWiًَِؽسُ، عپظ ثب زعتوبل ثِ آراهٖ ذؾه ٍ تَسٗي ؽسًس )

گزاز عجد ٍ پظ اس ذٌده  ًتٖزرخٔ عب 80زل٘مِ زر حوبم آة گزم ثب زهبٕ  60هست  لزار زازُ ؽسُ ٍ ثِ

ػٌَاى زرفدسٕ   (. ه٘شاى وبّؼ ٍسى زر اثز عجد ثWfِتَسٗي ؽسًس ) ؽسى ثبر زٗگز ثِ آراهٖ ذؾه ٍ

 (:3اس ٍسى اٍل٘ٔ ًوًَِ ٍ ثب اعتفبزُ اس فزهَل سٗز هحبعجِ گززٗس )

                      ⁄                                               (7)  

ٍسى ًوًَدِ   Wfٍسى ًوًَِ پظ اس ٗد گؾبٖٗ ٍ  Wiه٘شاى وبّؼ ٍسى زر اثز عجد،  CLزر اٗي راثغِ: 

 اعت. اس عجدپظ 

ّبٕ هدَرز اعدتفبزُ ثدزإ هحبعدجٔ     اس ًوًَِ biceps femorisگ٘زٕ فؾبر ثزؽٖ ػضلٔ ثزإ اًساسُ 

ّب ثزإ ٗه ؽدت  ؽبذـ وبّؼ ٍسى زر اثز عجد اعتفبزُ گززٗس؛ ثسٗي فَرت وِ پظ اس عجد، ًوًَِ

زار زازُ ؽسُ ٍ زر رٍس ثؼس اس ّدز ًوًَدِ ثدِ هدَاسات هحدَر عدَلٖ       گزاز لزر زهبٕ  ْبر زرخٔ عبًتٖ

هتز خسا گززٗس. زر ازاهِ حساوثز ً٘زٍٕ لاسم ثزإ عبًتٖ 3×1×1ف٘جزّبٕ ػضلاًٖ عِ سٗزًوًَِ ثب اثؼبز 

ّب زر خْت ػوَز ثدز هحدَر عدَلٖ ف٘جزّدبٕ ػضدلاًٖ ثدب اعدتفبزُ اس        ثزػ زازى ّز ٗه اس سٗز ًوًَِ

و٘لَگزم، عدزػت   50، اًگلغتبى( ثب فؾبر Testometric M350-10CT) Warner-Bratzler زعتگبُ

زعت آهسُ ثدزإ ّدز عدِ     گ٘زٕ ؽس ٍ ه٘بًگ٘ي ً٘زٍٕ ثِزرخِ اًساسُ 60هتز زر زل٘مِ ٍ ساٍٗٔ عبًتٖ 10

 .(3) ػٌَاى فؾبر ثزؽٖ ًؤًَ هزثَعِ ثجت گززٗس سٗز ًوًَِ ثِ

ٔ    : آنالیش تقزیثی پدظ اس ثززاؽدت  زثدٖ سٗزپَعدتٖ ٍ      biceps femoris آًدبل٘ش تمزٗجدٖ ًوًَدِ ػضدل

ّب ثب زعتگبُ ّوَصًبٗشر ذبًگٖ ثدِ اًددبم رعد٘س.    ّبٕ پًَ٘سٕ لبثل هؾبّسُ ٍ ّوَصى وززى ًوًَِ ثبفت

    ِ  AOACّدبٕ  ّدب ثدب اعدتفبزُ اس رٍػ   زرفسّبٕ رعَثت، ذبوغتز،  زثدٖ ٍ پدزٍتئ٘ي زر اٗدي ًوًَد

 .( تؼ٘٘ي گززٗس1990)

ثسٗي هٌظَر زر اثتسا ّدز گًَدِ  زثدٖ ذدبرخٖ لبثدل هؾدبّسُ اس رٍٕ       : تزکیة اسیدهای چزب

    ّدب ثدب اعدتفبزُ اس زعدتگبُ ّوَصًدبٗشر      خسا ٍ ًوًَِ biceps femorisٕ هزثَط ثِ ػضلٔ ّبًوًَِ

(T 25 digital ULTRA-TURRAX, IKA، ّوَصى ؽسًس. اعترزاج ل٘پ٘س اس ًوًَِ ػضلآلوبى )ِ 
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هتبًَل ثب ًغجت زٍ ثِ ٗده ٍ ثدز اعدبط رٍػ ارائدِ ؽدسُ تَعدظ فدَلچ ٍ         ثِ ٍع٘لٔ هحلَل ولزٍفزم:

ٍع٘لٔ گبس ً٘تزٍصى ذؾه ؽسُ ٍ  . ثرؼ ل٘پ٘سٕ اعترزاج ؽسُ ثِ(15) ( اًدبم پذٗزفت1957ّوىبراى )

اس اع٘سّبٕ  زة اعترزاج ؽسُ اس ّز گزم ه٘لٖ 50همسار  هٌظَر تْ٘ٔ هؾتمبت هت٘لٔ اع٘سّبٕ  زة ثِ

. اضدبفِ ؽدس   ّز ثدبلي  هَلار ثِ 5/0ل٘تز عَز هتبًَلٖ ه٘لٖ پٌحٍ  ترلِ٘ ّبٕ حدوٖرا زاذل ثبليًوًَِ 

ِ   ،اس عدزز ؽدسى   پدظ . ًسُ ؽدس سزل٘مِ خَؽدبً  هست زٍ  ثِسُ ٍ ؽثِ وٌساًغَر هتقل ّب ثبلي  همدسار عد

هحتَٗدبت ثدبر زٗگدز    اضبفِ گززٗدس.  ثِ ّز ثبلي زرفس  14 1فلَراٗسثَراى تزٕ هتبًَلٖ هحلَلل٘تز  ه٘لٖ

اضدبفِ  ّدب  ًوه ثدِ آى ل٘تز ه٘لٖ ٗهل٘تز ّگشاى ٍ ه٘لٖؽؼ  ؽسُ ٍ زر ازاهِزل٘مِ خَؽبًسُ  هست زٍ ثِ

 گززٗدس. همدسار  فبف پظ اس ثززاؽت ٍ لاِٗ رٍٖٗ  هست ٗه زل٘مِ ؽ٘ه ؽسُ تزو٘ت حبفلِ ثِ .گززٗس

ثدب   ةاعد٘سّبٕ  دز  . (30) سُ ٍ تشرٗدك گززٗدس  ؽد حدل  ل٘تز ّگشاى ه٘لٖ 5/1زر عَر وبهل  ثِثبل٘وبًسُ 

ٖ  South Korea, Yung lin 6300)اعتفبزُ اس وزٍهبتَگزافٖ گبسٕ  ؽدؼلِ   -هدْش ثِ آؽىبر عبس ٗدًَ

ه٘ىزٍهتدز(   25/0هتدز ٍ ضدربهت   ه٘لٖ 25/0هتز، لغز زاذلٖ  100ثِ عَل  Cp-Sil 88ٍ عتَى هَئ٘ي 

ػٌَاى گبس حبهل اعتفبزُ ؽس. وبل٘جزُ  ل٘تز زر زل٘مِ ثِه٘لٖ ٗه تشرٗك ّلَ٘م ثب عزػت اس. ًسؽٌبعبٖٗ ؽس

ٖ    2ثب اعتفبزُ اس همبٗغِ سهدبى ذدزٍج   اع٘سّبٕ  زةوززى ٍ ؽٌبعبٖٗ  اعد٘سّبٕ   ٍ عدغح سٗدز هٌحٌد

 هٌحٌٖ اعتبًسارز اًدبم ؽس.  زة ثب

تىدزار عزاحدٖ ٍ اخدزا      ْبرپضٍّؼ حبضز زر لبلت عزح وبهلاً تقبزفٖ ثب زٍ ت٘وبر ٍ  آنالیش آماری:

اًددبم  ( 2002) 1/9ٍٗدزاٗؼ   SASافشار ثب اعتفبزُ اس ًزم ؽسُ آٍرّٕبٕ خوغزازُبرٕ گززٗس. آًبل٘ش آه

 -وَلودَگزف  آسهَى ّب،زازُ تَسٗغ ثَزى ًزهبل اس اعوٌ٘بى خْتپ٘ؼ اس السام ثِ آًبل٘ش آهبرٕ ٍ  گزفت.

 اثدزات  ه٘دبًگ٘ي  ُ ٍآًبل٘ش ؽدس  GLMثب اعتفبزُ اس رٍٗٔ  هَرزًظز پبراهتزّبٕ .گززٗس اًدبم 3اعو٘زًَف

 .همبٗغِ گززٗس 05/0ٍ فزك ذغبٕ إ زاًىي ثب آسهَى  ٌس زاهٌِ ،ٍارٗبًظ تدشِٗ زر زار،هؼٌٖ

 

 ايج و بحثتن

تزو٘دت ثدبفتٖ   زعت آهسُ زر راثغدِ ثدب   ِ ًتبٗح ث: های کیفی گوضتتزکیة تافتی ناحیۀ ران و ویضگی

ارائِ ؽسُ اعت. اٗدي ًتدبٗح ًؾدبى     2زر خسٍل هزذش ٕ ّبثشغبلِّبٕ و٘فٖ گَؽت ًبح٘ٔ راى ٍ ٍٗضگٖ

                                                           
1- Boron trifluoride (BF3) 

2- Retention time 

3- Kolmogorov-Smirnov 

http://environmentalchemistry.com/yogi/chemicals/cn/Boron%A0trifluoride.html
http://environmentalchemistry.com/yogi/chemicals/cn/Boron%A0trifluoride.html
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زٗگز پبراهتزّبٕ ارسٗدبثٖ ؽدسُ زر راثغدِ ثدب     زٌّس وِ ثِ اعتثٌبٕ ؽبذـ ػضلاًٖ ثَزى ًبح٘ٔ راى، هٖ

ِ   تحتتزو٘ت ثبفتٖ ًبح٘ٔ راى   ّدب لدزار ًگزفتٌدس.   تأث٘ز اعتفبزُ اس پزٍثَ٘ت٘ه ثبوتزٗدبٖٗ زر خ٘دزٓ ثشغبلد

زارٕ ثد٘ؼ اس گدزٍُ زرٗبفدت    عَر هؼٌٖ ّبٕ گزٍُ وٌتزل ثِشغبلِؽبذـ ػضلاًٖ ثَزى ًبح٘ٔ راى زر ث

وِ ثب تَخِ ثدِ ث٘ؾدتز ثدَزى عدَل اعدترَاى راى زر گدزٍُ        ،(>05/0Pوٌٌسٓ پزٍثَ٘ت٘ه ثبوتزٗبٖٗ ثَز )

وٌتزل، زل٘ل آى را ثبٗس ثزتزٕ ػسزٕ ٍسى ػضلات اٗي ًبحِ٘ زر گزٍُ هذوَر زاًغت؛ ّز  ٌس تفدبٍت  

ّبٕ زٍ ت٘وبر گَٗبٕ اٗي اعت وِ ثزتدزٕ  ثِ اعترَاى زر ًبح٘ٔ راى ث٘ي ثشغبلِزار ًغجت ػضلِ غ٘زهؼٌٖ

ّب اس ول پبٕ ػمت ّب ٍ ًِ زرفس ٍسًٖ آىگزٍُ وٌتزل زر ٍسى ػضلات تٌْب هحسٍز ثِ ٍسى ذبلـ آى

زعت آهدسُ زر اٗدي ثردؼ ٗدب     ِ هٌظَر همبٗغٔ ًتبٗح ث خغتدَٕ هب ثزإ ٗبفتي پضٍّؾٖ هؾبثِ ثِ اعت.

 ثوز ثَز.ثّٖبٕ ًؾرَاروٌٌسگبى ٗب عبٗز گًَِّب ثب زٗگز ًضازّبٕ ثش ٗغٔ آىهمب

 

 bicepsهای کیفی گوضت در عضلۀویضگیتز تزکیة تافتی ناحیۀ ران و مالاک تجاری پزیتأثیز پزوتیوتیک  -2جدول 

femoris مزخشهای تشغاله. 

Table 2. Effect of Primalac commercial probiotic on femur region component and meat quality 

parameters of the biceps femoris muscle of male Morkhoz kids. 

 
 پزٍثَ٘ت٘ه

(Probiotic) 
 وٌتزل

(Control) P SEM 

 14.82 15.31 0.31 0.31 (cm( )Femur bone lengthعَل اعترَاى راى )
 84.39 90.40 0.37 4.30 (g( )Femur bone weightٍسى اعترَاى راى )

 5.96 6.18 0.23 0.07 (Femur muscle to bone ratioًغجت ػضلِ ثِ اعترَاى زر ًبح٘ٔ راى )
 20.45b 21.61a 0.04 0.22 (Muscularity in the femur regionؽبذـ ػضلاًٖ ثَزى ًبح٘ٔ راى )

24pH 5.95 6.05 0.75 0.23 

 3.76 3.69 0.90 0.37 (Drip loss( )زرفسإ )ضبٗؼبت ؽ٘زاثِ

 40.77 42.19 0.47 1.28 (Water holding capacity( )زرفسظزف٘ت ًگِ زارٕ آة )

 33.42 33.08 0.88 1.54 (Cooking loss( )زرفسوبّؼ ٍسى زر اثز عجد )

 38.98 38.21 0.89 3.65 (N( )Shear forceفؾبر ثزؽٖ )

L* 39.62b 44.12a 0.04 1.18 
a* 14.18 11.47 0.11 1.01 
b* 7.25 8.14 0.37 0.64 

Hue angle 27.24b 36.23a 0.04 2.44 
Chroma 16.04 14.13 0.21 0.93 

 a,bزار ثب اعتفبزُ اس رٍػ زاًىي ّغتٌس.ّبٖٗ ثب حزٍف غ٘زهؾبثِ زر ّز رزٗف زارإ اذتلاف هؼٌٖه٘بًگ٘ي 
a,b values with different superscript letters differ significantly (P<0.05). 
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ِ زر پضٍّؼ حبضز ٍٗضگٖ  ٍ  pHؽدبهل   biceps femorisّدب زر ػضدلٔ   ّبٕ و٘فٖ گَؽت ثشغبلد
زارٕ آة ٍ وبّؼ ٍسى زر اثدز عدجد تحدت تدأث٘ز هقدزف      إ، ظزف٘ت ًگِزرفسّبٕ ضبٗؼبت ؽ٘زاثِ

 ـ(. زر ث٘ي ؽبذـ2لزار ًگزفتٌس )خسٍل پزٍثَ٘ت٘ه ثبوتزٗبٖٗ  ّدبٕ  ّبٕ رًگ گَؽت ً٘ش تٌْب ؽدبذ

L* ٍ Hue angle زعدت آهدسُ زر گدزٍُ    ِ هتأثز اس هقزف پزٍثَ٘ت٘ه ثَزُ ٍ زر ّز زٍ هَرز همبزٗز ث

تحت تأث٘ز  *L(. همسار ؽبذـ >05/0P) زارٕ ث٘ؼ اس ت٘وبر حبٍٕ پزٍثَ٘ت٘ه ثَزعَر هؼٌٖ وٌتزل ثِ
. تفبٍت هؾبّسُ ؽدسُ زر ثد٘ي   (38، 14) هٌدولِ عغح  زثٖ زاذل ػضلاًٖ لزار زارزهغتم٘ن ػَاهلٖ 

زٍ ت٘وبر اس ًظز همسار اٗي ؽبذـ ً٘ش هوىي اعت تب حسٕ ًبؽدٖ اس ووتزثدَزى همدسار  زثدٖ زاذدل      
 ػضلاًٖ زر ت٘وبر حبٍٕ پزٍثَ٘ت٘ه ثبؽس.

( لدزار  2/6تب  6/5ؽٔ ثش )زعت آهسُ زر پضٍّؼ حبضز زر زاهٌٔ گشارػ ؽسُ ثزإ لاِ ث pHuه٘شاى  

ّبٕ ًؾرَاروٌٌسُ اعت ودِ  (. اٗي زاهٌِ اًسوٖ ث٘ؼ اس همبزٗز گشارػ ؽسُ زر زٗگز گ49ًَِ، 42زارز )
ّدبٕ  ٍ غلظدت هتبثَل٘دت   (21) ّدبٕ پد٘ؼ اس وؾدتبر ثدَزُ    زل٘ل آى غبلجبً حغبع٘ت ث٘ؾتز ثشّب ثِ تٌؼ

ٖ      ، هبًٌس گل٘ىَصى،گل٘ىَل٘ت٘ه ػضلِ (. 42وٌدس ) زر زٍرٓ پ٘ؼ اس وؾتبر ً٘دش اس اٗدي ٗبفتدِ پؾدت٘جبًٖ هد
ٖ     زر pHuهمسار اّو٘ت اٗي هَضَع ث٘ؾتز اس اٗي خْت اعت وِ  ّدبٕ و٘فدٖ   ػضدلِ ثدز زٗگدز ٍٗضگد

ِ    pHu(. ثزإ هثبل ثبلا ثَزى 32، 20گَؽت تأث٘زگذار اعت ) زارٕ ػضلِ هَخت افدشاٗؼ ظزف٘دت ًگد

ِ    (. 32ؽَز )ت هٖآة، ت٘زگٖ رًگ ٍ وبّؼ تززٕ گَؽ زر ً٘دش  إ ه٘دبًگ٘ي ؽدبذـ ضدبٗؼبت ؽد٘زاث

 لذا( گشارػ ؽسُ اعت ٍ 46/3تب  19/2)زاهٌٔ  8/2ّبٕ هرتلف زر حسٍز زٗگز ًضازّبٕ ثش زر پضٍّؼ
 زعت آهسُ زر پضٍّؼ حبضز اًسوٖ ث٘ؼ اس حس ثبلاٖٗ زاهٌٔ گشارػ ؽسُ اعت.  ِ همبزٗز ث

، 29زرفدس )  5/36ًضازّبٕ هرتلدف ثدش زر حدسٍز     زارٕ آة زر گَؽتهمسار هتَعظ ظزف٘ت ًگِ 
زعت آهسُ  همبزٗز ثِ ثٌبثزاٗي( گشارػ ؽسُ اعت. 41زرفس ) 57( ٍ همسار حساوثز آى زر حسٍز 39، 37

اٗدي  ثزإ اٗي ؽبذـ زر پضٍّؼ حبضز ث٘ؼ اس همسار هتَعدظ اهدب زر زاهٌدٔ لبثدل لجدَل لدزار زارز.       
عدبسز،  دزا   إ هٌبعت ثزإ فٌبٗغ فزآٍرٕ هغزح هٖگشٌِٗػٌَاى  ّبٕ هزغش را ثٍِٗضگٖ گَؽت ثشغبلِ

ّب پبٗ٘ي ثبؽس ًِ ثزإ هقدزف هدززم ٍ ًدِ ثدزإ     زارٕ آة زر آىّبٖٗ وِ همسار ظزف٘ت ًگِوِ گَؽت

ّدب ًمدؼ افدلٖ ٍ هزودشٕ زر     ثبٗس تَخِ زاؽت وِ پزٍتئ٘ي(. 44فٌبٗغ فزآٍرٕ هٌبعت ًرَاٌّس ثَز )

 لدذا  ،(37زر تؼ٘د٘ي ظزف٘دت ًگدِ زارٕ آة را ثدِ ػْدسُ زارًدس )      عبسٍوبر اتقبل ثدِ آة ٍ زر ًت٘ددِ   

ِ  (؛ 11گَؽت تأث٘ز سٗبزٕ ثز اٗي ؽبذـ زارًدس )  pHuّبٖٗ اس خولِ  ٍٗضگٖ  pHuزر إ ودِ  ثدِ گًَد

وٌٌدس، ثٌدبثزاٗي   ّبٕ گَؽت ثب لسرت ث٘ؾتزٕ ثِ آة هتقل ٍ اس ذزٍج آى خلَگ٘زٕ هٖثبلاتز، پزٍتئ٘ي
 (. 7ٗبثس )زارٕ آة افشاٗؼ هٖگِهمسار ظزف٘ت ً pHuثب افشاٗؼ 
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زرفس( ٍ زاهٌٔ ٍع٘ؼٖ ثد٘ي   35همسار وبّؼ ٍسى زر اثز عجد زر گَؽت ثش ًغجتبً ثبلا ثَزُ )حسٍز  

ّبٕ زرفس وبّؼ ٍسى زر اثز عجد زر ثشغبلِ(. 21، 10، 9زرفس ثزإ آى گشارػ ؽسُ اعت ) 51تب  14

ثبٗس تَخدِ زاؽدت ودِ اثدزات عدجد رٍٕ      زرفس زر ه٘بًٔ اٗي زاهٌِ لزار زارز.  18/33هزذش ثب ه٘بًگ٘ي 

گَؽت ًِ تٌْب ثِ رٍػ عجد، زهب ٍ هست سهبى آى ثغتگٖ زاؽتِ ثلىِ ًَع ػضلِ ٍ ؽزاٗظ پ٘ؼ ٍ پدظ  

 (.21اس وؾتبر ً٘ش ثز پبعد گَؽت ثِ عجد آى تأث٘زگذار ذَاٌّس ثَز )

زعدت  ِ ًَ٘تي ث 42/38ّبٕ هزذش ثزاثز ثب ثشغبلِ biceps femorisه٘بًگ٘ي فؾبر ثزؽٖ ثزإ ػضلٔ  

زٕ ثزإ فؾبر ثزؽٖ ثب تَخِ ثِ تؼزٗف ًؾسى اعتبًسار زعت آهسُِ (. زر ّز حبل همبزٗز ث2آهس )خسٍل 

ٖ زر ثد٘ي  )اس ًظز ً٘زٍ ٍ عزػت حزوت ت٘غٔ زعتگبُ( اس پزاوٌدسگٖ ثدبلاٗ   هؾرـ ثزإ اًدبم آسهبٗؼ

تززٕ گَؽت ثزآٌٗس ػَاهل هرتلفٖ اس خولِ عدي  ّبٕ هرتلف ثزذَرزار اعت. اس عزف زٗگز پضٍّؼ

( ٍ ت٘وبر لاؽِ )هبًٌس تحزٗه الىتزٗىٖ لاؽدِ ثدب   42ٍ ٍسى حَ٘اى، تغذِٗ، ت٘وبر حَ٘اى پ٘ؼ اس وؾتبر )

فدت گَؽدت هؤثزًدس    ( وِ زر ؽزٍع ٍ پ٘ؾزفت فزاٌٗس عفت ؽسى ٗدب تدشٗدٔ ثب  22ٍلتبص ثبلا ٍ پبٗ٘ي( )

 ثِ ػدلاٍُ . افشاٌٗسوِ هدوَػٔ اٗي ػَاهل ً٘ش ثز پزاوٌسگٖ ًتبٗح گشارػ ؽسُ زر اٗي سهٌِ٘ هٖ -ثبؽس هٖ

ِ تدأث٘ز همدسار  زثدٖ لاؽدِ     تَاًس تب حس سٗدبزٕ تحدت  تززٕ گَؽت هٖ ، ًدَع ػضدلِ ٍ رٍػ   ٍ ػضدل

ثِ ٍاعدغٔ ودبّؼ تدزاون     ػضلِعَرٕ وِ ٍخَز  زثٖ ث٘ؾتز زر  (؛ ث46ِ) لزار گ٘زز ً٘ش عبسٕ آى آهبزُ

 (.33وبّؼ همبٍهت گَؽت ثِ ثزػ را زر پٖ ذَاّس زاؽت ) ،ّبٕ ف٘جزٕپزٍتئ٘ي

تَاى همبزٗز ه٘بًگ٘ي ّبٕ رًگ زر ًضازّبٕ هرتلف ثش هٖثب ثزرعٖ ارلبم گشارػ ؽسُ ثزإ ؽبذـ 

 L* ،a* ،b* ،chroma  ٍhue angleّبٕ تزت٘ت ثزإ ؽبذـ را ثِ 0/33ٍ  2/15، 5/10، 6/16، 0/43

 ـ   ِ ؽَز وِ همبزٗز ثفَرت هؾبّسُ هٖ اٗي ر(. ز33، 10گشارػ وزز ) ّدبٕ  زعدت آهدسُ ثدزإ ؽدبذ

ًضازّدبٕ ثدش لدزار    إ لبثل لجَل اس همبزٗز ه٘بًگ٘ي زر زٗگز ّوگٖ زر حبؽِ٘زر پضٍّؼ حبضز هذوَر 

هزثَعِ زر زٗگز ًضازّب لدزار  إ ووتز اس همسار زر ّز زٍ ت٘وبر زر زاهٌِ *bر ؽبذـ اسزاؽتِ ٍ تٌْب هم

ثبؽدس. زر ّدز حدبل ثبٗدس تَخدِ       هزذشإ اس سرزٕ ووتز رًگ گَؽت زر ًضاز تَاًس ًؾبًِوِ هٖ -زارز

رًگساًدٔ   ّبعدت. هَ٘گلدَث٘ي  رًگ گَؽت تبثؼٖ اس  ٌس ػبهل هٌفزز ٍ ً٘ش اثدزات هتمبثدل آى  زاؽت وِ 

، ًضاز ٍ عي جغ رًگ ػضلِ ثغتِ ثِ گًَِافلٖ هَخَز زر گَؽت تبسُ ثَزُ ٍ همسار آى زر ػضلِ ٍ ثبلغ

ِ   ، pHu، خٌظ، ع٘غتن پزٍرػ ،حَ٘اى زر سهبى وؾتبر اس تغ٘٘دزات   ًَع ػضلِ ٍ ًزخ عدزز ؽدسى لاؽد

 .  (47، 10) إ ثزذَرزار اعتلبثل هلاحظِ
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زر پضٍّؼ حبضدز هقدزف پزٍثَ٘ت٘ده ثبوتزٗدبٖٗ تدأث٘زٕ ثدز زرفدسّبٕ        : تزکیة ضیمیایی گوضت

(. 3ًساؽت )خسٍل هزذش ّبٕ ثشغبلِ biceps femorisرعَثت، پزٍتئ٘ي ذبم،  زثٖ ٍ ذبوغتز ػضلٔ 

 81تدب   66تزت٘ت زر زاهٌدٔ   زرفس رعَثت، پزٍتئ٘ي،  زثٖ ٍ ذبوغتز زر گَؽت ثش زر هٌبثغ هرتلف ثِ

زرفس ثز هجٌبٕ ٍسى غ٘زذؾه گدشارػ   20/1تب  74/0زرفس ٍ  5/11تب  8/1زرفس،  24تب  18زرفس، 

ثز اٗي اعبط همبزٗز ثسعت آهسُ ثزإ ّز ٗه اس هَارز زر پضٍّؼ حبضز، زر ّز  (.33، 26ؽسُ اعت )

زٍ ت٘وبر، زر زاهٌٔ هَرز اًتظبر ثزإ ًضازّبٕ هرتلف ثش لزار زارز. زر ّز حبل ػلاٍُ ثدز تدأث٘ز ػَاهدل    

ِ     ًضاز، خٌظ،  إ ذدبؿ ٗدب   عي/ٍسى وؾتبر ٍ هسٗزٗت تغذِٗ، هغدبئلٖ هبًٌدس اًددبم ارسٗدبثٖ زر ػضدل

ٖ     تزو٘جٖ اس گَؽدت لاؽدِ، ًحدَٓ آهدبزُ     ّدب اس ػضدلات زر   عدبسٕ ًوًَدٔ گَؽدت ٍ خساعدبسٕ  زثد

(. ثِ هٌظَر زرن ثْتدز  34، 18اًس )تأث٘ز ًجَزُّبٕ هذوَر ثّٖبٕ هرتلف ً٘ش زر گغتززگٖ زاهٌِ پضٍّؼ

ّبٕ ثَئز اؽبرُ وزز. عجك ًتدبٗح اٗدي   تَاى ثِ پضٍّؼ اًدبم ؽسُ رٍٕ ثشغبلِاٗي ػَاهل هٖؽست تأث٘ز 

ٔ    پضٍّؼ خسا وززى ٗب خسا ًىززى  زثٖ سٗزپَعتٖ زر ًوًَِ  longissimusّدبٕ تْ٘دِ ؽدسُ اس ػضدل

dorsi ( 27تفبٍت ّفت زرفسٕ زر زرفس  زثٖ اٗي ػضلِ را ًت٘دِ زازُ اعت.) 
 

مزخش های تشغاله biceps femoris تز تزکیة ضیمیایی گوضت در عضلۀ مالاکک تجاری پزیپزوتیوتیتأثیز  -3جدول 

 .(درصد)

Table 3. Effect of Primalac commercial probiotic on proximate composition of the biceps femoris 

muscle of male Morkhoz kids (%). 

 
 پزٍثَ٘ت٘ه

(Probiotic) 

 وٌتزل

(Control) 
P SEM 

 73.94 73.13 0.18 0.36 (Moistureرعَثت )

 20.73 20.77 0.94 0.29 (Crude proteinپزٍتئ٘ي ذبم )

 3.25 3.60 0.54 0.39 (Fat زثٖ )

 1.06 1.12 0.11 0.02 (Ashذبوغتز )

 

ّبٕ اذ٘ز هحتَإ  زثٖ ٍ تزو٘ت اع٘سّبٕ  زة هَاز ذَراوٖ ث٘ؼ اس پ٘ؼ هَرز تَخدِ  زر عبل 

ّبٕ هرتلف هبًٌس وٌٌسگبى اس راثغٔ ث٘ي  زثٖ خ٘زُ ٍ ه٘شاى ٍلَع ث٘وبرٕ اًس،  زاوِ هقزفلزار گزفتِ
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(. زرن اٗدي  48اًس )ػزٍلٖ، عزعبى ٍ التْبة هفبفل آگبّٖ ث٘ؾتزٕ ثِ زعت آٍرزُ -ّبٕ للجٖث٘وبرٕ

ٕ   وٌٌسگبى، ثِهغألِ اس عَٕ هقزف ٖ  ٍٗضُ زر وؾَرّبٕ تَعؼِ ٗبفتِ ودِ ث٘ودبر ٖ  -ّدبٕ للجد اس  ػزٍلد

وٌٌسگبى اّو٘ت ث٘ؾتزٕ ثزإ ودن  دزة   (، هَخت گززٗسُ تب هقزف48ؽَ٘ع ثبلاٖٗ ثزذَرزار اعت )

ّب ثزإ گَؽت ون  زة ٍ ثب و٘ف٘دت ثدبلا افدشاٗؼ    ثَزى گَؽت هقزفٖ ذَز لبئل ؽسُ ٍ تمبضبٕ آى

 زاوِ ٗبثس. هشٗت گَؽت ثش زر همبٗغِ ثب گَؽت گَعفٌس ٍ گبٍ ً٘ش ػوستبً هزثَط ثِ اٗي حَسُ اعت؛ 

  ِ إ ٗؼٌدٖ ًدَاحٖ زاذلدٖ ثدسى     زر ثش ثز ذلاف زٍ زام زٗگز اًجبؽت  زثٖ ػوستبً زر ًدَاحٖ غ٘زلاؽد

ٖ فَرت گزفتِ ٍ  زثٖ ووتزٕ زر ثبفت  .(48)ؽدَز  ّبٕ  زثٖ سٗزپَعتٖ ٍ زاذل ػضلاًٖ اًجبؽتِ هد

ؽت گَعفٌس عَر هؼوَل اس رعَثت، پزٍتئ٘ي ٍ ذبوغتز ث٘ؾتزٕ زر همبٗغِ ثب گَ ثِ ػلاٍُ گَؽت ثش ثِ

 (.33ثزذَرزار اعت )

زر  biceps femorisزرفس اع٘سّبٕ  زة زر  زثٖ زاذل ػضلاًٖ ػضدلٔ  : تزکیة اسیدهای چزب

اًدس. زر پدضٍّؼ حبضدز هقدزف     ارائدِ ؽدسُ   5ّدب زر خدسٍل   ٍ همبزٗز خوؼدٖ ٍ ًغدجٖ آى   4خسٍل 

ٖ   ،12:1C  ٍ15:2C پزٍثَ٘ت٘ه تدبرٕ، ثِ اعتثٌبٕ زرفس اع٘سّبٕ  دزة  زارٕ ثدز زرفدس   تدأث٘ز هؼٌد

زر هدَرز زٍ اعد٘س  دزة هدذوَر     ّدب ًساؽدت.   ٍ ً٘ش همبزٗز خوؼٖ ٍ ًغدجٖ آى  زٗگز اع٘سّبٕ  زة

ٖ  زرفسّبٕ لزائت ؽسُ زر ت٘وبر حبٍٕ پزٍثَ٘ت٘ه ثِ زر گدزٍُ   ّدب فدس آى زارٕ ثدبلاتز اس زر عَر هؼٌد

ّدب ثدز   پزٍثَ٘ت٘ده  (. هتأعفبًِ تب وٌَى پضٍّؾٖ زر راثغِ ثب ثزرعدٖ اثدز ذَراًدسى   >05/0P) وٌتزل ثَز

اس اٗدي ًظدز اهىدبى همبٗغدٔ ًتدبٗح       ّبٕ زاهٖ ثِ اًدبم ًزع٘سُ اعت، لدذا تزو٘ت اع٘سّبٕ  زة ثبفت

ؽتِ ٍ زر ازاهِ تٌْب ثِ همبٗغٔ تزو٘ت اعد٘سّبٕ  هٌبثغ ٍخَز ًسازٗگز ّؼ حبضز ثب زعت آهسُ زر پضٍِ ث

ِ    شازّبٕ ثزعت آهسُ زر زٗگز ًضِ ثب همبزٗز ثهزذش ّبٕ  زة زر گَؽت ثشغبلِ ّدبٕ  ٍ ً٘دش زٗگدز گًَد

 ؽَز.ًؾرَاروٌٌسُ پززاذتِ هٖ

عَر ولٖ اعلاػبت اًسوٖ زر راثغِ ثب تزو٘ت اع٘سّبٕ  زة زر گَؽت ًضازّبٕ هرتلف ثدش زر   ثِ 

( ٍ 16:0C(، پبلوت٘ده ) 18:1Cّدبٕ  زثدٖ اٗدي ح٘دَاى اعد٘سّبٕ اٍلئ٘ده )      زعتزط اعت. زر ثبفدت 

ّب ثغتِ ثدِ ًدَع   آٌٗس وِ زرفس آىتزٗي اع٘سّبٕ  زة ثِ ؽوبر هٖتزت٘ت فزاٍاى ( ث18:0Cِاعتئبرٗه )

(. زر پضٍّؼ حبضز هؾبّسُ 37ثبفت  زثٖ هَرز هغبلؼِ، عي زام ٍ تزو٘ت خ٘زُ هتفبٍت ذَاّس ثَز )

عَرٕ ودِ عدِ اعد٘س  دزة هدذوَر زر       ً٘ش هغتثٌٖ اس اٗي لبػسُ ًجَزُ ثِهزذش ّبٕ ًضاز ؽس وِ ثشغبلِ

را ثدِ ذدَز اذتقدبؿ     biceps femorisاس هدوَع اع٘سّبٕ  زة ػضلٔ زرفس  85هدوَع ث٘ؼ اس 

(. اس 33، 2زازًس وِ ثب زرفسّبٕ اؽبرُ ؽسُ ثزإ زٗگز ًضازّدب زر ػضدلات هرتلدف ّوردَاًٖ زارز )    
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تَاى ثِ ووتز ّبٕ  زثٖ ثش ثب گَعفٌس ٍ گبٍ هّٖبٕ ولٖ زر تزو٘ت اع٘سّبٕ  زة ثبفتخولِ تفبٍت

( ٍ ثبلاتز ثدَزى زرفدس هدودَع اعد٘سّبٕ  دزة      SFA) 1ٕ  زة اؽجبعثَزى زرفس هدوَع اع٘سّب

ثِ اعد٘سّبٕ  دزة    6ٍ ًغجت اع٘سّبٕ  زة اهگب  PUFA/SFAٍ ً٘ش ثبلاتز ثَزى ًغجت  2غ٘زاؽجبع

ّب ثدِ  (؛ الجتِ ثسْٖٗ اعت وِ ؽست اٗي تفبٍت33ّبٕ  زثٖ ثش اؽبرُ وزز )( زر ثبفتn-6/n-3) 3اهگب 

 زٍ گًَِ ثغتگٖ ذَاّس زاؽت.   ًضازّبٕ هَرز هغبلؼِ زر ّز

زرفدس ٍ   56تدب   38ّبٕ هرتلف زرفس اع٘سّبٕ  زة اؽجبع زر گَؽت ثش زر زاهٌدٔ  زر پضٍّؼ 

ٍ تودبهٖ اعد٘سّبٕ  دزة     18:0C; هدودَع اعد٘س  دزة    DFA) 3زرفس اع٘سّبٕ  دزة هغلدَة  

(؛ حدبل آى ودِ   43، 4زرفس اس ول اع٘سّبٕ  زة گشارػ ؽدسُ اعدت )   80تب  61غ٘زاؽجبع( زر زاهٌٔ 

 (. 4زرفس اعت ) 71تب  63گَعفٌس ث٘ي  زاهٌٔ ًغجت اذ٘ز زر گَؽت گبٍ ٍ ثزُ/

زرفدس ٍ   5/42ّبٕ هزذش ثدب  زر پضٍّؼ حبضز ً٘ش زرفس اع٘سّبٕ  زة اؽجبع زر گَؽت ثشغبلِ 

زرفس زر ّز زٍ ت٘وبر زر زاهٌٔ هَرز اًتظبر لزار زاؽدتِ ٍ اس اٗدي    73زرفس اع٘سّبٕ  زة هغلَة ثب 

ٖ   ًظز ًوٖ ّدبٕ ثبًغدىبلَ٘ا ٍ   تَاى تفبٍتٖ ثزإ اٗي ًضاز ثب زٗگز ًضازّبٕ ثش لبئل ثَز. ثدز هجٌدبٕ ثزرعد

(، زر 26/0)ه٘دبًگ٘ي   49/0تدب   16/0زر گَؽدت ثدش زر زاهٌدٔ     PUFA/SFA( ًغدجت  2002ّوىبراى )

 40/0تدب   11/0( ٍ زر گَؽت گبٍ زر زاهٌدٔ  19/0)ه٘بًگ٘ي  33/0تب  07/0گَعفٌس زر زاهٌٔ  گَؽت ثزُ/

همدسارٕ ووتدز اس زاهٌدٔ     15/0(. زر پضٍّؼ حبضز اٗي ًغجت ثب ه٘دبًگ٘ي  4( لزار زارز )25/0)ه٘بًگ٘ي 

 گشارػ ؽسُ ثزإ زٗگز ًضازّبٕ ثش را ًؾبى زاز.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1- Saturated fatty acids 

2- Unsaturated fatty acids 

3- Desirable fatty acids 
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های مزخش تغذیه ضده تا در تشغاله biceps femorisیة اسیدهای چزب در چزتی داخل عضلانی عضلۀ تزک -4جدول 

 .مالاک )درصد اس تزکیة کلی(پزی تجاری پزوتیوتیک
Table 4. Fatty acid composition of the intramuscular fat (%) in the biceps femoris muscle of male 

Morkhoz kids fed by Primalac commercial probiotic. 

 
 پزٍثَ٘ت٘ه

(probiotic) 

 وٌتزل
(control) 

P SEM 

C12:0 0.12 0.20 0.30 0.05 

C12:1 n3 0.14a 0.10b <.0001 0.01 
C13:0 0.10 0.13 0.12 0.01 
C14:0 2.37 2.20 0.51 0.16 

C14:1 trans 0.26 0.23 0.69 0.04 
C14:1 cis 0.30 0.63 0.14 0.12 

Total C14:1 n5 0.56 0.87 0.17 0.12 
C15:0 0.61 0.30 0.09 0.09 
C15:1 n7 0.18 0.12 0.37 0.04 
C15:2 n4 0.39a 0.30b 0.002 0.01 
C16:0 24.20 23.27 0.18 0.37 
C16:1 trans n9 0.33 0.30 0.85 0.11 
C16:1 cis n7 2.33 1.97 0.43 0.28 
Total C16:1 2.63 2.30 0.55 0.35 
C17:0 1.07 0.63 0.37 0.29 

C17:1 n7 1.90 2.17 0.68 0.42 
C17:2  2.11 2.07 0.95 0.44 

C18:0 13.83 15.33 0.53 1.49 
C18:1 trans n7 (VA) 0.69 0.70 0.94 0.09 
C18:1 cis n9 46.33 45.47 0.51 0.81 
Total C18:1 47.02 46.17 0.51 1.40 
C18:2 cis n6 2.43 2.70 0.65 0.37 
CLA 9/11 c/t (RA) 0.45 0.46 0.96 0.16 
CLA 7/9 t/c 0.13 0.09 0.11 0.01 
CLA 11/13 t/c 0.10 0.14 0.41 0.03 

CLA 9/11 t/t 0.09 0.08 0.35 0.01 

CLA 11/13 t/t 0.11 0.10 0.77 0.01 

CLA 12/14 t/t+ 12/14 c/t+ 

11/13 c/t 
0.30 0.23 0.12 0.02 

Total CLA 1.16 1.10 0.82 0.17 

C18:3 trans n3 0.30 0.30 0.96 1.000 
C18:3 cis n3 0.53 0.97 0.18 0.18 

Total C18:3 n3 0.83 1.27 0.18 0.18 

C20:0 0.38 0.38 0.98 0.06 
C20:1 n9 0.17 0.26 0.14 0.03 
C22:0 0.20 0.12 0.09 0.03 
C22:1 n9 0.13 0.17 0.12 0.01 

a,b زار ثب اعتفبزُ اس رٍػ زاًىي ّغتٌس.حزٍف غ٘زهؾبثِ زر ّز رزٗف زارإ اذتلاف هؼٌٖ ّبٖٗ ثبه٘بًگ٘ي 
a,b values with different superscript letters differ significantly (P<0.05). 
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های در تشغاله biceps femoris. مقادیز جمعی و نسثی اسیدهای چزب در چزتی داخل عضلانی عضلۀ 5جدول 

 .مالاکپزی تجاری تغذیه ضده تا پزوتیوتیک مزخش

Table 5. Fatty acid sum and ratios of the intramuscular fat (%) in the biceps femoris muscle of male 

Morkhoz kids kids fed by Primalac commercial probiotic 

 
 پزٍثَ٘ت٘ه

(Probiotic) 

 وٌتزل

(Control) 
P SEM 

 42.67 42.48 0.93 1.49 (of saturated fatty acids; SFA %)  زة اؽجبعزرفس اع٘سّبٕ 

 58.53 58.49 0.98 1.31 (of unsaturated fatty acids; UFA %) زرفس اع٘سّبٕ  زة غ٘زاؽجبع

 زرفس اع٘سّبٕ  زة غ٘زاؽجبع ثب ٗه پًَ٘س زٍ گبًِ 

(% of monounsaturated fatty acids; MUFA) 
52.75 52.15 0.66 0.86 

  n-3 زرفس اع٘سّبٕ  زة غ٘زاؽجبع

(% of polyunsaturated n-3 fatty acids; PUFA n-3)  
0.83 1.27 0.18 0.18 

   n-6زرفس اع٘سّبٕ  زة غ٘زاؽجبع

(% of polyunsaturated n-6 fatty acids; PUFA n-6) 
2.43 2.70 0.65 0.37 

 زرفس اع٘سّبٕ  زة غ٘زاؽجبع ثب  ٌسٗي پًَ٘س زٍ گبًِ 

(% of polyunsaturated fatty acids; PUFA) 
5.78 6.33 0.65 0.78 

 UFA/SFA  (UFA/SFA ratio) 1.37 1.39 0.91 0.08ًغجت

 n-6/n-3 ( n-6/n-3ratio) 2.94 2.25 0.05 0.16 ًغجت 

 MUFA/SFA (MUFA/SFA ratio) 1.24 1.24 0.99 0.06ًغجت 

 PUFA/SFA (PUFA/SFA ratio) 0.14 0.15 0.67 0.02ًغجت 

 6.37 5.72 0.64 0.89 (of odd chain fatty acids %) زرفس اع٘سّبٕ  زة ثب تؼساز اتن وزثي فزز

 72.36 73.82 0.06 0.35 (of desirable fatty acids %) 1زرفس هدوَع اع٘سّبٕ  زة هغلَة

 C16:0 ( (C18:0+C18:1)/C16:0 ratio) 2.52 2.65 0.33 0.08/(C18:0+C18:1)ًغجت 

2 ؽبذـ
∆9C16 ( )%(∆9C16 index) 9.80 8.93 0.62 1.14 

3 ؽبذـ
∆9C18 ( )%(∆9C16 index) 77.28 75.18 0.49 1.94 

4 ؽبذـ
CLA (CLA index) 0.40 0.37 0.82 0.07 

 ـ2؛ MUFA+PUFA+C18:0اع٘سّبٕ  زة هغلدَة ;  1  + 9C16 =(C16:1 n-9 + C16:1 n-7) / (C16:0∆ ؽدبذ

C16:1 n-9 + C16:1 n-7)؛ 

 CLA ; .(RA) /(VA + RA)ؽبذـ 4؛ 9C18( ;(C18:1 n-9) / (C18:0 + C18:1 n-9∆ؽبذـ 3
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زر گَؽت ثش تمزٗجبً زٍ ثزاثز گَؽت گَعفٌس ثَزُ وِ ًت٘دٔ آى ثبلاتز  18:2Cهمسار اع٘سّبٕ  زة  

رغدن ثدبلاتز ثدَزى    زر گَؽت ثش اعت؛ ّز ٌس ثبٗس اؽبرُ وزز وِ اٗي ًغجت ػلٖ n-6/n-3ثَزى ًغجت 

آى زر گَؽت ثش زر همبٗغِ ثب گَؽت زٗگز ًؾرَاروٌٌسگبى، ّوچٌبى زر زاهٌدٔ هغلدَة تَفدِ٘ ؽدسُ     

ثزإ اٗدي ًغدجت    6/2ثزإ علاهت اًغبى لزار زارز )ووتز اس  ْبر(. زر پضٍّؼ حبضز همسار ه٘بًگ٘ي 

(. ًغددجت 37، 33ب ًتددبٗح ارائددِ ؽددسُ ثددزإ زٗگددز ًضازّددبٕ ثددش ّورددَاًٖ زارز ) ثسعددت آهددس وددِ ثدد

16:0C(/18:0C+18:1C   ٗىٖ زٗگز اس هؼ٘برّبٕ هَرز اعتفبزُ ثزإ تَف٘ف تأث٘ز هقزف گَؽدت ثدز )

عدجت افدشاٗؼ    16:0Cٍعبس ٍ اًجبؽت ل٘پ٘سّب زر ثسى اعت. زر ث٘ي اٗي عدِ اعد٘س زة   رًٍس عَذت

هَخدت   18:1Cتأث٘زٕ ثز اٗي ؽبذـ ًساؽتِ ٍ  18:0Cؽَز، زر حبلٖ وِ غلظت ولغتزٍل پلاعوب هٖ

وِ اٗي عِ اع٘س  زة ثرؼ اػظن اع٘سّبٕ  زة هَخَز زر  (. ثب تَخِ ثِ اٗي48گززز )وبّؼ آى هٖ

ٖ  ػضلات اغلت ًؾرَاروٌٌسگبى را ثِ ذَز اذتقبؿ هٖ تَاًدس اثدشار   زٌّس، لذا هحبعجٔ اٗي ًغدجت هد

ث٘ز هقزف گَؽت ثز علاهت اًغدبى ثبؽدس. اٗدي ًغدجت زر گَؽدت ًضازّدبٕ       هٌبعجٖ ثزإ پ٘ؾجٌٖ٘ تأ

 6/2( وِ زر پضٍّؼ حبضز ً٘ش ثدب ه٘دبًگ٘ي ولدٖ    35، 4گشارػ ؽسُ اعت ) 6/3تب  1/2هرتلف ثش ث٘ي 

 CLAزّس. همدسار ؽدبذـ   تؾبثِ تزو٘ت اٗي اع٘سّبٕ  زة زر ًضاز هزذش ثب زٗگز ًضازّب را ًؾبى هٖ

( ٍ اس اٗي ًظز ً٘ش تزو٘دت  16، 8گشارػ ؽسُ ) 60/0تب  28/0ثش زر زاهٌٔ زر ػضلات ًضازّبٕ هرتلف 

 ّبٕ هزغز ثب زٗگز ًضازّبٕ ثش هؾبثْت زارز.اع٘سّبٕ  زة گَؽت ثشغبلِ

 

 گیرینتیجه

ّبٕ هٌتؾز ؽسُ ثدزإ  زعت آهسُ اس ثزرعٖ و٘ف٘ت گَؽت زر ًضاز هزذش ثب گشارػِ همبٗغِ ًتبٗح ث 

ٖ زٗگز ًضازّبٕ ثش ًؾبى هٖ ِ    زّس وِ غبلت ٍٗضگد ّدبٕ هزذدش زر زاهٌدٔ    ّدبٕ و٘فدٖ گَؽدت زر ثشغبلد

هبلان ثدِ  گشارػ ؽسُ ثزإ زٗگز ًضازّبٕ ثش لزار زارز. ثزرعٖ تأث٘ز هقزف پزٍثَ٘ت٘ه ثبوتزٗبٖٗ پزٕ

ّبٕ هزذش ً٘ش ًؾبى زاز وِ پزٍثَ٘ت٘ه ثبوتزٗبٖٗ هَرز اعتفبزُ زر اٗي پضٍّؼ ثِ عَر ولٖ ٍع٘لٔ ثشغبلِ

ٖ  تَاًبٖٗ ا ّدبٕ و٘فدٖ گَؽدت را    ٗدبز تغ٘٘زٕ لبثل هلاحظِ زر ًغجت ػضلات زر ًبح٘دٔ راى ٍ ٍٗضگد

ٖ  12:1C  ٍ15:2Cاس وبّؼ ه٘شاى رٍؽٌٖ گَؽت ٍ افدشاٗؼ زرفدس زٍ اعد٘س  دزة     ًسارز.  تدَاى  هد

ٖ  ػٌَاى تٌْب تغ٘٘زات هؼٌٖ ثِ ّدبٕ و٘فدٖ گَؽدت زر ػضدلٔ     زار ًبؽٖ اس هقزف پزٍثَ٘ت٘ده زر ٍٗضگد

biceps femoris ِّب ًبم ثزز. ثشغبل    ٕ ّدبٕ پزٍث٘دَت٘ىٖ ٍ   ّز ٌس ثب تَخِ ثدِ گغدتززگٖ ع٘دف ثدبوتز

ٖ         پتبًغ٘ل آى تدَاى اهىدبى   ّدب زر تأث٘زگدذارٕ ثدز فلدَر ه٘ىزٍثدٖ زعدتگبُ گدَارػ ٍ فؼبل٘دت آى، ًود

 ّبٕ و٘فٖ گَؽت را وبهلاً هٌتفٖ زاًغت.ّبٕ ثبوتزٗبٖٗ ثز ٍٗضگٖتأث٘زگذارٕ زٗگز پزٍثَ٘ت٘ه
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Abstract1 

Background and objectives: Carcass characteristics and meat quality are 

important criteria for customer when it comes to making purchasing decisions. 

Effects of adding direct-fed microbial on ruminants meat quality have never been 

investigated, given that probiotics ability to manipulate fatty acid absorption and 

lipid metabolism in body have been proven in many studies. The aims of this study 

were, therefore, to evaluate the effects of a bacterial probiotic on carcass and meat 

quality attributes in Morkhoz kids, as an important indigenous breed of our 

country.  

 

Materials and methods: Experimental diet was formulated based on NRC 

recommendations. The study was conducted based on a completely randomized 

design, including two treatments and eight replicate using 16 male Morkhoz kids. 

Kids were fed for 119 days with experimental diet. Commercial probiotic was 

combination of four bacterial strains, include Lactobacillus acidophilus (2.5×10
7
 

cfu/g), L. casei (2.5×10
7
 cfu/g), Streptococcus faecium (2.5×10

7
 cfu/g), and 

Bifidobacterium thermophilum (1.0×10
8
 cfu/g). This probiotic was fed to each kid 

before morning feeding (2gr/d/kid, based on supplier recommendation). At the end 

of the experimental period, four kids from each treatment were slaughtered and the 

carcass characteristics include femur muscle to bone ratio and muscularity in the 

femur region, and meat quality attributed in biceps femoris muscle include physical 

attributes, chemical composition and fatty acid composition were determined. 

 

Results: Results showed that between femur components examined in this research 

only muscularity in the femur region was significantly affected by probiotic 
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consumption. This parameter showed significantly higher value in control (non-

probiotic) group. Indeed, except L* and hue angles values, commercial probiotic 

had no significant effect on other meat quality parameters in biceps femoris muscle 

include pH, drip loss, water holding capacity, cooking loss, shear force and also on 

its chemical composition. Examining of fatty acid composition of intramuscular fat 

in the biceps femoris muscle showed that the probiotic we used in this experiment 

did not affect any of fatty acids features include percent of saturated fatty acids, 

unsaturated fatty acids, mono- polyunsaturated fatty acids, total desirable fatty 

acids and n-6/n-3 ratio.  

 

Conclusion: In conclusion, it seems that bacterial probiotic used in this experiment 

won’t cause a considerable change in muscle ratio in femur region and also meat 

quality attributes.  

 

Keywords: Chemical composition, Fatty acid composition, Femur components, 

Physical attributes, Probiotic 

 

 


